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+3 +5 Москвичка Мария Ефанова победила сразу в трех дисциплинах 
на всероссийских соревнованиях по лыжным гонкам среди 
юношей и девушек 17–18 лет в Сыктывкаре.
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Ф орум «Поколе-
ние героев», 
посвященный 
Дню Героев От-
ечества, про-

шел в стенах Цифрового дело-
вого пространства на Покров-
ке. На мероприятие собра-
лись волонтеры, спортсмены, 
представители медиаинду-
стрии, участники специаль-
ной военной операции (СВО). 
Один из самых молодых бой-
цов, Георгий Вильгельм, 
встретил на форуме свой день 
рождения. Парню исполни-
лось 23 года, а он уже ветеран 
боевых действий.
— Контракт я подписал 
в 19 лет, отправившись пона-
чалу на артемовское направ-
ление в качестве оператора 
БПЛА. Служил в бригаде аэро-
разведки, все проведенные 
в составе боевого расчета пол-
года работал бок о бок с други-
ми ребятами, чувствовал, что 
все мы — единое целое, — рас-
сказал в беседе с корреспон-
дентом «ВМ» координатор на-
правления «Молодежь Мо-
сквы. Город Героев», участник 
СВО и ветеран боевых дей-
ствий Георгий Вильгельм.
Таких людей сегодня называ-
ют героями. Тех, кто плечом 
к плечу отстаивает интересы 
Родины. И среди них много 
молодежи, которая равняется 
на старших товарищей, на 
своих доблестных предков. 
— В каждом русском человеке 
живет герой, — пожав руку 
имениннику, отметил журна-
лист, радио- и телеведущий 
Владимир Соловьев. 

А уже в беседе с «ВМ» добавил, 
что во многих россиянах 
скрыта та сила, которая про-
является как раз в такие ответ-
ственные моменты.
— Герои сегодня — это еще 
и те, кто имеет волю на посто-
янное осуществление героиче-
ских поступков, — сказал он.
Среди тех, кто был «за ленточ-
кой», и Константин Романов. 

Он принимал участие в спец-
операции в 2023 году. За пле-
чами до этого — десять лет 
в ОМОНе. Сейчас он предпри-
ниматель. Старается поддер-
живать молодежь, делится 
опытом.
— Знал, что хочу внести свою 
лепту в наше общее дело, — 
говорит Константин Романов 
и добавляет, что без духа па-

триотизма идти на боевое за-
дание или заниматься чем-то 
полезным на гражданке нель-
зя. — В этом наша суть — по-
могать России.
Другой участник СВО, Нико-
лай Маркушин, — один из 
тех, кто побывал на линии бо-
евого соприкосновения. При-
знается, что опыт семьи воен-
ных закалил его дух. Да и со-

мнений, идти или нет на СВО, 
не было. 
— Отец и брат сейчас там, мы 
с ними постоянно на связи, — 
говорит Николай Маркушин.  
Героями он считает и жителей 
новых территорий России, ко-
торые ежедневно подверга-
ются вражеским обстрелам. 
На форуме поддержку участ-
никам и гостям оказывали во-

лонтеры. Добровольные по-
мощники — еще одни герои 
современности. И среди них 
очень много молодежи. В Ко-
митете общественных связей 
и молодежной политики сто-
лицы отмечают, что средний 
возраст волонтеров — 24 го-
да. Город поддерживает их эн-
тузиазм и старается поощ-
рить. Так, Кристина Бежко 
два года отдает помощи лю-
дям и животным, получая одо-
брение и от семьи, и от свер-
стников.
На форуме каждый делился 
своим мнением о героизме. 
Это сделали и именитые спор-
тсмены. Так, боксер, абсолют-
ный чемпион мира Костя Цзю 
отметил сплоченность самых 
разных людей. Были и те, кто 
посвятил себя не только спор-
ту, но и медицине, технологи-
ям, медиакоммуникациям. 
И каждый из них на форуме 
старался показать молодежи, 
что такой путь интересен, ва-
жен, полезен для общества 
и страны, их развития. А город 
поддерживает все эти начина-
ния: открывает специальные 
центры для занятий, репети-
ций, творческих постановок, 
проводит форумы и встречи, 
подтверждая каждый раз: Мо-
сква — молодежная столица 
России!
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Вчера в столице 
прошел Москов-
ский молодеж-
ный патриотиче-
ский форум «По-
коление героев». 
В фокусе внима-
ния — поддержка 
героев и молоде-
жи, развитие со-
циальной сферы 
и спорта. 

Патриотизм

Время настоящих героев
Современное поколение молодых людей объединяет стремление 
отдать себя служению обществу и Отчизне

10 декабря. Участники специальной военной операции Николай Маркушин (слева) и Константин Романов приняли участие 
в молодежном форуме и поделились своим опытом с ребятами. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

Помогли многим 
нуждающимся

Хотелось бы начать со значимого исто-
рического события: Государственная 
дума рассмотрела и одобрила законо-
проект о Красном Кресте. Это позволит 
организации масштабировать свою 
работу, защитить название и эмблему 
Красного Креста и определить его роль 
как независимой и беспристрастной 
гуманитарной организации, которая 
взаимодействует с государством и по-
могает нуждающимся. С принятием 

этого закона наше партнерство станет более прозрачным 
и устойчивым. Надеемся, что это также поможет разви-
ваться нашим региональным отделениям. 
2025 год подтвердил, что миссия Российского Красного 
Креста, которая не меняется уже 158 лет, остается такой 
же востребованной. В условиях многих вызовов наша по-
мощь по-прежнему нужна мил-
лионам людей. За этот год более 
1,9 миллиона человек получили 
нашу поддержку: это гуманитар-
ная и психологическая помощь, 
консультации наших юристов, 
деятельность по воссоединению 
семейных связей, помощь паци-
ентам с хроническими заболева-
ниями, образовательные услуги, 
поддержка пожилых людей и ин-
валидов и многое другое. 
Еще в этом году гораздо меньше-
му количеству людей требова-
лась помощь РКК в связи с укра-
инским кризисом. Это говорит 
о том, что люди смогли адапти-
роваться к изменившимся условиям. Наша задача — со-
действовать тому, чтобы беженцы и переселенцы могли 
выйти на самообеспечение. Так, по самым разным про-
граммам получили помощь больше 163 тысяч человек. 
Среди них жители приграничных регионов России, по-
страдавших от обстрелов Курской и Белгородской обла-
стей  и, конечно, переселенцы. От экстренного гумани-
тарного реагирования перешли к комплексным програм-
мам социального восстановления. Мы постоянно отсле-
живаем потребности людей, государственную поддержку 
и стараемся ее дополнять. 
Кроме того, наиболее популярными мерами на данный 
момент остаются психосоциальная поддержка детей 
и взрослых, денежные выплаты и выдача продуктовых 
и гигиенических наборов. Нами было проведено более 
20 тысяч консультаций психологов только для переселен-
цев и беженцев. Отдельно по горячей линии поддержку 
получили более 47 тысяч человек, еще 28 тысяч — через 
чат-бот. В рамках восстановления семейных связей про-
шлым летом мы развернули поисковую программу в Кур-
ской области. Достоверно была установлена судьба более 
трех тысяч человек. То есть речь идет о трех тысячах се-
мей, которые долгое время не знали о местонахождении 
своих родственников. Также мы регулярно оказываем 
адресную помощь тем, кто оказался в непростой жизнен-
ной ситуации. Это может быть, например, многодетная 
семья, у которой сгорел единственный дом, или человек, 
который живет один и стал инвалидом. Так, за уходящий 
год 1415 человек получили помощь в сложных случаях, 
выходящих за рамки стандартных программ поддержки. 
От нашей службы милосердия более 5,5 тысячи благопо-
лучателей получают сопровождение. В Белгородской, 
Ульяновской, Вологодской областях и в Камчатском крае 
у нас расположено пять домов милосердия. 

Совет Федерации одобрил закон о правовом статусе 
Российского Красного Креста (РКК). Председатель 
РКК Павел Савчук подвел итоги года и отметил 
ведущие направления деятельности организации. 

ПАВЕЛ САВЧУК 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
РОССИЙСКОГО 
КРАСНОГО КРЕСТА

Планируем комплексное 
развитие районов столицы
Вчера мэр Москвы Сергей 
Собянин (на фото) сообщил 
о реализации программы 
комплексного развития 
территорий (КРТ). 

Столичные власти приняли 
решение о комплексном раз-
витии неэффективно исполь-
зуемых территорий нежилой 
застройки в разных районах 
столицы. Сейчас их занимают 
заброшенные склады и дру-
гие устаревшие объекты.
На реорганизуемых участках 
планируют построить свыше 
175 тысяч квадратных метров 
жилой недвижимости для реа-
лизации программы ренова-
ции, а также поликлинику пло-
щадью семь тысяч квадратных 
метров. Проекты реализуют 
в Южнопортовом районе, Ло-
моносовском и Хорошево-
Мневниках. Всего на данный 
момент одобрено и находится 

в стадии реализации 158 про-
ектов КРТ общей площадью 
свыше 1,5 тысячи гектаров, 
в рамках которых планируется 
построить более 31 миллиона 
квадратных метров недвижи-
мости. В результате создадут 
около 350 тысяч рабочих мест.
Также Сергей Собянин подпи-
сал постановление о ком-
плексном развитии трех не-
эффективно используемых 

участков бывшей промзоны 
Ленино в районе Бирюлево 
Восточное. Они находятся 
между путями второго Мо-
сковского центрального диа-
метра, Липецкой и 6-й Ради-
альной улицами. В рамках 
проекта планируется возвести 
современные жилые комплек-
сы, в том числе для реализа-
ции программы реновации. 
Кроме того, там появятся дет-
ские сады, крытый каток 
и другие общественно-дело-
вые и социальные объекты. 
В результате реализации про-
екта создадут около 5,2 тыся-
чи рабочих мест. Также пред-
усмотрено благоустройство.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

ГРАФИКА ГОРОДА

МЭР ВСТРЕТИЛСЯ 
С ПОБЕДИТЕЛЯМИ 
ПРЕДМЕТНЫХ 
ОЛИМПИАД➔ СТР. 2

НАУКА

Мне всего лишь под сто лет: 
что позволит замедлить старение
Мир словно соревнуется — кто быстрее изобретет 
«таблетку бессмертия». Чем ответят наши ученые ➔ СТР. 6

СЛУЖБА НОВОСТЕЙ

Косолапые сыты, спокойны 
и готовятся к спячке
Завтра отмечается День медведя. Как поживают 
подопечные столичного зоопарка ➔ СТР. 5

СЕРИАЛЫ

Сюжет нового фильма основан 
на событиях Крымской весны
Съемки картины, посвященной реальным 
бойцам, уже начались ➔ СТР. 7

Первый 
микрофон

77,90 10,96КУРС ВАЛЮТ $ ¥

Участники турнира поколений 
приготовят любимые блюда
В декабре в столице пройдет 
новогодний кулинарный тур-
нир поколений, который ор-
ганизуют проект «Москов-
ское долголетие» и столич-
ный Департамент об-
разования и науки.

В состязании примут 
участие две команды: 
участники проекта 
и студенты-повара из 
городских коллед-
жей. Участникам тур-
нира предстоит пока-
зать, что праздничная 
еда может быть здо-
ровой, полезной и со-
временной, а также 
нравиться всем, вне 
зависимости от воз-

раста. Получить место в ко-
манде «Московского долголе-
тия» могут все любители кули-
нарии старше 55 лет. Для это-
го необходимо до 15 декабря 

направить на конкурс 
рецепт новогоднего 
угощения, а также 
приложить фотогра-
фию, на которой за-
печатлеть себя с гото-
вым блюдом.
Эксперты кулинар-
ной школы отберут 
10 лучших блюд из ре-
цептов участников 
«Московского долго-
летия». Их авторы 
в финале сразятся 
в поединке с коман-
дой студентов. Итоги 

отбора опубликуют 22 декаб-
ря в группах проекта «Москов-
ское долголетие» в мессендже-
рах MAX и Телеграм, а также 
на страницах в соцсетях 
«ВКонтакте» и «Одноклассни-
ки». Финальный поединок 
пройдет 26 декабря. Вместе 
с шеф-поварами кулинарной 
школы каждой команде пред-
стоит приготовить три празд-
ничных угощения по соб-
ственным рецептам. 
Победители получат кубок, 
медали и большую продукто-
вую корзину для новогоднего 
стола.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

До Нового 
года 

остался

день
21ПРИВОД 

Обеспечивает вращение пластинки. 
От равномерности и точности вращения 
зависит качество звука. Бывает прямым 
(мотор расположен под опорным диском) 
и пассиковым (мотор смещен в сторону 
и вращает привод с помощью резинового шнура)

ТОНАРМ 
Обеспечивает точное 
и плавное движение 
звукоснимателя 
по дорожке виниловой 
пластинки

Проигрыватели с Bluetooth-
передатчиком позволяют трансли-
ровать звук на активные беспро-
водные колонки или наушники

Виниловая 
пластинка

Головка 
звукоснимателя

Противовес

Кнопки управления

По данным: audiomania.ru, по открытым источникам

Современный виниловый проигрыватель

ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ ➔ СТР. 5

Современные устройства удобны, 
обладают высокой точностью
и цифровыми функциями. Такие 
выбирают не только меломаны, 
но и коллекционеры. У одного 
из них «ВМ» побывала в гостях, 
гдеизучила необычные пластинки.

ПРОДОЛЖЕНИЕ ТЕМЫ ➔ СТР. 3

ЕКАТЕРИНА ДРАГУНОВА
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОМИТЕТА 
ОБЩЕСТВЕННЫХ СВЯЗЕЙ 
И МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ 

Большой патриотический мо-
лодежный форум проводим 
по инициативе самих ребят. 
Именно они его придумали. 
Сейчас у молодежи Москвы 
главный запрос не только 
на патриотизм, но и на знание 
своей истории. Именно поэто-
му форум организован вместе 
с Российским военно-истори-
ческим обществом, и на каж-
дой секции события мы гово-
рили о важности вклада 
каждого человека в историю 
города и страны. Герои сегод-
ня — это строители, транспор-
тники, волонтеры, медики, 
учителя, бойцы и другие. 
И каждый участник мог най-
ти на форуме единомышлен-
ников.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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С ергей Собянин 
подчеркнул, что 
таланты школь-
ников — основа 
будущего разви-

тия города и страны. Он отме-
тил, что ребята добились успе-
ха благодаря трудолюбию, 
а также поддержке педагогов, 
родителей и всех москвичей, 
которые за них болели.
— Город гордится вами и ва-
шими успехами. Понятно, что 
они неслучайны. Московское 
образование находится в пя-
терке лучших образователь-
ных систем мира. Половина 
всех наград на российской 
олимпиаде — это награды мо-
сковских школьников. За по-
следние годы в пять раз увели-
чилось количество отлични-
ков, — сказал мэр.
Научный руководитель Цен-
тра педагогического мастер-

ства Иван Ященко в свою 
очередь добавил, что столич-
ные школьники триумфаль-
но завершили олимпиадный 
сезон феерической победой 
на Международной олимпиа-
де юниоров по естественным 
наукам. 
— В этом году у нас более 
20 золотых медалей, и в ко-
пилку сборной России москви-
чи внесли больше двух третей 
медалей. Это фантастический 
результат, — заявил он. — Еще 
15 лет назад москвичи брали 
лишь единичные медали, 
а сейчас решающий вклад 
в прекрасные выступления 
сборной России вносят имен-
но они. И конечно, это резуль-
тат массовой работы.
По его словам, и педагоги, 
и сами школьники отмечают 
бурный рост результатов по 
естественным наукам. 

— А помогает ребятам в том 
числе Московская олимпиада 
школьников, одна из самых 
авторитетных в мире, на кото-
рой можно потренироваться 
в решении самых сложных за-
дач. Иногда некоторые из них 
даже сложнее международ-
ных, — продолжил он.
От имени учащихся и участ-
ников олимпиад с ответным 
словом выступил выпускник 
школы № 1329 Федор Кузне-
цов. Он поблагодарил мэра 
Москвы за помощь и поддерж-
ку, которую столица оказыва-
ет на протяжении всего обуче-
ния в школе и даже после ее 
завершения. 
— Для нас, олимпиадников, 
эта помощь важна вдвойне, 
так как от наших усилий зави-
сит не только наш личный 
успех, но и честь города, честь 
страны, — отметил он. — Лич-

но я в этом году был на трех 
олимпиадах высокого уровня 
в разных уголках земного ша-
ра. Везде я смог достичь хоро-
ших результатов. Конечно, 
это было бы невозможно без 
помощи и поддержки настав-
ников.
Тренер российской сборной 
на международных олимпиа-
дах по химии Александр Бе-
лов добавил, что задания 
на Международной олимпиа-
де имеют высокую сложность.
— На практическом туре не-
обходимо выполнить три-
четыре задания,  — сказал 
он. — А на теоретическом 
комплект заданий составляет 
60–70 страниц. Все это нужно 
выполнить за пять часов. Для 
подготовки к соревнованию 
нужно два-три года. 
Теперь ребята, как и другие 
победители и призеры между-

народных олимпиад, могут 
поступить в любой россий-
ский вуз без экзаменов. Кроме 
того, они получают поощре-
ние от Российской Федерации 
и отдельно — от Москвы.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Московские медики регуляр-
но повышают свою квалифи-
кацию. Вчера «ВМ» пообща-
лась со старшей медицин-
ской сестрой городской кли-
нической больницы имени 
В. М. Буянова Ириной Фили-
моновой, которая недавно 
вернулась после обучения 
в Китае. 

Ирина работает в сфере ме-
дицины с 2009 года, а в отде-
лении хирургической реани-
мации с 2015 года. Она при-
обрела важные практиче-

ские навыки и опыт работы 
в экстренных ситуациях. 
В апреле этого года стала 
старшей медсестрой отделе-
ния анестезиологии и реани-
мации № 2. Несмотря на 
огромный опыт в профессии, 
она постоянно развивается 
и получает дополнительное 
образование. 
— Сталкиваясь с тяжелыми 
ситуациями, я понимаю важ-
ность совершенствования. 
После колледжа я получила 
квалификацию инженера по 
медоборудованию, а недавно 

завершила программу высше-
го сестринского образова-
ния, — рассказала она.
По словам Ирины, Москва 
предлагает широчайшие воз-
можности для профессио-
нального роста медработни-
ков: проводятся курсы повы-
шения квалификации, орга-
низуются учебные полигоны, 
позволяющие оттачивать ма-
стерство на практике.
— Ярким событием в моей ка-
рьере стало обучение в Китае, 
в Пекинском госпитале Друж-
бы, где я смогла познакомить-
ся с международным опы-
том, — добавила медсестра. 
В составе медучреждения — 
более 50 отделений и более 
3500 сотрудников. После про-
хождения теоретической 
и практической части обуче-
ния она узнала больше, в том 
числе о системе здравоохра-
нения в Китайской Народной 
Республике, работе стациона-
ра, операционных и реанима-
ции. Также московские медсе-
стры и медбратья поделились 
с китайскими коллегами опы-
том и особенностями органи-
зации сестринского дела 
в столице.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Сергей Собянин: Гордимся 
успехами наших школьников

Вчера мэр Мо-
сквы Сергей Со-
бянин встретился 
с учащимися 
и выпускниками 
школ — победи-
телями и призе-
рами междуна-
родных предмет-
ных олимпиад 
2025 года. Он по-
здравил ребят 
с победой и вру-
чил им благодар-
ственные письма.

10 декабря. Мэр Москвы Сергей Собянин (в центре) на встрече с учащимися и выпускниками школ столицы, которые стали победителями и призерами международных предметных олимпиад 2025 года

День мэра

В столице продолжается 
реализация проектов 
по обеспечению комфорт-
ного и безопасного до-
рожного движения. С на-
чала года в центре города 
кураторы ЦОДД реализо-
вали 57 локальных проек-
тов улучшения дорожно-
го движения, сообщил 
Сергей Собянин.

КСТАТИ

Заботимся о каждом 
жителе района
Власти столицы делают все, 
для того чтобы сделать 
жизнь горожан более ком-
фортной, интересной и пол-
ной разных возможностей. 
О том, что делает-
ся в этом плане 
в районе Соколи-
ная Гора, «ВМ» 
рассказала глава 
управы Мария 
Кондратенкова
(на фото). 

Мария Андреевна, 
зимний сезон в столице наби-
рает обороты. Какую програм-
му в районе составили в этом 
году для местных жителей?
Уже второй году у нас прово-
дятся мероприятия проекта 
«Зима в Москве». Точкой при-
тяжения в нашем районе стал 
каток с искусственным льдом 
на улице Уткина. Сейчас там 
проводятся конкурсы, диско-
теки на льду, мастер-классы 
и турниры по хоккею за кубок 
префекта. В общем, развлече-
ния есть для каждого. Каток 
работает бесплатно. Все жела-
ющие могут провести время 
интересно и с пользой. А если 
нет коньков, их можно взять 
в пункте проката.
В следующем году планируем 
провести реконструкцию это-
го катка — там появятся но-
вые раздевалки, будет модер-
низирована инфраструктура 
для проведения массовых ме-
роприятия.
Один из знаковых объектов 
района — центр «Место встре-
чи Родина». В этом году он от-
крылся для посетителей. Как 
изменилось пространство быв-
шего кинотеатра?
В 2020 году здание закрылось 
на реконструкцию, и все это 
время специалисты работали 
над бережным восстановле-
нием его первоначального об-
лика. В результате удалось 
восстановить потолки, была 
отремонтирована фасадная 
фреска. Напомню, что это зда-
ние — объект культурного на-
следия.
Теперь здесь большой досуго-
вый центр, где есть место 
творчеству и комфортному 
семейному отдыху. Первый 
этаж центра отведен библио-
теке, где проходят специаль-
ные кинопоказы, мастер-

классы, клубы обсуждения, 
связанные с историей кине-
матографа.
А как оказывается социальная 
поддержка жителям района?

Мы уделяем особое 
внимание соци-
ально уязвимым 
категориям насе-
ления — детям-си-
ротам, ветеранам, 
инвалидам, много-
детным семьям. 
Они всегда могут 
обратиться в упра-

ву и получить адресную по-
мощь.
Управа вместе с префектурой 
также проводит ремонтные 
работы в квартирах таких жи-
телей, если они в этом нужда-
ются. 
Во многих вопросах нам по-
могают активные жители 
округа — муниципальные де-
путаты, инициативные груп-
пы, представители молодеж-
ной палаты.
В этом году мы оказали мате-
риальную помощь 24 семьям 
на приобретение лекарств, 
дорогостоящей техники. 
В том числе пяти семьям, чьи 
родственники сейчас нахо-
дятся в зоне проведения спе-
циальной военной операции. 
Также у нас регулярно прово-
дятся различные благотвори-
тельные акции.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Бизнесмены и студенты вместе 
создают новые продукты

В столице продолжает рабо-
ту «Университет предприни-
мателей» — недавно список 
площадок для создания ин-
новаций пополнил МГТУ 
имени Н. Э. Баумана. Вчера 
«ВМ» узнала, как проект по-
могает молодежи влиться 
в бизнес-среду. 

«Университет предпринима-
телей» начал свою работу 
в сентябре 2025 года по пору-
чению президента России 
Владимира Путина. Реализует 
проект столичный Департа-
мент предпринимательства 
и инновационного развития 
города. Особое значение име-
ют мастерские университета, 
которые базируются в вузах 
города. Там основатели и ру-
ководители крупного бизнеса 
со своей командой работают 

над инновациями совместно 
с научно-технологическими 
кураторами и их студентами. 
При таком сотрудничестве 
коман ды создают интересные 
бизнес-проекты, которые 
в дальнейшем можно претво-

рить в жизнь. Всего в рамках 
проекта в столице открыто 
20 мастерских, в которых соз-
дается более 40 инновацион-
ных проектов в сфере искус-
ственного интеллекта, кибер-
безопасности, биомедицины, 
умного транспорта и логисти-
ки. Один из предпринимате-
лей, ведущий мастерскую, 
Дмитрий Афанасьев видит 
в проекте новый механизм 
для вывода наукоемких техно-
логий на рынок. 
— В мастерской на базе НИЯУ 
МИФИ создаем инновацион-
ные решения по информаци-
онной безопасности и разра-
батываем отечественные 
ИИ-процессоры для ускорения 
и удешевления работы ней-
ронных сетей, — отметил он.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

10 декабря. Генеральный директор АНО «Университет предпринимателей» Григорий Горчаков 
в здании «Технограда» на ВДНХ — здесь проходит большое количество бизнес-мероприятий

Столичные медики постоянно 
повышают квалификацию

10 декабря. Старшая медсестра городской клинической 
больницы имени В.М. Буянова Ирина Филимонова

Городская компания выпустила 
инновационное оборудование

Число электробусных 
маршрутов будет расти

В Московском центре лазер-
ных технологий начался се-
рийный выпуск инновацион-
ных 3D-принтеров. Об этом 
вчера сообщил министр пра-
вительства Москвы, руково-
дитель столичного Департа-
мента инвестиционной 
и промышленной политики 
Анатолий Гарбузов.

Новые 3D-принтеры позволя-
ют создавать детали сложной 
геометрической формы из ме-
талла.
— Мы активно поддерживаем 
инновационные промышлен-
ные предприятия, — расска-
зал Анатолий Гарбузов. — Не-
давно столичная компания 
стала выпускать комплекс для 
выплавки металлических из-
делий сложной геометриче-

ской формы. Начало серийно-
го производства нового 
3D-принтера — это еще один 
шаг к технологической неза-
висимости нашей страны.
Благодаря использованию 
лазерного плавления метал-
лического порошка иннова-
ционное оборудование по-
зволяет получать изделия 
с очень высокой плотностью. 
3D-принтер может использо-
ваться в таких областях, как 
машиностроение, приборо-
строение, а также в ракетно-
космической отрасли. Гиб-
кая настройка конфигурации 
промышленного комплекса 
может удовлетворить нужды 
практически любого произ-
водства.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

Город заключил контракт 
на поставку 100 электробу-
сов ЛиАЗ-6274. Вчера 
об этом сообщил замести-
тель мэра Москвы по вопро-
сам транспорта и промыш-
ленности Максим Ликсутов. 

Новые электробусы начнут по-
ступать в парк уже в этом году. 
— С 2018 года в Москве ак-
тивно заменяют автобусы на 
современные электробусы 
российского производства. 
Сегодня экологичные маши-
ны обслуживают уже свыше 
250 городских маршрутов, — 
сказал Максим Ликсутов. 
В этом году на маршруты уже 
вышли электробусы КамАЗ 
нового поколения. Планиров-
ку их салонов улучшили, на 
15 процентов увеличили пло-
щадь накопительной площад-
ки, организовали места для 

ручной клади и изменили 
конструкцию дверей. 
Сегодня электробусы обслу-
живают на 12 площадках ГУП 
«Мосгортранс». Москва стала 
первой в стране строить элек-
тробусные парки. Первый из 
них — «Красная Пахра» — от-
крылся в 2022 году в ТиНАО. 
По сей день он остается круп-
нейшим в Европе парком 
электробусов. 
С ростом числа экологичного 
общественного транспорта 
будут появляться и новые 
электробусные маршруты. За-
мена одного автобуса на элек-
тробус уменьшает выбросы 
углекислого газа более чем на 
60 тонн в год. А сама машина 
движется гораздо плавнее 
и тише по сравнению с обыч-
ным автобусом. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

ГРИГОРИЙ ГОРЧАКОВ
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР АНО 
УНИВЕРСИТЕТ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ
Программа «Университет 
предпринимателей» — это си-
стемное решение для коопе-
рации бизнеса и науки. Мы со-
единяем запрос рынка с науч-
но-технологической базой ву-
зов. Такое эффективное 
партнерство вносит практиче-
ский вклад в достижение тех-
нологического лидерства на-
шей страны.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Кадровый центр Деп-
здрава Москвы не имеет 
аналогов в России и Вос-
точной Европе, оснащен 
более 1100 единицами 
высокотехнологичного 
симуляционного и мед-
оборудования, а для от-
работки практических на-
выков оборудована 31 си-
муляционная станция.
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Досье
Мария Андреевна Кон-
дратенкова родилась 
30 января 1984 года 
в Москве. В 2006 году 
окончила Российский 
государственный социо-
логический университет 
по специальности «госу-
дарственное, муници-
пальное управление 
и социальная инжене-
рия». В 2022 году заняла 
должность первого за-
местителя главы управы 
района Гольяново по во-
просам ЖКХ и благо-
устройства. А в 2023 году 
возглавила управу рай-
она Соколиная Гора.
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Медиафестиваль посвятили 
людям с инвалидностью
Вчера в столице прошел 
XIV Международный фести-
валь телерадиопрограмм 
и интернет-проектов об ин-
валидах и для инвалидов 
«Интеграция».

Фестиваль проводится 
с 2007 го да. Традиционно он 
проходит в начале декабря 
в Москве и приурочен к Меж-
дународному дню инвалидов. 
Его цель — привлечение вни-
мания общества и журналист-
ского сообщества к пробле-
мам, достижениям и особен-
ностям жизни людей с инва-
лидностью.
— Ключевым вопросом сегод-
няшнего круглого стола и на-
шей дискуссии, имеющим ко-
лоссальное значение, являет-
ся то, как с учетом развития 
современных технологий обе-
спечить полную интеграцию 
людей с ограниченными воз-
можностями в жизнь, чтобы 
они могли преодолеть свои 
проблемы и приносить огром-

ную пользу себе, своим се-
мьям и государству, — сказал 
в приветственном слове пре-
зидент Международной ака-
демии телевидения и радио 
Леонид Млечин.
В рамках фестиваля также 
прошли мастер-класс «Циф-
ровая грамотность в эпоху 
развития искусственного ин-
теллекта» и пленарная дискус-
сия-панель «Тенденции в об-
ласти телевидения, радио. 
Интернет и профессиональ-
ные особенности при созда-
нии специального контента». 
Помимо этого, состоялась тор-
жественная церемония на-
граждения победителей кон-
курса, участники которого 
представили около 200 тема-
тических работ в области теле-
видения, радио и интернета. 
Заявки поступили из разных 
регионов России, из Армении, 
Казахстана, Узбекистана, Тад-
жикистана и других стран.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

Уроки военной экономики, 
или Финансовый фронт Зверева

Вчера в стенах Финансового 
университета при Прави-
тельстве РФ состоялась кон-
ференция-презентация но-
вого тома «Народный комис-
сариат финансов СССР 
1941–1945» из масштабной 
историко-документальной 
серии «Наркомы Великой 
Победы».

Мероприятие было организо-
вано совместно с Федераль-
ным казначейством, НИИ во-
енной истории Генерального 
штаба ВС РФ и Российским 
историческим обществом.
Новый том, приуроченный 
к 80-летию Победы, издан 
в рамках серии, которая будет 
насчитывать 60 книг. Он рас-
крывает решающую роль фи-
нансовой системы и сотрудни-
ков наркомата в обеспечении 
Победы на основе уникаль-
ных, ранее не публиковавших-
ся архивных документов. 
В книге подробно описаны 
проведение финансовой по-
литики, управление бюдже-
том, перестройка системы на 
военный лад, а также личный 
вклад народного комиссара 
финансов СССР Арсения Зве-

рева и его заместителей. От-
дельная глава посвящена бое-
вому пути 4-й стрелковой ди-
визии народного ополчения 
(«Дивизии Наркомфина»), 
в которую вступили многие 
сотрудники ведомства.
— Арсений Григорьевич Зве-
рев, чье 125-летие мы отмеча-
ли совсем недавно, по праву 

считается одним из самых вы-
дающихся выпускников Мо-
сковского финансового ин-
ститута, — подчеркнул ректор 
Финансового университета 
Станислав Прокофьев. — Под 
его руководством Наркомат 
финансов СССР провел ги-
гантскую работу по мобили-
зации капитала страны для 
нужд войны. Была изменена 
налоговая система, введены 
новые статьи сбора, что по-
зволило минимизировать де-
фицит и уже к 1944 году вый-
ти на профицитный бюджет.
Именно Зверев организовал 
финансирование армии, фло-
та, авиации, масштабной эва-
куации населения и промыш-
ленности, а также разверты-
вания новых производств 
в тылу. Его руководство обе-
спечило устойчивость финан-
совой системы в экстремаль-
ных условиях, что стало од-
ним из ключевых факторов 
Победы.
Также в рамках конференции 
состоялось награждение тех, 
кто поспособствовал изданию 
научного труда.
МАДИНА ЛЬЯНОВА
m.lyanova@vm.ru

К аждый день для 
гостей площадки 
будут проводить 
завораживающее 
световое шоу, 

которое создает атмосферу 
праздника и дарит яркие впе-
чатления. В центре по-новому 
«зажжется» легендарный ко-
стер. Теперь эта инсталляция 
станет частью световой пос-
тановки, соединяя историю 
Дворца пионеров с современ-
ной городской культурой. 
А в парковой зоне гости смо-
гут увидеть северное сияние 
и встретить животных, кото-
рые как будто внезапно появ-
ляются из-за деревьев и кустов.
— Наше образовательное про-
странство стало в настоящем 
симбиозе технологий 
и природы исполнять 
волшебные мечты 
каждого московского 
школьника. Мне боль-
ше всего нравятся све-
товые инсталляции, 
где животные возни-
кают словно из ниот-
куда. Это удивительно 
красиво! — рассказа-
ла директор Москов-
ского дворца пионе-
ров Елена Мельвиль.
Атмосферу праздни-
ка создает и «Аллея 

волшебных фонарей» — яркое 
пространство с арт-объектами 
и праздничными инсталляция-
ми, где каждый сможет зага-

дать желание. Здесь 
же начала работу рож-
дественская ярмарка. 
— Большим спросом 
у наших покупателей 
пользуются елочные 
игрушки в виде ло-
шадей. Также у нас 
есть лошади, сделан-
ные из латуни. Абсо-
лютно все, что вы 
здесь видите, создали 
студенты московских 
колледжей своими 
руками, — рассказа-
ла студентка коллед-

жа индустрии гостеприим-
ства и менеджмента Васили-
са Федорова.
Москвичам доступны лыжные 
трассы, креативная лаборато-
рия. Кроме того, на площадке 
открылся первый ресторан 
столичных колледжей, где 
студенты готовят совместно 
со своими наставниками.
— Опыт работы со студента-
ми в команде у меня впервые, 
но у ребят хороший уровень 
подготовки, — отметил шеф-
повар Заурбек Дзебисов. — 
Сюда был очень серьез-
ный отбор, поэтому готовить 
для посетителей ресторана 
«Встреча друзей» станут луч-
шие из лучших. 

Ребята выступят в роли ба-
риста, официантов, поваров 
и других специалистов, обе-
спечивая полный цикл работы. 
Под чутким руководством на-
ставника студент Московско-
го образовательного ком-
плекса «Запад» Тимофей До-
ронин в первый день работы 
ресторана приготовил уху, 
пиццу и паштет. 
— Я в восторге от работы на 
настоящей кухне! Оборудова-
ние очень крутое. Это бесцен-
ный опыт, который точно 
пригодится мне в будущем, — 
поделился он.
Еще одним местом притяже-
ния стала зона мастер-клас-
сов. Здесь можно сделать по-

дарки и елочные игрушки 
своими руками, а помогают 
москвичам тоже студенты 
колледжей. Например, Дарья 
Митсул из колледжа 26 КАДР 
обучала ребят созданию но-
вогоднего венка и игрушек из 
эпоксидной смолы. 
— Я учусь в лицее. Здесь уже 
покаталась с подругой на кат-
ке, а потом сделала себе ново-
годнюю кружку на мастер- 
классе, — рассказала школь-
ница Евангелина Оршанская.
Работать зимняя площадка 
Дворца пионеров на Воробье-
вых горах будет каждый день 
до 28 февраля.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Дворец пионеров дарит гостям 
волшебное настроение
Вчера в Москов-
ском дворце пио-
неров на Воро-
бьевых горах от-
крылась одна 
из главных пло-
щадок проекта 
«Зима в Москве». 
Гостей ждут яр-
марка товаров 
от студентов кол-
леджей, бесплат-
ный каток, свето-
вые шоу. 

10 декабря. Школьницы Евангелина Оршанская и Анастасия Симонова держат в руках сумку-шопер с термопринтом, который они только что напечатали на специальном 
принтере в рамках мастер-класса на новогодней площадке Дворца пионеров на Воробьевых горах. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ

Сезон

Камеры начали выявлять 
создающие помехи автомобили 

Декабрь — хорошее время 
повысить квалификацию

Камеры Центра организации 
дорожного движения 
(ЦОДД) начали выявлять на-
рушения правил остановки 
автомобилей, создающих 
помеху для движения. Вчера 
об этом сообщили в Департа-
менте транспорта и развития 
дорожно-транспортной ин-
фраструктуры Москвы. 

Нововведение призвано ис-
ключить заторы, возникаю-
щие из-за машин, припарко-
ванных с нарушениями. На-
пример, оставленных на поло-
се и заблокировавших проезд 
или выезд с парковки. Данное 
нарушение камеры уже фик-
сируют на проспекте Марша-
ла Жукова у центра госуслуг. 
— Соблюдение правил здесь 
поможет и движению автомо-
билей, и посетителям, кото-
рые хотят воспользоваться 
парковкой, — отметили в сто-
личном Дептрансе. 
Алгоритм фиксации наруше-
ния разрабатывался совмест-
но с Госавтоинспекцией. Ка-

мера делает снимок с интер-
валом в одну минуту. Также 
камеры умеют распознавать 
затор на дороге. 
Заместитель мэра Москвы по 
вопросам транспорта и про-
мышленности Максим Ликсу-
тов напомнил, что создавать 
помехи для транспорта и пеше-
ходов при остановке автомоби-
ля запрещает пункт 12.4 Пра-
вил дорожного движения. 
— Комплексы видеофиксации 
в столице начали распозна-
вать такие нарушения. Теперь 
камеры ЦОДД фиксируют уже 
66 видов нарушений, — доба-
вил он. 
Выявить на снимках наруше-
ния помогает нейросеть. Пе-
ред тем как отправить мате-
риалы администраторам для 
решения о постановлении, 
все материалы перепроверя-
ют специалисты ЦОДД. Слу-
чаи, когда нарушение неоче-
видно, будут трактоваться 
в пользу автовладельцев. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

Специальные занятия о раз-
витии профессиональных на-
выков проведут в центрах 
занятости «Моя работа» 
и «Моя карьера» в декабре. 
Об этом рассказал первый 
заместитель руководителя 
службы занятости населения 
Москвы Роман Никитин.

Эксперты расскажут участ-
никам тренингов о современ-
ных тенденциях и необходи-
мых компетенциях на рынке 
труда. 
— Декабрь — идеальное вре-
мя, чтобы подвести итоги 
и заложить фундамент для 
успешного профессионально-
го старта в новом году. В усло-
виях динамичного рынка тру-
да именно непрерывное обу-
чение и адаптивность стано-
вятся ключевыми факторами 
востребованности, — отме-
тил Роман Никитин. — Наши 
тренинги помогают жителям 
столицы не только развивать 
компетенции, но и осваивать 
конкретные инструменты для 
карьерного роста, открытия 

своего дела или повышения 
квалификации. 
В декабре в центре «Моя карье-
ра» можно научиться строить 
финансовую модель и раз-
вить цифровую грамотность, 
а в центре «Моя работа» — по-
лучить практические навыки 
для старта бизнеса, работы 
с нейросетями и выхода на 
маркетплейсы. Так, 17 декабря 
на улице Сергия Радонежского 
пройдет лекция «Маркетинг 
будущего: тренды и вызовы», 
а 18 декабря сотрудники цен-
тра проведут тренинг «Ретро-
спектива. Моя карьера: анализ 
и планы на будущее». А на Ша-
боловке 19 декабря в формате 
открытой беседы встретятся 
участники программы «Я — 
предприниматель».
Также для тех, кто планиру-
ет сменить карьерный трек 
и пройти переобучение, всегда 
открыты двери центра «Про-
фессии будущего», в том числе 
новой площадки практическо-
го обучения в Печатниках.
КСЕНИЯ КРУГЛИКОВА
k.kruglikova@vm.ru

АНАСТАСИЯ РАКОВА
ЗАММЭРА МОСКВЫ ПО ВОПРОСАМ 
СОЦИАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ
Мы постарались сделать так, 
чтобы здесь было уютное про-
странство для семейного от-
дыха. Можно отдохнуть от го-
родской суеты, пройти по ал-
лее фонарей, загадать жела-
ние, покататься на катке, 
поучаствовать в мастер-клас-
сах, пообедать в новом ресто-
ране. Его открыли московские 
колледжи. Здесь студенты 
под руководством опытных 
профессионалов будут 
не только помогать готовить, 
но и отрабатывать стандарты.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Экологическая акция поможет 
пострадавшим в авариях

Программа строительства православных храмов 
отметила 15-летний юбилей

До 24 декабря проходит 
VI Всероссийская акция «Ма-
кулатура, пластик и металло-
лом рулят».

В ходе акции каждый желаю-
щий может сдать макулатуру, 
металлолом и пластиковые бу-
тылочки, а вырученные деньги 
направить Благотворительно-
му фонду поддержки детей, по-
страдавших в ДТП, имени «На-
таши Едыкиной» — организа-
тору этого мероприятия.
Руководитель фонда Оксана 
Едыкина отмечает, что они 
ставят своей целью привлече-
ние общественности к сбору 
бумажного, пластикового 
и металлического вторсырья 
для бережного отношения 
к природным ресурсам.
— То есть с помощью акции 
мы привлекаем сразу к двум 
важным проблемам — сохра-
нению экологии на планете, 
а также акцентируем внима-
ние водителей, пассажиров 
и пешеходов к проблеме до-

рожно-транспортных проис-
шествий, проводим профи-
лактическую работу со всеми 
этими категориями, чтобы 
снизить количество ДТП. Мы 
организовываем конкурсы 
рисунков, видеороликов, эко-
логические акции и за счет 
вырученных средств от них 
оказываем адресную помощь 
пострадавшим, — объясняет 
Едыкина.
По ее словам, вырученные 
деньги пойдут на помощь кон-
кретным пациентам, которые 
недавно попали в ДТП. В ак-
ции уже активно принимают 
участие люди из разных угол-
ков страны, в том числе из 
Подмосковья: сдали макула-
туру и пластик сотрудники 
Многофункционального цен-
тра города Мытищи.
— По окончании акции всем 
участникам будут вручены 
благодарственные письма, — 
отмечает Оксана Едыкина.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Сегодня в храме Христа 
Спасителя пройдет презен-
тация книги «Москва  
православная — 2025», 
посвященной пятнадцатиле-
тию Программы строитель-
ства православных храмов 
в столице.

Авторами идеи создания изда-
ния выступили советник мэра 
Москвы, советник Патриарха 
Московского и всея Руси по 
строительству Владимир Ре-
син и председатель Финансо-
во-хозяйственного управле-
ния Русской православной 
церкви митрополит Влади-
мирский и Суздальский Ни-
кандр.
— Двухтомник включает 
истории приходов, рассказы 
о строительстве и архитекту-
ре новых храмовых комплек-
сов, а также уникальные фото-
материалы. Издание отражает 
весь путь программы — от 
первых строительных площа-
док до освященных храмов, 

ставших центрами притяже-
ния для горожан, — рассказал 
руководитель столичного Де-
партамента национальной по-
литики и межрегиональных 
связей Виталий Сучков.
Программа строительства 
православных храмов была 
задумана для того, чтобы обе-
спечить густонаселенные 
районы столицы церквями 
в шаговой доступности.
Книга подводит итоги боль-
шого этапа работы, изменив-
шего облик районов и укре-
пившего духовные традиции. 
Так, за 15 лет реализации про-
граммы возведено 152 капи-
тальных храмовых комплекса 
и 122 временных малых дере-
вянных храма. 
А в настоящее время идет 
строительство на 39 объек-
тах, 8 храмов готовятся к на-
чалу работ и проектируются 
еще 17 крупных храмовых 
комплексов.
Советник мэра Москвы Вла-
димир Ресин подчеркнул, что 

даже в сложное время пан-
демии и СВО рабочий про-
цесс был четко выстроен 
и отлажен. 
И сегодня тщательное плани-
рование и координация стро-
ительных этапов помогает 
выдерживать плановые сроки 
сдачи объектов. Все храмо-
вые комплексы, построенные 
и строящиеся в рамках про-
граммы, обеспечены необхо-
димой для полноценной жиз-
ни прихода инфраструктурой: 
приходским домом, воскрес-
ной школой, другими по-
стройками хозяйственного 
и социального назначения. 
— В этом году мы рассчитыва-
ем сдать в эксплуатацию свы-
ше 150 храмов, — отметил 
Владимир Ресин. — Годы рабо-
ты этой программы, участие 
в ней миллионов москви-
чей — прямое доказательство 
жизнеспособности этого про-
екта, его народной сути. 
ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА
v.fi latova@vm.ru

СТОП-КАДР

10 декабря. Агроном Главного Ботанического сада имени Н. В. Цицина Антон Кучеров 
показывает сирень сорта «Мадам Флорен Степман», которая неожиданно расцвела у них пару дней 
назад. Вызвано это тем, что осень и начало зимы были аномально теплыми, и сирень «подумала», 
что наступила весна. На дереве появились молодые листья и бутоны. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

РОМАН АРТЮХИН
РУКОВОДИТЕЛЬ ФЕДЕРАЛЬНОГО 
КАЗНАЧЕЙСТВА
Этот проект — серьезный 
исторический труд, объеди-
нивший профессиональных 
историков, архивистов и со-
временные госорганы, право-
преемники наркоматов. 
Мы создавали его, чувствуя 
ответственность и долг пе-
ред предыдущими поколени-
ями, чтобы осмыслить подвиг 
всей системы управления во-
енных лет и извлечь уроки 
для современности. Мы очень 
горды тем, что изданию 
«Наркомы Великой Победы» 
была присуждена обществен-
ная премия «Экономическая 
книга 2025 года».

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

10 декабря. Руководитель Федерального казначейства Роман Артюхин (справа) наградил ректора 
Финансового университета Станислава Прокофьева медалью «За самоотверженный труд» 
на конференции «Арсений Григорьевич Зверев — Главнокомандующий Финансовым фронтом»
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Под прикрытием
выборов

Просроченный лидер Украины 
Владимир Зеленский при под-
держке своих европейских патро-
нов решил в очередной раз переи-
грать и запутать главу Белого дома 
Дональда Трампа. Американский 
президент под номером 47 явно 
помнит о тезисе российского кол-
леги Владимира Путина, утверж-
давшего, что договариваться 

о мирном урегулировании на Украине можно с кем 
угодно, хоть с просроченным Зеленским. Но оконча-
тельный договор имеет право подписать только леги-
тимный политик, чтобы такой документ не был потом 
поставлен под сомнение. 
Поэтому Трамп, взявший на себя дипломатическую 
инициативу, констатировал, что «на Украине уже нет 
демократии», и заявил, что пришло время провести 
президентские выборы. Зе-
ленский же из Италии, где 
находится с официальным 
визитом и уже встретился 
с папой римским Львом XIV 
и премьер-министром стра-
ны Джорджей Мелони, отве-
тил, как юный пионер, что 
всегда готов к выборам. Но, 
мол, есть нюансы: нельзя же 
их проводить под обстрела-
ми, а потому для их успеха 
нужна пауза в военных дей-
ствиях на 30–90 дней. Ины-
ми словами, речь идет под 
прикрытием необходимости 
восстановления украинской 
демократии все о той же «за-
морозке», крайне необходи-
мой украинским властям для 
восстановления своих потре-
панных вооруженных сил. 
Причем в тот момент, когда 
вероятность обрушения фронта велика, как никогда 
прежде. И тот же Трамп говорит о том, что Россия по-
беждает.
Владимир Зеленский же явно стремится решить для 
себя двуединую задачу, двух зайцев одним выстрелом. 
С одной стороны, такая трехмесячная «заморозка» 
может быть, по его мысли, объявлена без каких-либо 
дополнительных соглашений и до заключения дого-
вора о мирном урегулировании. А потому появляется 
повод максимально потянуть время, а затем еще и по-
пытаться сорвать избирательный процесс какой-ни-
будь провокацией. К тому же можно будет попросить 
дополнительные средства на проведение предвыбор-
ной кампании, вещи затратной. А это как бы «аргу-
мент» еще и для расхищения части наших активов под 
новым благовидным предлогом. Не исключено, что 
разговоры о выборах нужны и лично просроченному 
мистеру Зеленскому, который явно решает в кулуарах 
вопрос собственного не только политического, но 
и физического выживания. Вот только вряд ли Москва 
поверит его ухищрениям. В первую очередь из-за то-
го, что все шито белыми нитками.

МИХАИЛ 
ЩИПАНОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Мнение

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

Европа ищет 
источник
финансов
Европа искусственно сдер-
живает процесс урегулиро-
вания украинского кон-
фликта, пытаясь настраи-
вать Киев на продолжение 
военных действий, об этом 
вчера заявил глава МИД 
РФ Сергей Лавров. 

По словам главы МИД РФ, 
сдерживая конфликт, евро-
пейцы пытаются держаться 
за абсолютно бесперспек-
тивную линию поведения. 
Министр иностранных дел 
подчеркнул, что Россия от-
ветит на любое размещение 
иностранных воинских кон-
тингентов на Украине и на 
экспроприацию европейца-
ми российских активов. 
— Потому что, кроме как 
ограбить Российскую Феде-
рацию и забрать в наруше-
ние всех мыслимых норм 
международного и коммер-
ческого права наши золото-
валютные резервы, у них не 
остается других источников 
для финансирования этой 
войны, — сказал Сергей 
Лавров. 
При этом, как считает Лав-
ров, президент США До-
нальд Трамп — единствен-
ный из лидеров на Западе, 
кто проявляет понимание 
первопричин ситуации на 
Украине. 
Также министр иностран-
ных дел заявил, что самосто-
ятельный внешнеполитиче-
ский курс для защиты инте-
ресов России абсолютно не 
подлежит какому-либо пе-
ресмотру.
— Продолжаем самостоя-
тельный, независимый 
внешнеполитический курс, 
который подразумевает за-
щиту национальных инте-
ресов и одновременную го-
товность к укреплению раз-
ноплановых взаимовыгод-
ных связей со всеми, кто 
готов работать с нами рав-
ноправно, взаимоуважи-
тельно, на общепризнанных 
нормах международного 
права, — отметил Сергей 
Лавров. 
ВЕРОНИКА УШАКОВА
v.ushakova@vm.ru

Семьи бойцов готовят подарки 
своим защитникам
В столичном Центре под-
держки участников СВО 
и членов их семей стартовала 
четырехнедельная предно-
вогодняя программа. 

Уже по традиции перед празд-
ником в Центре поддержки 
проходит особенный мара-
фон — серия мастер-классов 
и культурных мероприятий 
для взрослых и детей. Текущая 
неделя посвящена подведе-
нию итогов года и переосмыс-
лению семейных традиций. 
Участники уже написали 
письма Деду Морозу, а в бли-
жайшие дни будут создавать 
украшения из природных ма-
териалов, а также семейные 
фотоколлажи.
— Сегодня мы с дочкой дела-
ли маленьких красивых сне-
говичков, — рассказывает 
«ВМ» и показывает результат 
совместной работы Ольга Ни-

китина (фамилия изменена по 
просьбе героя. — «ВМ»).
Ее муж, участник СВО, сражал-
ся с националистами в составе 
одного из подразделений «Ах-
мата». Их дочь Светлана вме-
сте со своей мамой посещает 
различные мероприятия и ак-
тивности, которые проходят 

в Центре поддержки участни-
ков СВО и членов их семей.
— Мы уже побывали на не-
скольких творческих мастер-
классах: написание открыток, 
создание подставок для чашек 
из алмазной мозаики, — от-
мечает Ольга Никитина. 
Всю эту неделю в рамках пред-
новогоднего марафона участ-
ники будут учиться расписы-
вать елочные игрушки, изго-
тавливать открытки, свечи 
и адвент-календари (подароч-
ный календарь с  сюрприза-
ми. — «ВМ») и многое другое. 
В течение следующей недели 
они создадут сказочных пер-
сонажей и освоят искусство 
красивой и качественной упа-
ковки подарков. Завершится 
марафон кулинарными ма-
стер-классами, где семьи при-
готовят десерты.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
a.kozyrev@vmdaily.ru

9 декабря. Руководитель отделения Всероссийского благотворительного проекта «Золотые руки Ангела» в Мытищах Татьяна Кузнецова на форуме «СВО. Женский взгляд». 
ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

Радикалы спасаются бегством 
Бойцы группировки войск «Центр» продолжают уничто-
жение окруженных формирований ВСУ в микрорайонах 
Восточный и Западный Димитрова в ДНР. Об этом сооб-
щили в Минобороны России.
— Штурмовые подразделения 5-й гвардейской бригады 
при поддержке расчетов войск беспилотных систем груп-
пировки продолжают выбивать противника из зданий, ко-
торые украинские боевики используют в качестве укрытий 
и безуспешно оборудуют в них огневые точки для удержа-
ния позиций, — подчеркнули в Министерстве обороны 
России. — Спасаясь бегством с поля боя и не желая сдать-
ся в плен, разрозненные группы ВСУ уничтожаются огнем 
артиллерии и расчетами ударных FPV-дронов.
Также военнослужащие группировки «Центр» продолжа-
ют зачистку населенных пунктов Светлое и Гришино 
в ДНР, добавили в Министерстве обороны России. 
■
Дают отпор вражеским беспилотникам
В пресс-службе Центрального округа Росгвардии сооб-
щили, что подразделения объединения продолжают 
успешно выполнять поставленные служебно-боевые за-
дачи, в том числе в ходе СВО, а также обеспечение право-
вого режима контртеррористической операции на терри-
ториях Брянской, Белгородской и Курской областей.
— В целях борьбы с беспилотниками ВСУ в ряде субъек-
тов эффективно действуют расчеты мобильных огневых 
групп. Во время вражеских воздушных атак они сбили 
и уничтожили около 700 БПЛА различного типа, — сооб-
щили в пресс-службе Центрального округа Росгвардии.
Кроме того, по данным Министерства обороны России, 
за минувшие сутки средства противовоздушной обороны 
в зоне СВО сбили 102 беспилотных летательных аппарата 
самолетного типа.
■
Боевики бьют по гражданским объектам
С февраля 2022 года ВСУ выпустили по российским граж-
данским объектам более 346,7 тысячи боеприпасов раз-
личных модификаций и калибров. Об этом сообщил посол 
по особым поручениям Министерства иностранных дел 
России по преступлениям киевского режима Родион 
 Мирошник. 
Он добавил, что только за ноябрь 2025 года было выпуще-
но как минимум 14,5 тысячи снарядов, то есть примерно 
по 480 штук в сутки.
■
Противник атакует города Запорожской области
ВСУ пять раз за минувшие сутки атаковали города Запо-
рожской области. Об этом в своем Telegram-канале сооб-
щил губернатор региона Евгений Балицкий.
— Пострадал один человек, на данный момент его состоя-
ние оценивается как стабильное, — сообщил Евгений Ба-
лицкий. — Призываю всех жителей Запорожской области 
не забывать о террористической опасности со стороны ки-
евского режима, обращать внимание на подозрительные 
предметы и ответственно относиться в том числе к своей 
личной безопасности.

НОВОСТИ  СВО

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «На весь мир». Здесь мы рассказываем 
о наиболее заметных событиях и важных заявлениях мировых лидеров. О том, 
как их оценивают эксперты и какое влияние они способны оказать на жизнь рос-
сиян, читайте в материалах наших обозревателей.

Н А ВЕСЬ МИР

Российская продукция 
пользуется большим спросом 

В столице проходит конфе-
ренция «Сделано в Рос-
сии». Выбирают в мире», 
направленная на поддерж-
ку несырьевого экспорта. 
«ВМ» побывала на меро-
приятии и пообщалась 
с представителями 
 биз неса. 

Главная цель конференции, 
организатором которой вы-
ступает Российский экспорт-
ный центр (РЭЦ), — поддер-
жать российские компании 
на зарубежных рынках и по-
мочь им найти деловых пар-
тнеров в разных странах. 
Три дня на площадке «Техно-
града» проходят переговоры 
между представителями рос-
сийского бизнеса и потенци-
альными партнерами из Ки-
тая, стран СНГ, Африки, Ла-
тинской Америки. 
Так, например, компания — 
производитель чипсов пред-

ставила свою продукцию 
коммерческим представи-
телям из Замбии.
— Наши чипсы нравятся 
иностранцам натуральным 
составом и необычной фор-

мой. Все привыкли к кру-
глым, а мы поставляем уд-
линенные прямоугольные. 
Первый этап переговоров 
с компанией из Замбии про-
шел удачно, осталось обсу-
дить сложные вопросы, свя-
занные с логистикой, — рас-
сказал представитель рос-
сийской компании Виктор 
Вахрамеев.
А представитель дистри-
бьюторской компании из 
Дубая Хилал Салем отме-
тил, что в ресторанах его 
страны большим спросом 
пользуются московские де-
серты и напитки.
— Организация форума на 
высшем уровне, мы уже го-
товы заключить несколько 
контрактов, — отметил 
 Хилал Салем.
На форуме также прошли 
бизнес-дискуссии.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru8 декабря. Участницы мастер-класса по созданию снеговичков в Центре поддержки участников 

СВО и членов их семей Светлана (слева) и Ольга Никитины (фамилия изменена по просьбе 
героев). ФОТО: АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ

9 декабря. Представитель российской компании по изготовлению снеков Виктор Вахрамеев 
(слева) и представитель из Замбии Хилан Юмба довольны результатами переговоров 
о возможностях сотрудничества. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

ТАТЬЯНА ЗОРЯ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ДИРЕКТОРА ЦЕНТРА 
ПОДДЕРЖКИ УЧАСТНИКОВ СВО
И ЧЛЕНОВ ИХ СЕМЕЙ 

В декабре уже традиционно 
мы проводим в центре пред-
новогодний марафон. Мы ста-
раемся создать теплую атмос-
феру уюта и праздника каждо-
му — участнику СВО или же 
члену его семьи. В особенно-
сти для детей. Программа 
марафона разнообразна 
и уникальна. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

К своей деятельно-
сти многие во-
лонтеры относят-
ся как к обычно-
му делу, нередко 

пожимая плечами на вопрос 
о том, как они решили бро-
сить все свои силы на под-
держку солдат. Немного поду-

мав, в ответ произносят уже 
привычное «не могли иначе».
Так произошло и с руководите-
лем отделения Всероссийского 
благотворительного проекта 
«Золотые руки Ангела» в Мы-
тищах Татьяной Кузнецовой.
— У меня просто не было воз-
можности оставаться в сторо-
не. Понимание того, что про-
исходит и почему, не давало 
просто сидеть и ждать, когда 
все закончится, — сказала Та-
тьяна. — Поэтому я нашла ор-
ганизацию «Золотые руки 
 Ангела». 
Волонтеры проекта, по сло-
вам Кузнецовой, занимаются 
практически всем: шьют 
одежду, плетут маскировоч-
ные сети, собирают средства 
на покупку техники и медика-
ментов. 
— Обратная связь от наших 
бойцов — самое ценное, что 
можно сейчас получить. Од-
нажды мне прислали видеосо-
общение, в котором боец ВС 

рассказал, что три часа с со-
служивцами лежал в лесопо-
лосе, скрываясь от дронов. Но 
его не заметили, потому что 
на нем была маскировочная 
накидка, сделанная нашими 
волонтерами, — говорит Та-
тьяна. — Ребята замерзли, 
простыли, но выжили! 
Татьяна Кузнецова посвятила 
всю себя Родине. После откры-
тия подразделения «Золотых 
рук Ангела» в Мытищах она 
уволилась с работы, сфокуси-
ровавшись на помощи фрон-
ту, раненым и гражданским. 
Своей историей поделилась 
и Людмила Трусевич, открыв-
шая в 2022 году группу помо-
щи «Гвардия Земли». Ее во-
лонтерский путь начался с из-
готовления окопных свечей.
— Корни растут из небольшой 
деревни за Сергиевым Поса-
дом. Там с прихожанами мест-
ного храма мы начали делать 
окопные свечи. Потом вместе 
с мужем мы стали изготавли-

вать фронтовые носилки, ко-
торые также пользуются спро-
сом, — говорит Людмила. — 
Как-то так получилось, что 
постепенно к нам начали при-
соединяться люди. Наше про-
изводство расширилось. Ста-
ли изготавливать разные ви-
ды носилок, нижнее белье, 
госпитальные подушечки. 
В 2023 году мы начали в Мо-
скве плести маскировочные 
сети. 
Теперь список помощи «Гвар-
дии Земли» так просто не пе-
речислить, ведь начинается 
он от малых талисманов и кар-
манных икон, а заканчивается 
военной техникой. С каждым 
днем волонтеры объединения 
придумывают, изготавливают 
и закупают что-то новое. 
— Сейчас у нас появились 
противотепловизионные зон-
ты. Они выглядят как обыч-
ные, но сверху мы декорируем 
их под внешнюю природную 
среду, — сказала Людмила.

Все волонтеры разные: со сво-
им характером, проблемами. 
Но одно их объединяет навер-
няка — большое доброе серд-
це и воля к Победе.
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

Всю себя посвятила 
помощи фронту

На юго-западе 
Москвы прошел 
форум «СВО. 
 Женский взгляд». 
Здесь своими 
историями поде-
лились те, кто по-
могает фронту 
и жителям новых 
регионов.

сVои люди

ВИКТОРИЯ ШАТОВА
ГЛАВА МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 
ЗЮЗИНО, ОРГАНИЗАТОР ФОРУМА 
СВО. ЖЕНСКИЙ ВЗГЛЯД

У каждого бойца есть мама, 
жена, сестра или дочь. Им 
крайне важно понимать, что 
за их плечами стоит женщина, 
которая верит, любит и ждет 
его домой. Если не знать, что 
за бойцом есть надежный тыл, 
семья, то, наверное, Родину 
защищать будет сложнее. 
На форуме собрались волон-
теры всего юго-запада, неко-
торых округов Москвы, чтобы 
объединить усилия и поде-
литься опытом друг с другом.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

«Сделано в России» (Made 
in Russia) — это государ-
ственная программа про-
движения российских 
экспортных товаров 
под единым националь-
ным брендом. Она вклю-
чает в себя систему до-
бровольной сертифика-
ции, а также маркетинго-
вую и информационную 
поддержку экспортеров 
на зарубежных рынках, 
помогая им участвовать 
в выставках. 

СПРАВКА
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Каждый вторник и четверг служба новостей предлагает 
читателям «ВМ» самые главные городские новости, 
самые необычные истории, самые любопытные открытия, 
самые удачные проекты и ключевые тренды недели. 
Мы продолжаем регулярную рубрику. Наши журналисты 
всегда в курсе самых значимых событий города.

Разработка системы проходит 
в рамках федеральной про-
граммы «Приоритет-2030» 
и проекта МАИ «Бесшовная 
операционная среда». Цель 
последнего — создание мно-
госпутниковых группировок 
для бесперебойного обмена 
информацией между косми-
ческими, воздушными и на-
земными объектами.
Над проектом по дальнему 
управлению дронами работа-
ет огромная команда. Основ-
ные задачи на себя взяли со-
трудники Центра космиче-
ских технологий (ЦКТ) МАИ, 
центр «Беспилотные авиаци-
онные системы» отвечает за 
управление беспилотником. 
Задействована также авиаци-
онная база МАИ в подмосков-
ной деревне Алферьево. Но-
вая система, разработанная 
в МАИ, основана на подклю-
чении к геостационарному 
спутнику «Ямал-601», предо-
ставленному компанией-пар-
тнером. Такие модели враща-
ются вокруг Земли с той же 
скоростью, что и планета.
— Эксперименты по управле-
нию БПЛА через спутники уже 
проводились на низких орби-
тах. Однако такие модели на-
ходятся в постоянном движе-
нии. Поэтому для стабильной 
работы беспилотника необхо-
димо много спутников, а это, 
в свою очередь, усложняет 

процессы передачи данных, — 
рассказал «ВМ» заместитель 
директора ЦКТ МАИ Алек-
сандр Туров. — Но мы решили 
пойти дальше и ис-
пытать возмож-
ность управления 
через геостацио-
нарный спутник. 
Он находится на 
высоте около 35 ты-
сяч километров. 
Геостационарные спутники 
все время висят над одной точ-
кой и покрывают определен-
ную территорию. 
То есть, как объяснил Туров, 
с помощью такой системы 
беспилотник всегда может на-
ходиться в зоне покрытия. 
— Существующие системы 
ограничены прямой радиови-
димостью — до 40–50 киломе-
тров. Но наша разработка спо-
собна кратно увеличить ради-

ус действия, дав существенный 
толчок развитию беспилотных 
транспортных средств для до-
ставки грузов в отдаленные 

районы быстрее 
и дешевле тради-
ционных методов. 
Первостепенно эта 
система будет инте-
ресна бизнесу, по-
чтовым службам 
и разным государ-

ственным учреждениям, — 
сказал Александр. — Ограни-
чение по дальности в таком 
случае обуславливается лишь 
возможностями самого беспи-
лотника в плане продолжи-
тельности полета.
В Московском авиационном 
институте добавили, что про-
грамма испытаний состояла 
из нескольких этапов. 
— Первый — тестирование 
терминала спутниковой свя-

зи, предоставленного партне-
рами, в Москве и Подмоско-
вье на предмет его работоспо-
собности и соответствия тех-
ническим требованиям для 
беспилотных авиационных 
систем, — сказал Александр 
Туров. — Второй — наземная 
отработка интеграции спут-
никовой системы на беспи-
лотник. 
То есть, как объяснил заме-
ститель директора ЦКТ МАИ, 
на втором этапе их команда 
изучала совместимость спут-
ника с терминалом дрона, 
допустимые нагрузки и ско-
рости. 
— Третьим, финальным эта-
пом стали летные испытания 
на аэродроме МАИ, — сказал 
Александр. — На данном эта-
пе мы проверяли работу си-
стемы в реальных условиях 
полета. 

Помимо взаимодействия 
спутника и дрона, сотрудники 
МАИ определили, какие фак-
торы могут влиять на работу 
системы. Сейчас, по словам 
Турова, команда университе-
та думает, как усовершенство-
вать разработку, сделать ее 
совместимой с другими спут-
никами и беспилотниками 
самолетного типа.
— Мы считаем, что перспек-
тива у системы управления 
беспилотниками на дальних 
расстояниях через геостацио-
нарный спутник огромная, — 
добавил замдиректора ЦКТ 
МАИ. — Наши сотрудники 
уже работают над следующим 
этапом испытаний — тести-
рованием транспортного бес-
пилотника с грузом на боль-
шом расстоянии.
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

Далеко дрон полетит

15 октября. Инженер Роман Трахман (слева) и техник Олег Соколов в лаборатории 
Центра космических технологий МАИ стыкуют терминал спутниковой связи и БПЛА

В Московском 
авиационном 
институте (МАИ) 
разработали систему 
управления БПЛА 
на дальних 
расстояниях. 
Это позволяет 
контролировать дрон 
за пределами прямой 
видимости оператора.

10 декабря. Начальник отдела млекопитающих Московского зоопарка Михаил Брагин следит 
за подопечными: малайскими медведями Лучиком, Звездочкой и Машей. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

Медведи-москвичи хорошо 
накормлены и готовы к спячке

У главного входа сразу встре-
чает арт-объект — четыре 
медведя. Но нас интересуют 
те, что внутри, живые. Прохо-
дим через всю территорию 
Московского зоопарка и захо-
дим в закрытый вольер с тре-
мя малайскими медведями: 
Лучиком, Звездочкой и Ма-
шей. Помимо этих 
трех, на террито-
рии живут еще два 
белых медведя — 
Терпей и Айка, бу-
рый медведь Гром, 
четыре гималай-
ских медведя — Ва-
ся, Фаня, Аладдин и Бабуля. 
Конечно, здесь же три боль-
шие панды — Жуи, Диндин 
и Катюша. Малайские, белые 
медведи и панды не впадают 
в спячку, поэтому гости зоо-
парка смогут увидеть их на 
протяжении всей зимы. Кор-
мят их хорошо, особенно тех, 

кому нужно набрать вес перед 
продолжительным сном. За-
сыпают они сами: процедуры 
укладки и пробуждения нет. 
Это исключительно природ-
ный процесс. 
— Наша задача заключается 
в том, чтобы это в принципе 
получилось. Осенью они едят 
много калорийной пищи. Им 
предоставляются места, где 
они будут спать. Туда кладется 
много соломы, сена, древес-
ной шерсти, — рассказал «ВМ» 
начальник отдела млекопита-
ющих Московского зоо парка 
Михаил Брагин. 
Понять, что медведь почти го-
тов засыпать, несложно: он 
становится немного затормо-
женным, у него снижается ап-

петит. Спят они 
примерно с дека-
бря по март. В этот 
период они не тре-
буют никакого ухо-
да. Пару раз в неде-
лю к ним аккурат-
но заходят или на-

блюдают с помощью камер. 
Интересно, что гималайские 
медведи спят полусидя, зака-
пываясь в сено. Это связано 
с тем, что в природе они спят 
в больших дуплах. Во сне мед-
веди могут перевернуться все-
го пару раз, но от тромбозов 
они не страдают. 

— Наших гималайских медве-
дей изъяли из неблагоприят-
ных условий, поэтому они 
долгое время не могли привы-
кнуть к тому, что зимой нужно 
спать. Но мы стараемся обе-
спечить им все необходимые 
условия, чтобы этот процесс 
протекал как можно спокой-
нее, — добавил Брагин. 
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО 
a.didenko@vm.ru

13 декабря в России 
отмечают День 
медведя. Накануне 
корреспондент «ВМ» 
отправилась 
в Московский зоопарк 
и узнала, какие 
косолапые там живут. 

Современное интерактив-
ное пространство экоцентра 
«Воробьевы горы» столичного 
Департамента природополь-
зования и охраны окружаю-
щей среды Москвы открыли 
в 2011 году. Здесь посетители 
всех возрастов могут узнать об 
экологичном образе жизни. 
Нас встречает руководитель 
эколого-просветительского 
центра «Воробьевы горы» 
 ГПБУ «Мосприрода» Екатери-
на Колесова. И мы, конечно 
же, задаем первый вопрос про 
столичные горы.
— Воробьевы горы сложно на-
зывать горами. Над уровнем 
Москвы-реки они находятся 
от 80 до 100 метров, над уров-
нем моря — 200 метров, а го-
ры начинаются от 500 метров 
над уровнем моря, — поясня-
ет Колесова.
Когда-то здесь располагалось 
село Воробьево, начинает 
экскурс в прошлое Екатерина 
Колесова. 
— Даже в то время, когда здесь 
начали городскую застройку, 
приступили к возведению 
главного здания МГУ, рядом 
еще располагались деревни, 
на полях росла капуста, — го-
ворит она. — Это была сель-
ская зона, окраина Москвы.
Впрочем, у этой территории 
огромное научное прошлое, 
которое имеет и большое на-
учное будущее в наши дни.
— Если идти до экоцентра 
от метро «Ленинский про-

спект», то можно увидеть два 
полукруглых сталинских зда-
ния. Когда-то это были свое-
образные ворота в Москву. 
Рядом, на площади Гагарина, 
находится памятник Юрию 
Гагарину. Он смотрит в сто-
рону аэропорта, 
откуда первый 
космонавт прие-
хал в Москву после 
полета. Сегодня 
мы с вами нахо-
димся почти в цен-
тре города, — го-
ворит Екатерина Колесова. 
Здесь же расположен и Ан-
дреевский монастырь, сы-
гравший большую роль не 
только для этих мест, но и для 
всей страны. В середине 
XVIII века сюда были при-
глашены образованные мо-

нахи. Затем они участвовали 
в создании Славяно-греко- 
латинской академии — пер-
вого в России вуза. 
Научная энергетика оказа-
лась для Воробьевых гор про-
роческой — здесь, по сосед-

ству с МГУ, нахо-
дится и президиум 
РАН, и другие уч-
реждения.
Особенности стро-
ения холмов при-
влекают ученых 
и поныне. Из-за 

подвижности грунтов сталин-
ская высотка находится под 
бдительным наблюдением. 
— В рамках геологического 
мониторинга на Воробьевых 
горах проводятся уникальные 
комплексные наблюдения за 
геомеханическим состоянием 

оползневого склона — высо-
коточные геодезические, ин-
клинометрические, гидрогео-
логические наблюдения, ма-
тематическое моделирование 
оползневого массива. На эта-
пе создания современной се-
ти оползневого мониторинга 
Воробьевых гор привлекались 
профессора, доктора и кан-
дидаты наук из МГУ, МГРИ, 
МГСУ. Доклады сотрудников 
«Мосэкомониторинга» вы-
зывают большой интерес на 
научных конференциях, — 
рассказывает начальник 
управления геологического 
мониторинга ГПБУ «Мосэко-
мониторинг» столичного Де-
партамента природопользо-
вания Федор Егоров.
КСЕНИЯ КРУГЛИКОВА
k.kruglikova@vm.ru

Единственные горы столицы не самые высокие, 
зато имеют огромное научное значение
Сегодня, 11 декабря, 
отмечается 
Международный 
день гор. «Вечерняя 
Москва» посетила 
экоцентр «Воробьевы 
горы», чтобы узнать 
правда ли, что это 
единственные горы 
Москвы, и какие 
секреты таятся 
на самых знаменитых 
холмах столицы. 

10 декабря. Руководитель экоцентра «Воробьевы горы» Екатерина Колесова показывает изображение пейзажа Айвазовского, 
который запечатлел вид, открывавшийся с Воробьевых гор в середине XIX века. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ 

У медведей феноменаль-
ное обоняние: в 100 раз 
лучше человеческого. 
Они всеядны и могут пи-
таться рыбой и падалью, 
закусывая медом и яго-
дами. Еще они сосут лапу 
зимой, потому что этот 
процесс помогает им 
успокоиться. Косола-
пость объясняется их 
специфической ходьбой: 
опираясь на всю стопу, 
они могут передвигаться 
бесшумно и держать ба-
ланс на неровных по-
верхностях. Медведи об-
ладают отличной памя-
тью, относятся к живот-
ным-одиночкам.

ПРИВЫЧКИ

Зверье мое

Дроны появились еще 
в 1930-е годы для воен-
ных целей. Однако на дан-
ный момент их используют 
в разных видах деятель-
ности: от сельского хозяй-
ства и доставки грузов 
до поисковых операций 
и исследования космоса. 
А в некоторых зоопарках 
Китая с помощью беспи-
лотников тренируют амур-
ских тигров. Так азиатские 
соседи поддерживают 
форму диких кошек, что-
бы те сбрасывали вес 
во время охоты. 
С английского «дрон» пе-
реводится как «трутень». 
Все из-за того, что ранние 
модели напоминали пче-
линых самцов: жужжали, 
были неуклюжими, вы-
полняли не больше одной 
функции.

КСТАТИ

Азарт к коллекционированию 
у Олега был еще с детства. Но 
с переездом в Москву журна-
лы и яркие мелочи остались 
дома в Приднестровье как 
часть воспомина-
ний о теплом дет-
стве.
— Уже в сознатель-
ном возрасте я за-
хотел найти новое 
хобби и вновь 
вспомнил про кол-
лекционирование. А музыка 
преследовала меня на всех 
этапах жизни. Год назад в оче-
редных раздумьях о подарке 
себе на день рождения при-

шел к мысли, что хочу с голо-
вой окунуться в ламповость 
аналогового звука, — расска-
зывает Олег.
Свое 25-летие он провел, раз-
бираясь, как же подключается 
проигрыватель, еще не пред-
ставляя, насколько отдельным 
миром может быть винил. 
А сейчас у него уже 150 пла-
стинок: старые мелодии, пла-
стинки с необычным дизай-
ном и несколько лимитиро-
ванных изданий, в том числе 
одна с первым тиражом и ав-
тографом исполнителя.
— Выбор первой пластинки 
оказался не намного проще 
выбора проигрывателя. При-
ехав в один из столичных ма-

газинов, я сразу по-
нял, что проведу 
здесь не один час. 
Хотелось, чтобы 
первая пластинка 
была особенной. 
В какой-то момент 
разгребания раз-

ных стеллажей в голове пром-
чалась мысль «помогите...», 
и через несколько минут на 
меня иронично смотрел аль-
бом ливерпульской четверки 

Help! Я подошел к этой пла-
стинке и за ней нашел пестря-
щую красками обложку Yellow 
submarine с зеленым винилом 
внутри, отсылающим к знаме-
нитому символу группы — 
яблоку. Это была моя первая 
пластинка, — улыбается Олег.
ДАРЬЯ РОСТОВА
d.rostova@vm.ru

Коллекционируя винил, 
открываешь целый мир
Москвич 
Олег Комаренко 
коллекционирует 
редкие и необычные 
виниловые 
пластинки. 
«ВМ» отправилась 
к нему в гости 
и узнала о самых 
любопытных записях.

10 декабря. Москвич Олег Комаренко держит одну из пластинок своей коллекции — 
лимитированный альбом Breach группы Twenty one pilots. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

Ну и как вам?

Самые 
интересные 
экспонаты
■ Пластинка к 10-летию 
альбома группы The 
pretty reckless Going 
to hell с книгой и фото 
солистки вместо обыч-
ного конверта.
■ Альбом Breach группы 
Twenty one pilots, уни-
кальная расцветка, та-
ких пластинок всего 
2000 в мире.
■ Цветная пластинка — 
песни из «Смешариков».

ТОП3

■ Именно на Воробье-
вых горах Иван Грозный 
спасался от пожара 
в 1547 году.
■ Раньше царские 
особы любили здесь 
охотиться, поскольку 
на территории водилась 
различная дичь. Сейчас 
в местных прудах можно 
встретить красноухих 
черепах.
■ Свое название это ме-
сто получило в XV веке. 
Тогда супруга князя Ва-
силия I княгиня Софья 
купила село у священни-
ка, в народе Воробея. 

ФАКТЫ

Среда обитания

Дело техники
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течение. Но от этого они «эликсиром молодо-
сти» не становятся. Более того, некоторые из 
них могут и навредить организму.

Что предлагают 
отечественные ученые
В то же время на базе Пироговского универси-
тета формируется комплексная экосистема для 
разработки и применения генотерапевтиче-
ских препаратов, ключевым элементом кото-
рой станет новый производственный центр, не 
имеющий прямых аналогов в мире. Его основ-
ная задача — налаживание потокового произ-
водства персонализированных генозамести-
тельных препаратов для каждого конкретного 
пациента. Это позволит повысить качество ме-
дицинской помощи, понизить детскую смерт-
ность, повысить продолжительность жизни.
— Центр будет ориентирован на лечение широ-
кого спектра моногенных наследственных за-
болеваний, вызванных потерей функции гена. 
Речь идет о патологиях, при которых у пациен-
та отсутствует работоспособная копия необхо-
димого гена, и введение здорового гена позво-
ляет компенсировать дефицит белка или фер-
мента, — рассказывает молекулярный биолог, 
генетик, доктор биологических наук, прорек-
тор по научной работе Пироговского универси-
тета Денис Ребриков. — Данная концепция под-
ходит для лечения около четырех тысяч различ-
ных наследственных заболеваний.
По словам биолога, речь идет о том, что будет 
реализовано в самое ближайшее время.
— Единственное недостающее звено — соб-
ственное GMP-производство (GMP — междуна-
родный стандарт, определяющий нормы и пра-
вила, при соблюдении которых удается обеспе-
чить высокое качество производственного про-
цесса на всех этапах, в том числе связанных 
с  хранением и  испытанием продукции.  — 
«ВМ») — будет введено в эксплуатацию в конце 
2026 года. К моменту запуска завода планиру-
ется иметь не менее десяти готовых к производ-
ству препаратов. Первое применение отече-
ственных препаратов в клинической практике 
намечено на 2027 год.
Не отстают от Пироговского университета 
и другие крупные столичные медицинские цен-
тры. Заместитель директора по методической 
работе Института профессионального образо-

вания Сеченовского университета, доцент ка-
федры клинической фармакологии и пропедев-
тики внутренних болезней, руководитель обра-
зовательной программы «Биохакинг» Светлана 
Рыкова заявила, что возможность большому 
количеству людей доживать до 120 лет стано-
вится все более реальной.
— Важную роль играет здоровый образ жизни, 
условия жизни, в том числе доступ к качествен-
ной медицине. Многое зависит и от уникаль-
ных биологических и генетических факторов. 
Исследования показывают, что у супердолго-
жителей есть особые гены или комбинации ге-
нов, которые способствуют замедлению про-
цессов старения, устойчивости к болезням 
и восстановлению тканей. Прожить до 120 лет 
реально при наличии генетической предраспо-
ложенности и оптимальных условий, но такие 
долгожители остаются редким исключением, 
так как продолжительность жизни зависит от 
сложного взаимодействия генетики, образа 
жизни и окружающей среды, — отметила Свет-
лана Рыкова.
Недавно на V Конгрессе молодых ученых Сече-
новский университет представил прорывные 
разработки в области регенеративной медици-
ны. Среди них — портативный ручной био-
принтер «Биоган» — один из первых в России 
мобильных биопринтеров, разработанный 
междисциплинарной командой Сеченовского 
университета. Он позволяет наносить регене-
рирующий состав непосредственно во время 
операции, в отличие от стационарных систем. 
Устройство работает с уникальными комбини-
рованными биочернилами на основе желати-
нового гидрогеля, вещества из собственных 
клеток пациента и компонентов, обладающих 
выраженным прорегенеративным и противо-
воспалительным действием. Он ориентирован 
на лечение хронических незаживающих ран, 
включая диабетические язвы и ожоги, и уже 
проходит доклинические испытания на мини-
пигах. Также был представлен первый в России 
автоматизированный биореактор со специали-
зированной ячейкой, имитирующей физиоло-
гическое растяжение, необходимое для созре-
вания биоэквивалентов. Он предназначен для 
выращивания и механического стимулирова-
ния тканеинженерных конструкций, требую-
щих динамической нагрузки, например сосу-
дов, связок и кожи. Эта разработка — ключевой 

элемент мегапроекта «Орган-на-заказ» Сече-
новского университета, в настоящее время не 
имеющий аналогов в стране по функционалу 
и степени автоматизации.

БАД — плохая альтернатива

Большинство людей не разбирается в науке 
и биотехнологиях, а также не готовы ждать 
многоступенчатых тестов препаратов. Им ну-
жен результат здесь и сейчас. Поэтому в настоя-
щее время рынок уже переполнен различными 
веществами, которые якобы «останавливают 
старение». Такие средства можно купить в ап-
теке, на маркетплейсах или даже с рук. Многие 
россияне стараются вводить их в свой рацион, 
клюнув на красивую рекламу.
Для начала «ВМ» попросила руководителя кли-
ники предиктивной и интегративной медици-
ны, врача-терапевта и кардиолога, кандидата 
медицинских наук Елену Зятенкову объяснить, 
что такое старение с точки зрения науки.
— Это естественный биологический процесс, 
характеризующийся постепенной потерей ор-
ганизмом физиологической целостности, сни-
жением функциональных возможностей орга-
нов и систем, а также увеличением риска раз-
вития заболеваний и смерти. На молекулярном 
и клеточном уровнях старение проявляется че-
рез накопление повреждений в тканях, укоро-
чение теломер, эпигенетические изменения, 
нарушения обмена веществ и снижение спо-
собности к регенерации, — рассказала медик.
Как легальные производители БАД, так и неле-
гальные предприниматели активно продают 
разные вещества, рекламируя их как «эликсир 
молодости». То, что подается как защита от ста-
рости, хорошо продается, но имеет или ограни-
ченное влияние на организм, или вообще ника-
кого, а иногда и способно нанести вред.

— Чаще всего под названием «эликсир молодо-
сти» рекламируют БАДы с антиоксидантным 
действием: препараты на основе экстракта 
ягод годжи, зеленого чая, ресвератрола, астак-
сантина, икры морских ежей, а также комбина-
ции с витамином C, E, D, омега-3-полине-
насыщенными кислотами, коллагеном и гиа-
луроновой кислотой. В отдельном ряду стоят 
дорогие позиции с никотинамидмо но-
нуклеотидом (NMN), глутатионом и карнози-
ном, позиционируемые как «пролонгаторы 
молодости» на клеточном уровне, — рассказы-
вает Елена Зятенкова. — Научно доказанного 
эффекта, аналогичного «эликсиру молодости», 
у большинства БАДов нет: они влияют на рабо-
ту антиоксидантных и детоксикационных си-
стем, уровень энергии.
По словам врача, существенная польза наблю-
дается только при наличии дефицита (напри-
мер, витамин D, омега-3, отдельные витамины 
группы B). Доказанные эффекты обусловлены 
умеренным снижением воспаления и окисли-
тельного стресса, улучшением когнитивных 
функций, состояния сосудов, структуры кожи.

Самое простое решение

Самым эффективным способом сохранения мо-
лодости и профилактики возрастных измене-
ний с огромной доказательной базой являются 
базовые правила — сбалансированное питание 
с преобладанием овощей, орехов, рыбы, ягод, 
отказ от курения, алкоголя и регулярная физи-
ческая активность, говорит Елена Зятенкова. 
— Эти подходы многократно подтверждены 
крупными клиническими исследованиями: 
они способствуют поддержанию оптимальной 
работы сердечно-сосудистой, опорно-двига-
тельной системы, когнитивной активности 
и метаболизма. Физические нагрузки замедля-
ют процессы старения на клеточном уровне, 
а рацион, богатый природными антиоксидан-
тами, снижает окислительный стресс и поддер-
живает молодость тканей, — говорит Елена. — 
Отказ от вредных привычек снижает риск се-
рьезных заболеваний и преждевременного 
старения. Именно эти привычки являются фун-
даментом для долгосрочного сохранения моло-
дости, в то время как различные препараты — 
лишь дополнительный элемент, не способный 
заменить здоровый образ жизни.
Стоит сказать, что, хотя медицина не стоит 
на месте (повышается качество помощи, все 
больше болезней выявляются на ранней ста-
дии, все больше недугов удается победить), 
есть немало людей, которые не считают нуж-
ным доверять официальной медицине или не 
находят времени для похода к врачу, регуляр-
ной проверки своего здоровья. Но современная 
медицина уже может многое — достаточно во-
время обратиться за помощью.

В
ечная жизнь — давняя 
мечта человечества. 
С античных времен чело-
век занимался тем, что 
пытался найти лекар-
ство от старения. И хоть 
за последние сто лет 
в развитых странах про-
должительность жизни 

человека заметно увеличилась, ученые не 
планируют останавливаться на достигнутом. 
Но иногда громкие заявления оказываются 
всего лишь спекуляцией. Вместе с эксперта-
ми «ВМ» выясняла, какие разработки уже су-
ществуют.

Продлить американскую мечту

Биотехкомпания из Майами заявила о прорыве 
в борьбе со старением. Она опубликовала па-
тентную заявку на первую в своем роде тера-
пию, которая обучает иммунную систему нахо-
дить и уничтожать состарившиеся клетки орга-
низма. Эти клетки, накапливаясь с возрастом, 
считаются одной из ключевых причин разви-
тия хронических болезней и рака.
Вместо химического уничтожения стареющих 
клеток данный препарат работает по принципу 
вакцины. Согласно заявлениям компании, она 
«тренирует» иммунитет самостоятельно и по-
стоянно распознавать вредные клетки, что по-
тенциально безопаснее и может давать долго-
срочный эффект. 
По данным биотехнологов, в исследованиях на 
животных терапия не только замедляла процес-
сы старения, но и подавляла рост различных 
видов рака (легких, молочной железы, мозга, 
кожи, поджелудочной железы). «Мы атакуем 
саму основу старения и одновременно разру-
шаем микроокружение, необходимое для вы-
живания рака», — пояснил президент компа-
нии доктор Томас Ишим.
Первые клинические испытания вакцины пла-
нируется провести на пациентах с запущенным 
раком легких. Кстати, она стала одним из эле-
ментов стратегии биотехнологов. Другой эле-
мент предназначен для регенерации тканей 
с помощью стволовых клеток. Как прогнозиру-
ют ученые, вместе они должны бороться с дву-
мя главными причинами старения — накопле-
нием повреждений и утратой способности 
к восстановлению.

Волшебные косточки

Амбициозные ученые, готовые продлить нам 
жизнь, нашлись и в китайской компании Lonvi 
Biosciences. «Прожить до 150 лет — определен-
но достижимая цель. Через несколько лет она 
станет реальностью. Через пять-десять лет ни-
кто не заболеет раком», — такие слова главного 
технолога компании Лю Цинхуа приводит The 
New York Times. Таблетки «против старения» 
разработали на основе соединения проциани-
дин C1, который содержится в экстракте вино-
градных косточек. 
Несколько лет назад это вещество уже попа-
дало на страницы газет. Тогда ученые из Шан-
хая обнаружили, что процианидин почти 
на десять процентов увеличивает продолжи-
тельность жизни мышей, избирательно унич-

тожая старые и стареющие клетки, но защи-
щая здоровые. Научный журнал позже отозвал 
статью об исследовании из-за ошибок в дан-
ных, однако последующие работы японских 
биологов уже подтвердили правоту китайских 
коллег. 

Прорыв или спекуляция?

Стоит ли верить громким обещаниям ино-
странных ученых? Михаил Болков, кандидат 
медицинских наук, научный сотрудник Инсти-
тута изучения старения Российского геронто-
логического научно-клинического центра Пи-
роговского университета, прокомментировал 
новости так: «Это спекуляция. Или не спекуля-
ция, лучше сказать так, а  чье-то личное мнение. 
То, что мы обязательно будем жить с помощью 
таблетки до 150 лет, никто вам не скажет никог-
да, это невозможно». 
Тем не менее насчет китайской разработки Бол-
ков отметил, что вещество действительно не 
пустышка. «Оно в разных концентрациях рабо-
тает по-разному. Если маленькая концентра-
ция, оно замедляет определенный механизм 
воспаления. А в больших концентрациях оно 
избирательно запускает смерть старых кле-
ток», — рассказал медик.
Что касается испытания эффективности на жи-
вотных, это необходимый этап теста любого 
медицинского препарата, но он вовсе не дока-
зывает эффективность на человеке. Вообще, 
медицина знает достаточно веществ, которые 
могут быть полезны для организма, могут пре-
дотвращать некоторые болезни и облегчать их 

В Китае ведется разработка таблеток для продления жизни до 150 лет.Человек всегда хотел избежать смерти, продлить себе срок жизни. Этим занимались и жрецы, 
и шаманы, и алхимики. Сейчас над этим корпят биотехнологи и медики. В последнее время весь мир словно соревнуется в том, кто быстрее разработает «таблетку 

бессмертия». Но все ли разработки одинаково качественные и полезные? И что говорят отечественные ученые?

«ВМ» выясняла, что поможет сохранить молодость 

Мне всего лишь сто лет

ДАРЬЯ РОСТОВА
Корреспондент

Таблетки 
от старения 
не существует. 
Никакое вещество 
не заменит здоровый 
образ жизни 

В фильме «Смерть ей к лицу» (1992) героиня Хелен Шарп (Голди Хоун) разыскала эликсир молодости, чтобы вернуть своего возлюбленного Эрнеста Мэнвилла (Брюс Уиллис)

Регенеративная медицина — новое междисциплинарное направление в медицине, которое 
сформировалось на стыке с биологией и генной инженерией. Ее главной целью является раз-
работка технологий для восстановления и замены поврежденных клеток, тканей, органов. 
Самое перспективное направление развития регенеративной медицины — клеточные техно-
логии. В первую очередь они связаны с применением стволовых клеток, клеток-предшествен-
ников. Они способны поддерживать свою популяцию, превращаться в разные специализиро-
ванные клетки с особым функционалом. Их выделяют из различных тканей организма, чтобы 
культивировать. Фракции со стволовыми клетками и другими активными компонентами 
вводятся в организм. Также их используют в области тканевой инженерии, тем самым восста-
навливая организм собственными ресурсами.

СПРАВКА

В сентябре во время визита Владимира 
Путина в Пекин лидеры России и Китая 
обсудили перспективы жизни до 150 лет. 
Их беседа была записана микрофонами 
во время неформальной встречи. На записи 
слышно, как переводчик передает слова 
Си Цзиньпина: «Раньше люди редко дожи-
вали до 70 лет, а сейчас в 70 лет ты все еще 
ребенок». Оригинальный ответ Путина 
на трансляции не слышно, но переводчик 
на китайском сказал: «Благодаря развитию 
биотехнологий человеческие органы можно 
постоянно пересаживать, и люди смогут ста-
новиться все моложе и даже достичь бес-
смертия». В конце разговора китайский ли-
дер заявил: «Прогнозы показывают, что 
в этом веке есть шанс дожить и до 150 лет». 
Правда, спустя несколько дней агентство 
Reuters удалило публикацию с роликом 
по запросу Гостелевидения Китая. Но инфор-
мация широко распространилась в соцсетях.
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М еста съемок 
сейчас при-
нято назы-
вать модным 
словом «ло-

кация». Так вот, локации про-
екта, что называется, на за-
висть: Севастополь, Керчь, 
Феодосия. Только скажешь — 
запахнет крымским ветром 
с тонкой ноткой теплой сухой 
пыли и, конечно, морем. 
Правда, самое начало съе-
мок проходило в Санкт-
Петербурге и Республике Ин-
гушетия, где, конечно, тоже 
было красиво и эффектно. Но 
Крым... Тем более с некото-
рых событий формула «Чей 
Крым? Крым — наш» является 
своего рода тестом на един-
ство мыслей и взглядов... В об-
щем, ныне съемки проходят 
в особых условиях и с особым 
настроением. 
И зря мы завели речь про 
крымские ветра и море: в се-
риале, который тут собрались 
снимать, романтика, скорее, 
покажется случайностью. 
Речь пойдет о жесткой правде 
текущего момента. 
...Самое главное и принципи-
альное: сериал основан на ре-
альных событиях. Так утверж-
дают его создатели. И посвя-
щен он рассказу о вполне 
 конкретных спецоперациях, 

которые проводили в том чис-
ле и именно в этих «локаци-
ях», а также за рубежом и на 
некоторых других территори-
ях России, сотрудники Центра 
специального назначения 
ФСБ России (ЦСН) в период 
с 2012 по 2014 год. Что касает-
ся главных героев, то тут кон-
кретики значительно мень-
ше: образ каждого отдельного 
бойца — собирательный. На-
верное, получится своего рода 
универсальный боец, по-
скольку его «типические чер-
ты» позаимствованы у бойцов 
разных подразделений ЦСН.
Над сценарием сериала тру-
дился целый коллектив авто-
ров: Антон Зинченко (вспом-
ните «Братство десанта», 

«Возвращение», «Затерянные 
в лесах», «Любовь по прика-
зу»), Александр Горский (из-
вестен по проектам «Пять ми-
нут тишины», «Кулагины», 
«Мое прекрасное алиби», 
«Кордон»), Екатерина Кирил-
лова (работала над проектом 
«Васька», как и Антон Зинчен-
ко) и Василий Смирнов («На-
стоящий», «Моя девочка», 
«Блонды», «Расклад на убий-
ство», триумфальные «Тайны 
следствия» и ранее упоминав-
шийся «Васька»). Соавтором 
сценария стал и режиссер-по-
становщик картины Алек-
сандр Черняев. 
...Пока известно, что по сюже-
ту сериала выпускник Рязан-
ского высшего воздушно-де-

сантного училища Игорь Ла-
рионов (его играет Денис 
Донской, он известен зрите-
лям ролями в проектах «Та-
ганрог», «Струны» и «Откры-
тая дверь») попадает в группу 
Центра специального назна-
чения ФСБ России, которой 
командует подполковник 
ФСБ Андрей Колпаков. Отец 
Ларионова до гибели был бое-
вым товарищем Колпакова. 
Игорь пошел в отца: он готов 
добиваться цели, какими бы 
ни были окружающие обстоя-
тельства. В составе группы 
спецназовцев Игорю, кото-
рый получил позывной Сту-
дент, предстоят смертельно 
опасные миссии. Выполняя 
все более сложные задачи, 

Игорь начинает понимать, 
что все те события, которые 
происходят, казалось бы, на 
его глазах, это вовсе не слу-
чайности, а результат тонкой 
игры, которую Запад ведет 
против России. 
Помимо Донского, в сериале 
играют Дмитрий Пчела 
(«Сказки Гофмана», «Коми-
тет»), Илья Акинтьев («Затаив 
дыхание», «Всем по 50», 
«Уголь»), Марк Овчинников 
(«Ментозавры», «Спросите 
медсестру»), Вадим Бадмацы-
ренов («Красный шелк», 
«Солнце», «Самогон»), Вячес-
лав Пронин («Союз спасения. 
Время гнева», «Магистраль»), 
Станислав Вивер (Ткаченко) 
(«Первый отдел», «Русские»).

Есть цель, не до препятствий. 
Посвящается реальным бойцам 
Телеканал РЕН ТВ 
с кинокомпанией 
«Триикс Медиа» 
раньше вместе 
никогда не рабо-
тали, но эту 
ошибку решили 
исправить, при-
чем сразу начав 
с амбициозного 
зрелищного 
проек та, съемки 
которого нача-
лись в Крыму. 

Слева направо: актеры Марк Овчинников, Дмитрий Пчела и Станислав Вивер (Ткаченко) на съемках остросюжетного сериала «Спецы», в основу которого легли реальные 
события. Образы героев — собирательные, списанные с подлинных бойцов Центра специального назначения ФСБ России

Камера! Мотор!

АЛЕКСАНДР ЧЕРНЯЕВ 
РЕЖИССЕР ПРОЕКТА СПЕЦЫ

В Крыму пройдут съемки за-
хватывающих эпизодов, свя-
занных с выполнением задач 
спецподразделениями бое-
вых пловцов, в том числе зри-
тель увидит штурм корабля. 
Отдельная история будет по-
священа событиям Крымской 
весны. Главная творческая за-
дача для нас — достоверное 
художественное воплощение 
событий, которые были из-
вестны жителям нашей стра-
ны преимущественно по ново-
стям. И еще мы хотим пока-
зать красоту регионов России. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Метод случился
странным

С замиранием сердца начала я смо-
треть давно ожидаемый «Метод-3». 
И со странно спокойной душой завер-
шила просмотр первой половины но-
вого сезона знаменитого сериала. 
Странная история, если честно. 
Крови стало больше. А странное, поч-
ти магическое и даже в чем-то, навер-
ное, патологическое притяжение се-
риала, которое ощущали многие, уш-

ло. Тайна зла, завесу над которой приоткрывал первый 
сезон и даже в какой-то степени куда более слабый сезон 
второй, развеяна, в нее больше не веришь. И Меглин — 
все тот же, в том же плаще и той же кепочке, почти род-
ной, вдруг из непонятного, но все же какого-то позитив-
ного, если такое возможно, маньяка, вершителя справед-
ливой расправы, превратился просто в стареющего пси-
ха, живущего воспоминаниями о своем могуществе. 
Собрав к полам своего плащика адептов маньяческого 
движения, он встал на одну ступень с ними. И если рань-
ше эти больные, в общем, люди должны были вызывать не 
только чувство омерзения, но 
и нечто близкое к пониманию 
и даже состраданию, то теперь 
перед нами клиническое сооб-
щество жестких беспредельщи-
ков. Но и это не все. Если в преж-
них «Методах» преступники — 
а как еще назвать маньяков — 
совершали злодеяния, не имея 
сил победить свою поврежден-
ную психику, то теперь ее никто 
и побеждать как будто не стре-
мится. Они своими «особенно-
стями» довольны и культивиру-
ют их, а значит — больны неиз-
лечимо и безнадежно, хотя от-
сутствие совести великий 
Меглин обнаруживает только 
у одного из них — героя Никиты 
Кологривого. 
Кстати, о нем. Некоторое время 
назад я была очарована этим ар-
тистом. Когда его стало слишком 
много, начала напрягаться. Смотрела и думала: «Хоро-
ший артист же, но меры не ощущает, неминуемо начнется 
зрительское отторжение...» И ведь оно началось. Снача-
ла — после каких-то не самых симпатичных выступлений 
«звезды», а потом и по совокупности. В новом «Методе» 
Кологривого много, он шумен, но эффект перебора с ко-
личеством ролей сыграл злую шутку: смотришь на экран 
и думаешь, а что Емеля-то тут забыл?! 
Понимаю, понимаю, лучшее, конечно, впереди — там, 
в следующих сериях, где — уже намекнули — будет 
 та ко-о-о-о-е... Допускаю, что сюжет как-то прихотливо изо-
гнут, в него как-нибудь впишется героиня первых двух се-
зонов Есеня, которую сыграла Паулина Андреева, и если 
у Меглина не обнаружится где-то...запасное сердце, его 
можно попытаться извести вконец, ибо «Метод-4» снимать 
не о чем. Но зачем надо было затевать всю эту кровавую 
баню, мрак с плотоядными кадрами, обучающими технике 
расчлененки? Ведь должен же быть у кино смысл?! 
Ага, скажете вы, ты не поняла! Козырь «Метода-3» — в но-
вой главной героине, которая балансирует: направо упа-
дешь — к маньякам попадешь, налево упадешь — в нор-
мальные угодишь. Но она уже там, по ту сторону. И меня 
пугает, что ее силятся показать хорошей... 

ОЛЬГА КУЗЬМИНА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Мнение

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

Как бы то ни было, без романтизма нам никуда. Это доказала церемония награждения V юбилейной Российской национальной премии в сфере креативных 
индустрий, прошедшая в начале декабря. «Золото» в номинации «Импульс воздействия» получил сериал Национальной Медиа Группы «Ландыши. Такая нежная 
любовь». А сегодня мы расскажем о съемках и впечатлениях от новых сериалов, которые в будущем, возможно, тоже будут отмечены наградами.

Шестой пошел. На экранах 
вновь Анна Спасская
Сериал «Спасская» продлен 
на новый, шестой по счету, 
сезон. Для многих это явное 
удивление, поскольку сериа-
лу долгой жизни не предска-
зывали. 

Но вот вам и сериальная ана-
литика: а зрители сериал по-
любили. И это при том, что он 
не раз подвергался довольно 
жесткой критике и за ряд оче-
видных технических ляпов, 
и за нелогичные поведенче-
ские «па» героев. Зато теле-
зрители явно оценили дру-
гое — например, удачное со-
отношение сюжетных линий, 
связанных с расследованиями 
и личной жизнью героев.
У «Спасской» уже есть своя се-
риальная биография. Во всех 
сезонах главную роль играла 
Карина Андоленко. Пер-
вый сезон сериала начался 
в 2020 году, второй и третий 
сезоны были в 2023-м, четвер-
тый и пятый — в 2025 году; 
вот мы добрались и до шесто-
го. Майор полиции Анна 
Спасская внешне — как ка-
жется многим и автору этих 
слов — хороша, но холодна, 
как сельдь без шубы, хотя под 
ее ледяной и временами до не-
лепого бесстрастной оболоч-
кой скрывается дама с харак-
тером, но и с комплексами, 
личными удачами и беда-
ми — словом, обычная совре-
менная женщина, мечтающая 
быть счастливой в личной 
жизни, но при этом еще и пре-
успеть на работе. 
А вот режиссеров сериал ме-
нял, пусть и не так, как модни-
ца перчатки. Первый сезон 
«Спасской» снимал Владимир 
Шевельков. По его словам, это 
был «жесткий, реалистичный 
детектив», с чем на самом де-
ле легко можно не согласить-
ся, а в то же время и «история 
про тех, кто разрывается меж-
ду семьей и любимым делом». 

Попытка Анны успеть и там, 
и там держит крах. Первый же 
сезон принес «Спасской» уда-
чу: по итогам первой недели 
просмотра сериал оказался 
второй по популярности про-
граммой телеканала «Россия» 
после «Местного времени». 
Высокие рейтинги занимал 
детектив и среди «коллег» — 
других сериалов с детектив-
ными сюжетами. 
В 2023 году на экраны вышли 
второй и третий сезоны сери-
ала, который снимали Давид 
Ткебучава и Александр Жи-
галкин. 4 и 5-й сезоны за пуль-
том режиссера находился 
Александр Черняев, на ше-
стой снова пришел Ткебучава, 
но поскольку со второго сезо-
на Давид его и продюсировал, 
можно ответственно заявить, 
что это «его» проект. 
В новом сезоне наворотов 
столько, что все и не передать. 
Были бы кони, они бы точно 
смешались с людьми в одну 
кучу, но поскольку их нет, про-
сто предупредим: уследить за 
всеми поворотами сюжета бу-
дет непросто. Смотрите: в но-
вом сезоне следователь Анна 

Спасская (Карина Андоленко) 
и Влад Романов (Алексей Ма-
тошин) занимаются поиска-
ми ускользнувшего от них 
криминального авторитета 
и убийцы Емельянова (его 
играет Александр Макогон). 
Но и Емельянов следит за рас-
следованием Анны через сво-
его человека в управлении — 
эксперта Александра Караги-
на (Петр Нестеров), который 
передает информацию через 
скандального блогера Пота-
пова (Никита Суворов). 
Ко всему прочему Анна узна-
ет, что сбежать Емельянову 
помог ее бывший муж Олег 
Спасский (Роман Маякин), 
которого тот шантажировал, 
угрожая его маленькому сыну 
Янику. Тут поневоле задума-
ешься, как жить дальше, 
а жизнь подкидывает новые 
испытания. Сценарий судеб 
начинает меняться поневоле: 
ведь новым начальником Ро-
манова и Спасской в москов-
ском аппарате Следственного 
комитета становится генерал 
Ладожский (его сыграл Генна-
дий Семенов), отец бывшей 
жены Влада — Ксении (Мари-
на Дрень). Генерал Ладож-
ский сам по себе, может быть, 
не так и плох, но простить Ро-
манову то, что он бросил его 
любимую дочь, он, конечно, 
не может. Теперь Влад наме-
рен завоевать сердце Анны, 
но вскоре узнает, что Ксения 
беременна от него. Он решает 
скрыть от Спасской, что у него 
будет ребенок...
Вот примерно так все и обсто-
ит. При этом в данной чехарде 
героям предстоит не только 
разобраться, но еще и испол-
нять свои прямые обязанно-
сти — а именно раскрывать 
дела, ловить преступников, 
следить за порядком на вве-
ренном им участке. Получит-
ся ли это? Шестой сезон по-
кажет. 

Как привидится, так и предвидится. 
Ироничный детектив усыпан звездами 
На НТВ начался показ сериа-
ла «Подслушано в Рыбин-
ске», который активно об-
суждался во время показа 
на онлайн-платформах. 

Конечно, сериал вызывает ин-
терес благодаря в первую оче-
редь актерам-звездам. И Ан-
тон Васильев, ставший в сери-
але местной телезвездой 
и прославившийся после 
«Слова пацана», и не только 
Рузиль Минекаев, и Тимофей 
Трибунцев, без сомнения — 
один из самых ярких актеров 
нашего времени. Снимаются 
в детективе также Юлия Хлы-
нина и Михаил Кремен. В об-
щем, сплошь звезды. 
В преддверии показа ирони-
ческого и грамотно распиа-
ренного детектива самые 
большие ожидания связыва-
лись с Трибунцевым. По сю-
жету он, регулярно выпиваю-
щий журналист рыбинской 
газеты, находится в состоя-
нии полураспада семьи, име-
ет не самые хорошие отноше-
ния с дочкой и море других 
проблем. Но однажды он па-
дает почти замертво и в своем 
странном состоянии считыва-
ет какие-то непонятные кар-
тинки с собственного подсо-
знания или бог весть откуда. 
А оказывается, что он научил-
ся предвидеть убийства! 
Поначалу все происходящее 
кажется Юре (так зовут персо-
нажа Трибунцева) бредом, но 
вскоре он начинает пони-
мать, что стал невольным об-
ладателем весьма ценных зна-
ний. Пытаясь проверить одно 
из своих странных видений, 
Юра находит тело актрисы 
местного театра и становится 
главным подозреваемым в ее 
убийстве. Понимая, что поли-
ция просто повесит все грехи 
на него, Юра принимается 
сам расследовать убийство, 
ну а помогает ему в этом быв-

ший возлюбленный убитой 
актрисы Ширмик (Рузиль Ми-
некаев). 
Иронический детектив не 
длинный — всего восемь до-
статочно динамичных серий. 
Из плюсов — необычный сю-
жет, из минусов... Как ни 
странно, игра главной звез-
ды — Тимофея Трибунцева. 
Как-то так случилось, что в по-
следних работах он — думает-
ся, кстати, не своей волей — 
будто играет одного и того же 
героя, только в разной одеж-
де. Вспоминайте: этот герой 
по поводу и без округляет гла-
за, он чрезвычайно суетлив, 
нервен, как будто чуть заика-
ется — ну или испытывает 
какие-то трудности с речью, 
периодически замирает с од-
ним и тем же выражением ли-
ца. Этот ход стал, с одной сто-
роны, фирменной «фиш-
кой» Тимофея Владимирови-

ча, а с другой — подвел его 
изрядно, ведь такими черта-
ми в итоге наделены что его 
герой в «Исправлении и нака-
зании», что маг Светозар из 
«Последнего богатыря», что 
герой нынешнего сериала — 
Юрий Мальцев. В этих прояв-
лениях Трибунцев очаровате-
лен, но герои его кажутся кло-
нированными, отчего берет 
оторопь и тоска: а где же его 
насельник Иван из «Монаха 
и беса», тоже настороженно 
таращивший глаза, но играв-
ший чудного (ударение по-
ставьте сами) монаха так, что 
оторваться от экрана было не-
возможно? И ведь оценили 
роль как лучшую мужскую — 
чудесной «Никой»! Эх! В об-
щем, подсматриваем и под-
слушиваем в Рыбинске. 

Кадр из сериала «Подслушано в Рыбинске» (2024). Актер Тимофей Трибунцев в роли журналиста 
рыбинской газеты Юры Мальцева (слева) и Рузиль Минекаев в роли Саши Ширманова (Ширмик)

Страницу подготовила ОЛЬГА КУЗЬМИНА edit@vm.ru

ИВАН БАРАНОВ
АВТОР СЦЕНАРИЯ

В сериале я хочу выразить 
уважение городу и запечат-
леть те места, где провел свою 
юность. Например, прототип 
Ширмика, которого играет Ру-
зиль, — мой друг детства, ко-
торый всегда попадал в какие-
нибудь приключения. А в ос-
нову сюжета вошли мои мыс-
ли, фантазии и страхи.

РУЗИЛЬ МИНЕКАЕВ
ИСПОЛНИТЕЛЬ ГЛАВНОЙ РОЛИ

Ширмик — это простой парень 
из небольшого города, дво-
ровый пацан. Он целеустрем-
ленный, без больших амби-
ций, но девушку свою любит. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

То же дно, но золотое
Сразу на двух онлайн-
платформах начался по-
каз второго сезона про-
екта «Золотое дно 2» — 
продолжение яркой са-
ги о войне за бизнес 
внутри непростого се-
мейства Градовых, кото-
рым предстоит ныне 
противостоять и внеш-
ним врагам. Новые эпи-
зоды будут выходить 
каждый четверг. 
■
Лихих сменили... 
шальные 
Пятый канал начал пре-
мьерный показ детекти-
ва «Шальной отдел». 
Главный герой — под-
полковник Кирилл 
Шальной. Говорящую 
фамилию он получил 
в детдоме, и она опреде-
ляет его характер: дерз-
кий, жадный до экст-
рима... 
■
Праздники рядом
15 декабря в 20:00 на ТНТ 
начнутся «Праздники». 
Третий сезон хитовой се-
мейной комедии старту-
ет в эфире, а значит, се-
мья Пыжовых снова со-
берется вместе, чтобы 
отметить народные, про-
фессиональные и лич-
ные праздники.
■
Двадцать пятый 
сезон с обаятельным 
следователем 
Начавшийся на телека-
нале Россия 25-й по сче-
ту сезон сериала «Тайны 
следствия» обещает 
быть одним из самых ин-
тересных: нас ждут но-
вые тайны, коварные 
преступления и слож-
нейшие дела. Но самый 
обаятельный следова-
тель страны Мария Шве-
цова со всем справится! 

НОВОСТИ

ДАВИД ТКЕБУЧАВА
РЕЖИССЕР

Люблю этот сериал, это всегда 
классные экспедиции, много 
разных артистов, новые де-
тективы, персонажи, характе-
ры, типажи — это всегда ре-
жиссеру интересно. И конеч-
но, у нас потрясающие глав-
ные герои — обожаю с ними 
работать! В шестом сезоне 
зрителей ждут новые интерес-
нейшие запутанные дела, но-
вый виток в мелодраматиче-
ских отношениях у главной 
героини, и не только у нее. 
А снимать будем в Сочи 
и окрестностях. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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Сегодня точку в номере ставят курсанты Первого московского кадетского корпуса, навигацкой школы Эвелина Поречнева и Егор Савотин, которые стали 
участниками Международного Кремлевского Благотворительного Кадетского Бала (МБКБ). Этот патриотический проект проводится ежегодно с целью раз-
вития духовно-нравственного и культурного воспитания подрастающего поколения, а также для дружественного общения между молодежью России и стран 
ближнего и дальнего зарубежья. В МБКБ принимают участие лучшие воспитанники кадетских учреждений, училищ и школ с кадетскими классами, члены 
военно-спортивных молодежных клубов. Егор Савотин поделился, что в таком крупном мероприятии они участвуют впервые, поэтому им хочется получить 
от него положительные впечатления. Почетными гостями бала стали Герои Советского Союза и Герои России. ФОТО:АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

Точка

Амбиции утонули 
в болоте комфорта 

По результатам свежего исследова-
ния, проведенного рекрутинговым 
сервисом, оказалось, что 48 процен-
тов респондентов откажутся от повы-
шения, если ради этого придется по-
жертвовать социальным пакетом или 
корпоративными программами, обе-
спечивающими финансовую стабиль-
ность. Для 67 процентов опрошенных 
именно гарантии стабильности со 

стороны работодателя, а не карьерные перспективы, ока-
зались самым важным фактором. 
С одной стороны, это легко объяснимо — в наше непро-
стое время уровень дохода крайне важен. Но интересно 
другое — в молодой группе сотрудников, то есть тех, кому 
до 30 лет, каждый третий тоже предпочтет стабильность, 
а не рост. Казалось бы, это время старта, когда еще хочет-
ся продемонстрировать свои амбиции, добиться чего-то 
большего. Тем более если речь 
идет о руководящих должностях, 
к которым раньше стреми-
лись, — вместе с ростом ответ-
ственности росли и зарплата, 
и престиж, за которым гнались. 
Теперь соискатели не готовы ме-
нять компании ради повыше-
ний, а вертикали должностей 
перестали казаться вершинами, 
которые нужно покорять любой 
ценой, — гораздо важнее стал 
четкий установленный график 
и забота компании о сотруднике 
в виде дополнительного мед-
страхования или иных льгот. 
Все выглядит логично, но есть 
и вопрос. Самые комфортные ус-
ловия рано или поздно превра-
щаются пусть в теплое, но боло-
то. Расти же заставляют посто-
янные неудобства и желание 
что-то поменять — всегда было 
так, что самым мотивированным сотрудником был тот, 
кто либо самолюбив и желает доказать, что он лучше всех, 
либо тот, кто хочет постоянного улучшения условий, ко-
му всегда мало того, что он имеет. Помните, как в извест-
ной басне про лягушек, упавших в молоко: одна из них 
стучит лапками, взбивая масло и выбираясь из ловушки. 
Много лет именно так строились карьеры — успешными 
были самые энергичные и недовольные, а конкуренция 
стимулировала развитие. Сейчас ценности поменялись 
вроде бы в более здоровую сторону — мы ценим баланс 
между работой и жизнью, не делаем единственным смыс-
лом своей жизни получение очередной должности и реже 
соревнуемся с коллегами в том, кто круче. Но вот только 
не станет ли стабильность в этом случае не фактором ро-
ста, а, наоборот, рамкой, ограничивающей потенциал? 
Ведь если все хорошо, то и стремиться больше не к чему. 
Может быть, как раз отсюда и скука тех, кто резко меняет 
профессию, уходит в никуда, потому что нет адреналино-
вого допинга. Такие случаи происходят все чаще, и фи-
нансовая стабильность от резких перемен никого не 
удерживает. 

АЛЕКСАНДРА 
ЕРОШЕНКО 
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ 

Мнение

Успех газеты зависит
от команды
Ровно 106 лет назад вышел 
первый номер газеты «Мо-
сковский комсомолец». 
Корреспондент «ВМ» пооб-
щалась с главным 
редактором еже-
дневного изда-
ния, председате-
лем Мос ковского 
отделения Союза 
журналистов 
России (СЖР) 
Павлом Гусевым 
(на фото).

Первый номер газеты был вы-
пущен 11 декабря 1919 года 
под руководством главного 
редактора Леопольда Аверба-
ха. Тогда «Московский комсо-
молец» был известен под дру-
гим названием — «Юный 
коммунар». И выходил всего 
на двух страницах. 
— Газета продолжает разви-
ваться, появляются новые ру-
брики или проекты, — отме-
чает Гусев. — Вот в этом году 
мы стали уделять больше вни-
мания теме питомцев, по-
скольку многие просто не мо-
гут представить без них свою 
жизнь. Консультируемся по 
разным вопросам с ветери-
нарными врачами и зоопси-
хологами.

Во многом успех «МК» зави-
сит от слаженной работы ко-
манды, в основе материалов 
которых лежит защита инте-

ресов человека.
— Главная задача 
в ближайшие го-
ды — охватить все 
регионы стра-
ны, — делится Па-
вел Гусев. — Пла-
нируем продви-
гать нашу газету 
и среди иностран-

ной аудитории. Сейчас фили-
алы «МК» есть в Австралии, 
Канаде, Германии и еще не-
скольких странах.
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

Россияне все активнее используют искусственный ин-
теллект для решения вопросов, связанных со здоро-
вьем. По данным страховой компании, 47 процентов 
опрошенных уже консультировались с ИИ или приме-
няли его для первичной диагностики.

Вопрос дня
Россияне просят
у нейросетей
советы по здоровью. 
И как вам?

ЕЛЕНА АРТАМОНОВА
ВРАЧТЕРАПЕВТ, ДОКТОР 
МЕДИЦИНСКИХ НАУК

Искусственный интеллект 
в медицине помогает человеку 
на раннем этапе выявить в сво-
ем организме сложные заболе-
вания. Поэтому, с одной сторо-
ны, я поддерживаю диагности-
ку при помощи ИИ. Однако не 
надо забывать о том, что док-
тора постоянно проходят обу-
чение, повышают свою квали-
фикацию, используют свою 
насмотренность для диагно-
стики. Они могут более точно 
оценить клиническую карти-
ну здоровья пациента. Искус-
ственный интеллект вряд ли 
может дать совет по поводу 
сложных заболеваний. Да, 
с его помощью можно выле-
чить, например, ОРВИ, но не 
онкологию или проблемы 
с сердцем и сосудами. 

ИГОРЬ ОЛЕЙНИКОВ
СОЦИОЛОГ МОСКОВСКОЙ 
МЕЖДУНАРОДНОЙ ВЫСШЕЙ ШКОЛЫ 
БИЗНЕСА

Искусственный интеллект, хо-
тя и не может выдавать 
100 процентов верных отве-
тов, решает одну важную зада-
чу: сокращает влияние некон-
венциональных медицинских 

Подготовила ДАРЬЯ РОСТОВА
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Мнения экспертов могут 
не совпадать с точкой 
зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

практик. Раньше пациент мог 
легко попасть в сферу, где ме-
дицины нет совсем, — как, на-
пример, лечение камнями или 
дендротерапией. Еще нейро-
сети помогают сокращать ко-
личество ипохондриков, кото-
рые до этого штурмовали вра-
чей, — теперь они могут снять 
моральное напряжение и сни-
зить тревогу.

ВАСИЛИЙ БАЙКОВСКИЙ
ОБЩЕСТВЕННЫЙ ДЕЯТЕЛЬ

Искусственный интеллект ра-
ботает с большим массивом 
данных. Иногда деструктив-
ная или ложная информация 
попадает в базу. Тогда чело-
век, спрашивая ИИ о каком-то 
недомогании, получает не-
правильный ответ, серьезный 
диагноз и очень пугается. Это 
хорошо, если он в страхе дой-
дет до поликлиники, хуже — 
если начнет лечиться само-
стоятельно. Искусственный 
интеллект — это просто ал-
горитм по подбору опреде-
ленных слов и определенной 
последовательности по смыс-
ловому ряду, и ошибки не-
избежны. Но окончательный 
диагноз все равно должен 
ставить специалист.

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

в соцсетях

Юридические
услуги

РЕКЛАМАРЕКЛАМАЧастности
Недвижимость
● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. (916) 618-86-41
● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
поможем вернуть или расслуже-
бить квартиру, выписать из кварти-
ры. Наследство. Семейные споры. 
T. (499) 409-91-42
● Адвокаты. Возврат квартир. 
Т. (985) 210-25-63

● Книги, архивы, ноты, документы 
до 1940 года. Т. (985) 275-43-33
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 
500.000 р. Полки. Т. (964) 585-40-04
● Куплю книги на иностранных 
языках до 1917 г. Т. (985) 275-43-33

Коллекционирование

Газета «Московский ком-
сомолец» несколько раз 
меняла названия: «Юный 
коммунар», «Юношеская 
правда», «Молодой лени-
нец». Была ориентирова-
на на политически актив-
ную молодежь. После 
распада СССР стала феде-
ральной газетой.

СПРАВКА

В Музее Петра Чайковского 
открылась выставка «Кто 
в доме хозяин?» — о четве-
роногих питомцах отече-
ственных композиторов 
и певцов. 

«Вот тебе Булька кланяется». 
Так подписал Федор Шаляпин 
рисунок, который сделал для 
своего сына Бориса. За спин-
кой стула, на котором сидит 
бульдог, стоит высокий муж-
чина, в котором узнается сам 
великий бас. Гостям выставки 
Булька будет кланяться в пря-
мом смысле — рисунок отре-
ставрировали и оживили с по-
мощью анимации.
— У Федора Шаляпина посто-
янно жили французские буль-
доги, и каждого он называл 
Булькой, — обводит рукой се-
рию фотографий, на которых 
«царь-бас» запечатлен со сво-
ими питомцами, научный ку-
ратор выставки Рушана Хаты-
пова. — Кроме собак и кошек, 
в его доме были в разное вре-
мя конь по кличке Дивный, 
канарейки, обезьянки и даже 
львенок.
Но самое «музыкальное» жи-
вотное все же кошка. Пуши-
стые мурлыки даже служили 
своим хозяевам соавторами. 
У итальянского композитора 
Доменико Скарлатти (1685–
1757) есть «Соната соль ми-

нор» для клавесина, которую 
уже в XIX веке окрестили «Ко-
шачья фуга». По легенде, неко-
торые сочетания звуков Скар-
латти невольно подсказала 
его любимица кошка Пульчи-
нелла, пробежавшаяся по кла-
вишам. 
О российских композиторах, 
правда, таких историй нет — 
они предпочитали изображать 
кошек в музыкальных сочине-
ниях, передавая их голос дере-
вянными духовыми инстру-

ментами (кларнетом, гобоем, 
фаготом). Один из приме-
ров — «Кошачьи колыбель-
ные» (1915) Игоря Стравин-
ского: на выставке есть при-
жизненное нотное издание. 
А фрагмент из видеозаписи 
балета «Спящая красавица» 
Петра Чайковского — «Кот 
в сапогах и Белая Кошечка» — 
можно посмотреть на мульти-
медийном экране.
— Чайковский выступил ма-
стером оркестровки, — ком-

ментирует Рушана Хатыпо-
ва.  — Кошачье «мяу» компози-
тор поручил гобою, кларнету 
и английскому рожку. Поступь 
кошки воссоздает фагот, а ее 
грациозность — флейта. А уда-
ры когтей воспроизводятся 
звуками медных духовых 
 инструментов и «дрожащих» 
струнных...
Выставка будет работать до 
12 апреля 2026 года. 
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
maria.raevskaya@vm.ru 

Кошка пробежала по клавишам: домашние 
любимцы дарили композиторам идеи

10 декабря. Рушана Хатыпова — научный куратор выставки, 
проходящей в Музее Петра Чайковского. 
ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

Обучение на фортепиано 
обычно начинается с пье-
ски неизвестного автора 
«Собачий вальс». Строго 
говоря, это не вальс — 
скорее, полька или галоп. 
А в других странах и на-
звание связано с иными 
животными. В Германии, 
Бельгии, Нидерландах 
и Норвегии это «Блоши-
ный вальс», в Чехии — 
«Поросячий вальс», 
в Болгарии — «Кошачий 
марш», в Финляндии — 
«Кошачья полька», в Мек-
сике — «Маленькие обе-
зьянки», в Венгрии — 
«Ослиный марш».

КСТАТИ


