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КАК ПРИТЯНУТЬ УДАЧУ 
В СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД с. 8

Завтра в столицу вер-
нутся снегопады, кото-
рые продлятся до вы-
ходных. В конце недели 
столбики термометров 
опустятся до минус 18 
градусов.

После январских праздников москвичи 
массово возвращают товары в пункты 
выдачи заказов. А площадки купли-про-
дажи переполнены неподошедшими по-
дарками. «Вечерка» вместе с экспертами 
выясняла, как можно выгодно избавиться 
от ненужных презентов c. 7

Погода

Деньги

Пользователи сети активно обсуж-
дают предсказания болгарской яс-
новидящей Ванги (на фото внизу)
на этот год. Пророчества касаются 
в том числе и будущего нашей стра-
ны. «Вечерка» разбиралась, что ждет 
в 2026 году весь мир c. 15

Третий глаз

РОССИЮ ЖДЕТ 
ПОДЪЕМ

9
10

Продается 
подарок

Миллион 
копытом бьет
С наступлением года Лошади 
у россиян вырос интерес 
к поло. Что нужно для занятий 
этим видом спорта с. 12

После рекордных снегопадов жители 
столицы сплотились и принялись помогать 
коммунальщикам расчищать дворы. 
«МВ» пообщалась с инициативными москвичами

Взялись 
за лопаты!

12 января. Студентка Полина Соколовская помогает соседям очищать машины от снега в Савеловском районе. 
Фото: Пелагия Замятина

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

В Лужниках 
открылась 

лыжно-биат-
лонная трас-
са. Она будет 

работать всю 
зиму — до 1 мар-
та. Вход свобод-
ный, но для по-
сещения нужно 
заранее зареги-
стрироваться. 
Маршрут про-
легает по пар-
ковке Южного 
спортивного 

центра и прод-
лен в направ-
лении сквера 
у памятника 
В. И. Ленину. 

Общая длина — 
3 километра, 

почти в два раза 
больше, чем 

в прошлом году. 

с. 6
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ИСКУССТВО

■ На городском вокзале 
Митьково D3 открылась 
выставка «Город, на-
писанный движением 
диаметров». Об этом 
рассказал заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов. 

Участники проекта «Искус-
ство в метро» с помощью 
кистей и красок рассказали 
о жизни столичного транс-
порта. Здесь можно встре-

тить картины с поездами 
и пассажирами. 
— Каждый день на МЦД со-
вершают до 1,6 млн поездок. 
Чтобы они были приятнее, 
мы заботимся об объектах 
нашей инфраструктуры. На 

станции Митьково D3 вме-
сте с художниками проекта 
«Искусство в метро» разме-
стили выставку о диаметрах. 
Она будет работать до конца 
февраля. По поручению 
мэра Москвы Сергея Собя-

нина мы продолжим разви-
вать МЦД и делать поездки 
пассажиров еще комфор-
тнее, — поделился Максим 
Ликсутов.
КСЕНИЯ КРУГЛИКОВА
vecher@vm.ru

Транспорт 
вдохновляет 
художников

На городском 
вокзале 
Митьково 
разместили 
выставку 
«Город, 
написанный 
движением 
диаметров»

12 января 1959 года 
в Московском метро-
политене открыли 
новые станции — 
«Воробьевы горы» 
и «Университет». 
Первая до 12 мая 
1999 года носила 
название «Ленин-
ские горы» и пере-
несла глобальную 
перестройку, которая 
длилась с 20 октября 
1983 года до 13 де-
каб ря 2002 года

Тем 
временем

в этом году цифровая 
навигация появится 
на станциях уже трех 
линий столичного 
метро. Это «Народное 
Ополчение», «Звени-
городская», «Бульвар 
Генерала Карбышева», 
а также на «Шелепихе» 
и «Деловом центре». 

кстати,

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

туманизатор распыляет 
частицы воды раз-
мерами в пять-шесть 
микрон. Почти таких же 
габаритов придержи-
ваются ядра человече-
ских клеток.

Современные разра-
ботки стали активной 
частью столично-
го метрополитена 
в 2025 году. Удобство 
пассажиров пла-
нируют улучшать 
и в ближай-
шем будущем. 
Об этом расска-
зал заместитель 
мэра Москвы 
по вопросам 
транспорта и про-
мышленности 
Максим Ликсутов.

О д н о й  и з  к л ю ч е в ы х 
новинок стала «циф-
ровая» пересадка на 

станции «Академическая». 
Здесь расположено восемь 
экранных указателей.
— В прошлом году мэр Мо-
сквы Сергей Собянин утвер-
дил масштабное внедрение 
цифровой навигации на 
станциях метро. Она по-
зволяет более эффективно 
использовать пространство 
указателей. Поэтому их уста-
новка — важный шаг для не-
разрывного развития транс-
порта и города. В рамках 

программы мы сформируем 
цифровые транспортные уз-
лы. Пересадка между стан-
циями метро «Академиче-
ская» Троицкой и Калужско-
Рижской линий — первый 
этап создания полностью 
цифровых транспортных 
объектов. Всего до 2030 года 
свыше 30% навигации в ме-
тро будет цифровой. Акцент 
сделаем на Большой кольце-

вой линии, — сообщил Мак-
сим Ликсутов.
Удивили специалисты и дру-
гими идеями. Так, летом 
на станции «Улица Скобе-
левская» заработал тума-
низатор для поддержания 

комфортной температуры 
и влажности воздуха. На 
станции «Нижегородская» 
робот-бариста приготовит 
кофе, его «коллега» нахо-
дится в аванзале станции 
«Курская». Комфорт во вре-

мя поездок обеспечивают 
стойки «Живое общение». 
А если в работе транспорта 
что-то изменилось, об этом 
расскажет специальный 
алгоритм — нейроголос. 
Технология позволяет соз-
давать аудиозаписи за счи-
таные минуты без участия 
дикторов.
КСЕНИЯ КРУГЛИКОВА
vecher@vm.ru 

Какие новые технологии внедрили 
в московском метро

Робот-бариста угостит чашечкой 
ароматного капучино 

Робот путь подскажет

Виктория Тихонова покупает кофе у робота-бариста на станции метро «Курская». Фото: Дмитрий Дубинский

100
тысяч человек обратились к чат-
боту Александре на стойках 

«Живое общение» 
с момента открытия 

проекта.
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ЗВЕРЬЕ  МОЕ

■ Участники городской 
программы лояльности 
«Миллион призов» могут 
получить до 7,5 тысячи 
баллов за оформление 
опеки над обитателями 
Московского зоопарка. 

Традиция опекунства по-
явилась в Московском зо-
опарке с момента его ос-
нования в 1864 году. Это 
возможность сделать жизнь 
животных максимально 
комфортной.

Опекун заключает годовой 
договор пожертвования, 
внося определенную сумму 
на содержание выбранного 
животного на срок от квар-
тала до года.
— В новом году москвичи 
смогут получить еще боль-
ше баллов. За договор от 
1,5 тысячи до 5 тысяч руб-
лей — 3 тысячи баллов, от 
5 до 10 тысяч рублей — 5 ты-
сяч баллов, от 10 до 20 тысяч 
руб лей — 7,5 тысячи бал-
лов, — сообщили на офици-
альном сайте мэра Москвы.
Важное уточнение: город-
ские баллы начисляются раз 
в год за новый договор (да-
же если опека оформлялась 
ранее).
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

Баллы 
за помощь 
животным

К сожалению, очень многие 
документы против вас. Если 
бы, предположим, у вас во-
обще не стояли счетчики на 
воду, то вам бы начисляли 
оплату по стандартным пра-
вилам, которые называются 
начислением «по нормати-
вам». Но когда приборы уче-
та в квартире имеются, 
а информация о расходе 
воды вовремя не пере-
давалась — это оборачи-
вается крайне тяжелыми 
последствиями. Первые 
три месяца начисляется 
плата по так называе-
мым средним показани-
ям за прошедшие шесть 
месяцев, а затем по нор-
мативу. Отметим, что 
норматив в 90 случаях из 
100 выше, чем показания по 
счетчику. К примеру, в Мо-
скве норматив 7 кубических 
метров холодной воды на че-
ловека, а горячей — 4,7 ку-
бических метра. Так было до 
1 января, сейчас, вероятно, 
суммы будут еще больше. 
Но самое важное, что эти 
суммы умножаются на ко-
личество зарегистрирован-
ных в квартире граждан. Вы 
пишете, что у вас большая 
семья, допустим, в ней пять 
человек, так вот эти суммы 
будут умножаться на пять. 
Какой же выход? По приезде 
из деревни, с дачи, курорта 

позвать к себе представите-
лей УК, а также специализи-
рованных фирм, имеющих 
лицензию на работу со счет-
чиками. Пусть они посмо-
трят на счетчики, и тогда вы 
сможете требовать перерас-
чет. Есть еще одна ловушка: 
раз в несколько лет счетчи-

ки необходимо проверять, 
опять-таки звать предста-
вителей фирм с лицензией, 
а если вы счетчики не про-
верили, то даже показания, 
которые вы направили в УК, 
учитываться не будут. И сно-
ва вас ждет огромная сумма 
«по нормативам». Ну и, на-
конец, если консенсус не 
достигнут, то дорога лежит 
в суд. При этом следует учи-
тывать, что судья обязан 
назначить экспертизу за 
деньги истца. Совет — даже 
находясь в деревне, посы-
лать предыдущие показания 
счетчиков. 

Внимание, счетчики

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Полина, ВАО:
Полгода мы жили в деревне, а вернувшись, об-
наружили огромные счета за ЖКУ. В управ-
ляющей компании (УК) заявили, что суммы 
выросли из-за непереданных показаний. 
Но мы не пользовались ни водой, ни светом. 

ЛЕОНИД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адвокат 
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянинот-
крыл новое здание 
школы № 338 в Ком-
мунарке. 

У читель математики 
и физики Оксана Хмы-
лева преподает в школе 

больше 20 лет. Раньше она 
жила и работала в другом 
городе, а с недавних пор 
перебралась в Москву. От 
современной школы, в ко-
торой она теперь будет ра-
ботать, Оксана в полном 
восторге. 
— Теперь у нас стало еще 
больше оборудования, 
в частности для физики, 
чтобы проводить опыты, 
показывать детям наглядно 
физические законы, чтобы 
заинтересовать ребят, 
увлечь моим предметом 
и втянуть их в науку, — 
отметила педагог. 
Ученица 8-го класса Та-
исия Кононова с инте-
ресом изучала работу 
электрометра, а ее од-
ноклассница Дарья Вла-
сова провела эксперимент 
с электрофорной машиной. 
Оба устройства знакомят 
школьников с электрифи-
кацией. 
— Школа очень крутая, 
большая, светлая, совре-
менная, — поделились 
ученицы. — Теперь вста-
вать рано утром и идти на 

уроки будем с большим 
желанием. 
Директор школы № 338 
имени Героя Советского Со-
юза А. Ф. Авдеева Дмитрий 
Плужников отметил, что 
новый корпус «Аксиома» — 
это мощный образователь-
ный кластер. 
— Здесь будут реализованы 
передовые проекты. Для 
учеников 7–9-х классов это 
«Математическая» и «Есте-
ственно-научная верти-
каль», «ИТ-вертикаль», — 
рассказал он. 
Старшеклассникам пред-
ложат выбор из нескольких 

предпрофессиональных 
направлений: психолого-
педагогический, предпри-
нимательский и ИТ-классы.
Ключевой особенностью 
станет тесная интеграция 
с высшей школой. Лабора-
тории «Аксиомы» будут ис-

пользоваться для занятий 
с преподавателями и сту-
дентами вузов-партнеров, 
среди которых МФТИ, МГУ, 
ВШЭ, МИСиС, МГТУ им. Ба-
умана и другие. 
— Также в планах открытие 
Музея истории образова-
ния, который в перспекти-
ве может стать городской 
площадкой для олимпиа-
ды «Музеи. Парки. Усадь-
бы», — сообщил директор. 
По словам Дмитрия Плуж-
никова, школа сделает ак-
цент и на дополнительном 
образовании. 
— Помимо спортивных 
секций (футбол, падел-
теннис, художественная 
гимнастика), будут пред-
ставлены кружки по жур-
налистике, робототехнике, 
веб-дизайну, управлению 
дронами, актерскому ма-
стерству и шахматам, — до-
бавил он. 
— Поздравляю с новосе-
льем, — сказал Сергей Со-
бянин ученикам. — С ва-
шей школой сотрудничает 
много университетов, так 
что со временем выбере-
те свою специальность, 
профильное образова-

ние и университет, куда 
пойдете, или колледж, 
который вам будет ин-
тересен. 
Открытие «Аксиомы» — 
часть масштабной ра-
боты по развитию об-
разования в районе. На 

сегодняшний день в Ком-
мунарке работает 15 об-
разовательных площадок 
школы № 338, в которых 
обучаются и воспитывают-
ся более 13 тысяч детей.
Новый корпус поможет 
не только разгрузить су-
ществующие здания, но 
и предложить жителям 
района качественно новый 
уровень образовательных 
возможностей.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

«Аксиома», 
покажи класс
Сергей Собянин открыл новую школу 
в районе Коммунарка

12 января. 
Мэр Москвы 
Сергей 
Собянин 
(в центре) 
и директор 
школы 
Дмитрий 
Плужников 
в новом 
учебном 
корпусе 
школы 
№ 338.
Фото: 
Дмитрий 
Дубинский

Будут представлены кружки 
по журналистике, робототехнике, 
веб-дизайну, управлению дронами 
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это мощный образователь
ный кластер. 
— Здесь будут реализованы 
передовые проекты. Для 
учеников 7–9-х классов это 
«Математическая» и «Есте-
ственно-научная верти-
каль», «ИТ-вертикаль», — 
рассказал он. 
Старшеклассникам пред-
ложат выбор из нескольких 
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Стартовали подготовительные работы к строитель-
ству пешеходного моста на Болотной набережной. 
Новое сооружение длиной около 170 метров и ши-
риной 5,4 метра соединит участки набережной, 
разделенные улицей Серафимовича. Пешком от Бо-
лотной площади до кинотеатра «Ударник» и ГЭС-2 
можно будет дойти почти в два раза быстрее.

Т ЕМ  ВРЕМЕНЕМ

Школьница 
Полина 
Сартания держит 
модель мозга. 
Фото: Дмитрий 
Дубинский
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Сегодня ночью 
по всей России от-
метят традиционный 
праздник — старый 
Новый год. «МВ» 
узнала, где в столи-
це можно отметить 
это событие.

И с т о р и я  п р а з д н и к а 
связана с введением 
в России в 1918 году 

григорианского календаря. 
До этого мы использовали 
юлианский, и празд-
нование Нового года 
также приходилось на 
31 декабря. Но из-за 
смены календарей и их 
13-дневной разницы 
«старая» дата смести-
лась, а память о том вре-
мени люди сохранили. 
Так и вошло в привычку 
встречать «новый» год 
второй раз.

Зимняя дискотека
 Лианозово

Ул. Угличская, 13
14 января с 15:00 до 18:00
В Лианозовском парке для 
желающих пройдет диско-
тека и небольшая концерт-
ная программа, которая 
позволит совместить прият-
ное с полезным — прогулку 
в парке и танцы. Более того, 
на территории парка будет 
работать различная анима-
ция для юных гостей.

Вспомнить детство
Академическая

Ул. Вавилова, 57
До 18 января, 
в часы работы музея
А для тех, кто захочет оку-
нуться в историю, в Дар-
виновском музее будет 
работать тематическая 
выставка «Старый Новый 

год». В рамках экспозиции 
представлены советские 
елочные игрушки, электри-
ческие гирлянды, почтовые 
открытки и многое другое. 
Каждый зал выставки рас-
сказывает истории о том, 
как менялись материалы 
и технологии для изготов-
ления праздничной продук-

ции, как символы праздника 
отражали дух времени и со-
бытия страны — от 1930-х до 
1980-х годов. Цена билетов: 
от 250 до 550 рублей

Шоу на льду
Бабушкинская

Ул. Заповедная, 28
16 января в 18:00

Для любителей активного 
образа жизни парк «Яуза» 
подготовил для москвичей 
целое театральное пред-
ставление на льду. Гостей 
ждет живая музыка, а также 
встреча с Дедом Морозом 
и Снегурочкой. Маленьких 
гостей ждут игры и инте-
рактивы.

Рукой подать
 Пролетарская

Сибирский пр-д, 2, стр. 5
13 января
Культурные центры Цен-
трального округа предлага-
ют москвичам погрузиться 
во времена музыкальных 
салонов. В Доме культуры 
«Стимул» гости смогут ус-
лышать яркие отрывки из 
оперетт, русские народные 
песни, романсы, произведе-
ния советских композито-
ров и зарубежную эстраду. 
Особое настроение вечеру 
придаст зимний репертуар: 
картины русской снежной 
природы, стремительная 
тройка и теплая радость 
любви, настроение.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
vecher@vm.ru 

Старый год, а танцы новые

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Ежегодно практически 
в каждом районе Мо-
сквы проходят меро-
приятия, посвященные 
празднованию старого 
Нового года. Наиболь-
шей популярностью 
пользуются зимние ме-
роприятия и концерты. 
Сейчас в тренде доре-
волюционная эстетика, 
поэтому многие культур-
ные заведения предла-
гают погрузиться в эпоху 
царской России.

ДАНИИЛ ТОКАРЕВ
Артист, театральный 
продюсер

«Вечерка» по просьбе читателей возобновляет рубрику «Мой район». 
Ежедневно мы получаем множество писем от москвичей, желающих узнать 
больше о событиях, происходящих по соседству. Наши корреспонденты 
делятся новостями из разных уголков столицы

Рукой по

года, № 1 (1849)

На выставке 
«Старый 
Новый год» 
покажут, 
как в XX веке 
менялись 
технологии 
создания 
елочных 
игрушек

10 января. Аниматоры 
развлекают 
москвичей во время 
представлений
на льду в парке «Яуза»

■ С 12 по 18 января в сто-
лице пройдет Московская 
музейная неделя.

На выставке «Индия. Ткань 
времени» москвичи и тури-
сты бесплатно увидят свыше 
300 образцов тканей и ко-
стюмов, а 14 января узнают 
о значении Индии для мира 
моды XX и XXI веков. 
Погрузиться в историю 
своего государства можно 
будет на выставке «Вехи 
истории Коломенского», ко-
торая будет открыта в усадь-
бе 16 января. Для ценителей 
изобразительного искусства 
18 января будет работать 
галерея «Пересветов пере-
улок» Объединения «Выста-
вочные залы Москвы».
АЛИНА МОИСЕЕНКО
vecher@vm.ru

ЮАО

Искусство 
ждет

22 декабря 2025 года. 
Выставка «Индия. 
Ткань времени». Фото: 
Дмитрий Дубинский

■ Фасады и парадный 
вход старинного особня-
ка — дома Александры 
Дерожинской — приве-
дут в порядок столичные 
специалисты.

Объект культурного насле-
дия находится в доме № 13 
в Кропоткинском переулке 
и считается жемчужиной 
московского модерна.
— Здесь все — от общей 
конструкции до архитек-
турных деталей, таких как, 
например, рисунок парке-
та, — было выполнено по 

единому замыслу архитек-
тора Федора Шехтеля, — 
пояснил глава столичного 
Департамента культурно-
го наследия Алексей Еме-
льянов.
Кстати, в особняке с 1959 го-
да располагается резиден-
ция посла Австралии.
АЛЕНА ДРЯЗГИНА
vecher@vm.ru

Фасад 
особняка 
освежат

Особняк славится круглыми 
башенками, огромным окном 
и изящной лепниной

ЦАО

В КАКИЕ ПРИМЕТЫ ВЕРИЛИ 
НА СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД  СТР. 8

Москвичи смогут 
погрузиться 
в эпоху 
музыкальных 
салонов 
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■ Волонтеры исполнили 
мечту дочери участника 
специальной военной 
операции на Украине 
(СВО).

В рамках акции «Добрая 
елка» Троицкий гумани-
тарный центр исполнил 
заветную мечту Софии 
Устиновой, дочери погиб-
шего на СВО бойца  Романа 
Устинова.
Юная жительница Троицка 
учится в школе, увлекается 
скетчингом и любит читать 
фэнтезийные книги. Она 
изучает английский язык, 
расширяя свои знания 

и возможности. Ее завет-
ным желанием была кукла. 
Исполнить желание Софии 
помогла 17-летняя Милена, 
став для девочки добрым 
волшебником.
СОФИЯ ПРОХОРЕНКО
vecher@vm.ru

ТИНАО

Мечты 
сбываются!

Волонтеры подарили Софии 
Устиновой куклу, о которой 
она долго мечтала
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Хозяин 
будет 
один
В Америке раз-
работали умные пи-
столеты, оснащенные 
технологией распознавания 
отпечатков пальцев и инфракрасным 
излучением. Только когда человек 
прошел верификацию, оружие будет 
готово к применению. Но технология 
предназначена для частных лиц, 
а не для армейского вооружения.

Международного права, 
как авторитетно заметил 
Дональд Трамп, больше 
нет. И тот факт, что жур-
налистам ВВС запретили 
в эфире называть захват 
президента Венесуэлы 
«похищением», ничего 
в принципе не меняет. Од-
нако удачная операция по 
подкупу части венесуэль-
ской элиты, надеявшей-
ся сохранить свое место 
у корыта с нефтяными до-
ходами, а потому сдавшей 
своего лидера, погрузила 
чуть ли не весь западный 
истеблишмент в состоя-
ние эйфории от ощущения 
безнаказанности. Действи-
тельно, если даже не-
ких условных правил, 
прив ерженнос тью 
которым хв а лился 
коллективный Запад, 
больше нет, то все по-
зволено. Почти по До-
стоевскому.
И вот досужий жур-
налист задает Трампу 
вопрос о возможности 
похищения уже… Вла-
димира Путина. Тут уж 
даже Трамп выглядит не-
сколько смущенным и от-
вечает весьма расплывча-
то: «Я не думаю, что в этом 
есть необходимость, у нас 
с Путиным отличные от-
ношения». То есть вместо 
того, чтобы резко осадить 
провокатора или просто 
отшутиться, Трамп пустил-
ся в рассуждения, не забыв 
упомянуть свое разоча-
рование в затянувшемся 
украинском кризисе. Но 
в данном случае важно не 
то, что он ответил, а сам 
факт, что такой вопрос 
прозвучал публично. Как 
говорят в таком случае, ок-
но Овертона открыто, табу 
с подобного вопроса как бы 
снято. Причем журналист 
сослался на призыв о похи-
щении российского лидера, 
озвученный Зеленским, ко-
торый в своем нынешнем 
отчаянном положении не 
знает, что еще выпросить 
у главного миротворца со-
временности. А после со-
рванной попытки нападе-
ния стайкой дронов на пре-
зидентскую резиденцию на 
Валдае Зеленский не нашел 
ничего лучшего, как попро-
сить продолжить линию на 
политический террор уже 
руками своих американ-
ских кураторов.
Впрочем, позже, понимая, 
что хватил лишку, киев-
ский диктатор уже заго-

ворил о целесообразности 
похищения Рамзана Кады-
рова, что явно выдало его 
старые комплексы. Все же 
помнят, как ему пришлось 
извиняться перед Кады-
ровым после появления 
усилиями «Квартала 95» 
ролика, в котором слезы 
чеченского лидера по от-
цу были наложены на снос 
памятника Ленину. Для 
исчерпания инцидента он 
прибегал к посредниче-
ству высокопоставленных 
украинских генералов. 
Теперь мстительная душа 
Зеленского потребовала 
компенсации опять-таки 
чужими руками.

Да что там просроченный 
Зеленский, которого даже 
Трамп сравнивал с хозяи-
ном бродячего цирка. Вот 
главный британский во-
итель, министр обороны, 
лицо вполне официальное, 
решил по тому же сцена-
рию продемонстрировать 
собственную крутизну. Как 
заявил сам Джон Хилли, 
видимо, под впечатлением 
своего очередного визита 
в Киев: «Если бы у меня бы-
ла возможность похитить 
любого мирового лидера, 
я бы выбрал Путина!» По-
нятно, что никакой подоб-
ной возможности у остат-
ков бывшей империи, 
над которой не заходило 
солнце, нет. Но прежняя 
спесь и презрение к пра-
вам других народов в нали-
чии. Официальный пред-
ставитель нашего МИД 
Мария Захарова обозвала 
такой посыл британско-
го министра «влажными 
мечтами». Как говорится, 
хорошо, что этой бодливой 
корове Бог рогов не дал. 
Но теперь вопрос, как нам 
вести дела с государством, 
чей высокопоставленный 
деятель мечтает о полити-
ческом терроризме? Всему 
же есть границы. А ведь ряд 
европейских лидеров уже 
заявляют о необходимости 
возобновления диалога 
с Москвой.

Министры 
как террористы

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

Американские СМИ 
начали приводить 
слова венесуэльских 
военных, ставших 
свидетелями про-
веденной США опе-
рации по захвату 
Мадуро. Они говорят 
о мощном оружии, 
которого никогда 
не видели прежде...  

Г азета New York Post при-
водит слова венесуэль-
ского солдата:

— Внезапно все наши ра-
диолокационные системы 
без всякого объяснения от-
ключились. В какой-то мо-
мент они запустили что-то, 
я не знаю, как это описать... 
Внезапно я почувствовал, 
что моя голова взрывается 
изнутри...
Звучит, конечно, дико, но 
отключение радиолока-
ционных систем — это не 
какая-то супертехнология, 
а обычная система РЭБ.
— Подобное мощное ору-
жие есть у всех крупных ми-
ровых держав, — говорит 
доктор исторических наук 
Антон Бредихин. — Но его 
эффект преувеличен. Вене-
суэльским элитам и солда-
там нужно оправдаться за 
то, как просто они отдали 
своего президента.
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
vecher@vm.ru 

От американцев 
много шума 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Реальность в этой 
истории — отключение 
радиолокационных 
систем. Американцы 
умеют проводить спец-
операции: они знают, 
как нужно оборвать 
противнику связь и всю 
электронику. А рассказы 
о том, что они при-
меняли супероружие, 
от которого все пада-
ли, — это уже сказки. 
Если все охранники бы-
ли обездвижены, откуда 
тогда взялись больше 
100 убитых?

ВЛАДИСЛАВ 
ШУРЫГИН
Военный эксперт

МИХАИЛ 
ЩИПАНОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ
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Битва роботов
Раньше наземные 
дроны на фронте 
использовали 
для простых за-
дач: минирования 
и разминирования, 
эвакуации раненых, 
разведки местности, 
доставки боеприпа-
сов. Но еще весной 
минувшего года на-
ши войска провели 
первую групповую 
атаку, в которой 
участвовали штур-
мовые роботы «Ку-
рьер». На них были 
установлены легкие 
или средние пуле-
меты, гранатометы, 
противотанковые 
или ракетные уста-
новки.

Какое необычное оружие 
использовали раньше 
и применяют сейчас

Не пустой звук
Звуковое оружие или акустическое 
оружие использует звук для на-
несения ранений или выведения 
из строя противника. Одна из раз-
работок LRAD — узконаправ-
ленный мощный акустический 
излучатель. Сначала его исполь-
зовали как средство для разгона 
демонстраций, но позже признали 
эффективным в качестве защиты 
от нападения. Есть, кстати, и ин-
фразвуковые пушки. 

Полет 
нормальный, 
вертикальный

Также в Штатах активно раз-
рабатывают стелс-истребители, 
способные взлетать и садиться 
вертикально. Их США использова-
ли в качестве бомбардировщиков, 
но всего несколько раз. Однако 
военные эксперты критикуют по-
добные модели за высокую цену, 
неудобную кабину пилота и не-
большую скорость.

ией распознавания 
ов пальцев и инфракрасным 
ием. Только когда человек 
ерификацию, оружие будет
применению. Но технология 
начена для частных лиц, 
армейского вооружения.

ли, — это уже сказки.
Если все охранники бы-
ли обездвижены, откуда
тогда взялись больше 
100 убитых?

Полет 
нормальный
вертикальны

Также в Штатах активно раз-
рабатывают стелс-истребители
способные взлетать и садиться
вертикально. Их США использо
ли в качестве бомбардировщик
новсего несколько раз Однако

Венесуэльским 
элитам 
и солдатам 
надо оправдать 
свой провал 

Се
рг
ей

 П
ив
ов
ар
ов

/Р
И
А 
Н
ов
ос
ти

, T
uc

ke
r M

. Y
at

es
/W

ik
im

ed
ia

, S
ta
ff  

Sg
t. 

D
ER

RI
CK

 C
.G

OO
D

E/
w

ik
ip

ed
ia

, W
is

he
sc

ar
ds

.r
u



П�����6
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ вторник, 13 января 2026 года, № 1 (1849)

Москвичи продол-
жают разбираться 
с причудами погоды 
и разгребать снег. 
Кто и как решил по-
мочь в этом деле 
ближним, выясняла 
«Вечерка».

П ока синоптики прогно-
зируют рост сугробов, 
москвичи не сдаются 

и придумывают свои спосо-
бы бороться с последствиями 
разыгравшейся «Фрэнсис». 
Классический инструмент 
— лопата — теперь ходит по 
рукам. В одном из домовых 
чатов в Савеловском райо-
не по очереди предлагают 
пользоваться орудием борь-
бы со снегопадом. 
— Свою машину расчис-
тила, могу дать лопату тем, 
кому нужна, — пишет в мес-
сенджере одна из житель-
ниц пятиэтажки Ирина Ов-
сянникова.
Девушка вышла на прогулку 
и не только откопала свой 
автомобиль после простоя, 
но и помогла приехавшей 
после каникул соседке. 

Та рассказала, что подобно-
го снегопада не видела дав-
но, а ее рейс задержался на 
14 часов. Еще несколько ча-
сов пришлось ждать багаж. 
Так, за разговором, от сугро-
бов освободили пару авто. 
МЧС публикует инструк-
цию, как правильно отка-
пывать машину из сугроба. 
Начать нужно с выхлоп-
ной трубы, затем нужно 
освободить пространство 

перед ведущими колесами 
по траектории движения, 
а не вокруг. 
— Сами колеса освободи по 
бокам и снизу. Далее — низ 
бампера, часто именно он 
держит машину, — рекомен-
дуют последовательность 
действий в ведомстве, отме-
чая, что потом стоит перей-
ти в сторону днища, добавив 
зазор между автомобилем 
и скопившимся снегом.
На завершающем этапе 
нужно почистить лобовые 

стекла, зеркала и уже по-
следней — крышу машины. 
Выезжать после снежного 
«плена» стоит плавно, ис-
пользуя принцип раскач-
ки — вперед, назад. А если 
усилия не увенчались успе-
хом, стоит позвать кого-то 
на подмогу. Все-таки сне-
гопад, обрушившийся на 
Москву 9 января, вошел 
в пятерку самых мощных 
за весь период наблюдений 

и стал третьим по силе с на-
чала XXI века.
В эти особенно заснежен-
ные дни в сети также на-
бирают обороты истории, 
когда москвичи объединили 

усилия для расчистки дво-
ров от сугробов. Например, 
одна москвичка, увидев уси-
лия дворников в вечернюю 
смену, принесла им горячие 
напитки и еду, назвав такой 
поступок простым и чело-
вечным. 
Привозят коммунальщи-
кам и водички — попить, 
передохнуть. Те ценят такую 
заботу, говоря «спасибо» от-
зывчивым москвичам. 
За лопаты активно взялись 
и сотрудники городских 
предприятий. Так, работ-
ники «Мослифта» помогли 
в расчистке от снега улицы 
Пречистенка. На подмо-
гу пришли и сотрудники 
«Экотехпрома» на Верхней 
Красносельской. За ротор-
ную машинку взялся и гла-
ва управы района Раменки 
Игорь Алексеев, отметив, 
что каждый должен внести 
свою лепту в общую ликви-
дацию последствий мощно-
го снегопада. 
Тем временем, пока одни 
стараются помочь комму-
нальщикам освободить 
улицы и дворы от снега, 
предприимчивые горожане 
и частные компании пред-
лагают услуги по уборке 
и вывозу осадков. Так, за час 
работы просят от 500 до ты-
сячи рублей.
Кто-то же использует уборку 
снега как занятие спортом.
— Мы с молодым челове-
ком вчера откопали где-то 
восемь машин. Решили, 
почему-бы не помочь. Ну 
и это такие хорошие физи-
ческие упражнения, — рас-
сказала москвичка Полина 
Соколовская.
Впереди москвичей ждет 
второй раунд снежной бит-
вы. Кто победит: стихия или 
упорство и сплоченность 
горожан, увидим в ближай-
шие дни. 

Снегопад 
растопил 
сердца
Неравнодушные 
горожане вместе борются 
с подарками «Фрэнсис»

Расчистка сугробов запросто 
заменит поход в спортзал 

11 января. 
Жительница 
одной из пя-
тиэтажек 
в Савелов-
ском районе, 
Ирина Ов-
сянникова, 
очистила 
от снега свой 
автомобиль 
и даже успе-
ла помочь 
соседке. 
Фото: 
Василиса 
Чернявская

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Продолжаем масштаб-
ные круглосуточные 
работы по очистке 
городских территорий 
от снега, нарастили си-
лы — всего на данный 
момент задействованы 
порядка 145 тысяч чело-
век, это — сотрудники 
коммунальных служб, 
столичных инженерных, 
ресурсоснабжающих, 
строительных компаний, 
других предприятий 
и организаций

ПЕТР БИРЮКОВ
Заместитель мэра 
Москвы

Пока городские служ-
бы и неравнодушные 
к судьбам своих дворов 
москвичи откапывают до-
роги и автомобили, в сети 
шутят, как использовать 
скопившийся снег.
■ Умыться, освежиться. 
«Если ничто не помогает 
вернуть бодрость орга-
низму и свежий цвет лицу, 
утомленному длинными 
каникулами, попробуйте 
такой освежающий метод. 
Не зря же столько снега 
выпало!» — дали совет 
к началу рабочей неде-
ли авторы канала «Это 
Москва». 
■ Диковинка для ко-
тика. В соцсетях новый 
тренд: хозяева пока-
зывают своим котикам 
снег. Люди набирают 
с улицы в пакеты и при-
носят домой, чтобы рас-
сыпать в ванной. Котики 
по-разному реагируют 
на снег: кто-то радуется, 
а кто-то предпочитает 
больше никогда его 
не видеть. 
■ Красок добавим. 
Предлагают порадовать 
снегом и детей, предва-
рительно подкрасив его 
в разные цвета. Например, 
можно развести засохшую 
акварель и гуашь, налить 
в бутылку с водой, выйти 
и разукрасить снежное 
полотно. 
■ Лава. Среди пред-
ложений — посмотреть, 
как тает снег при разной 
температуре: в комнате, 
у батареи, в горячей во-
де, при добавлении соли, 

с огнем рядом, но на ули-
це. Простой, но очень эф-
фектный опыт превратит 
обычную зимнюю прогул-
ку в настоящее приклю-
чение. С собой надо взять 
пластиковый стаканчик, 
соду, лимонную кислоту 
и бутылку. В нее необ-
ходимо налить воду, до-
бавить туда немного кра-
сителя и жидкого мыла. 
Из снега следует слепить 
горку и зафиксировать в ее 
центре стаканчик — это 
и будет жерло вулкана. 
Осталось засыпать в не-
го по чайной ложке соды 
и лимонной кислоты, 
а затем залить жидкость 
из бутылки. Пара секунд, 
и «вулкан» начнет извер-
гаться яркой пеной. Этот 
и другие эксперименты 
не потребуют каких-либо 
затрат, но помогут объяс-
нить детям ряд природных 
и физических явлений. 
■ Мистика. А можно 
и разыграть соседей. 
Достаточно взять светя-
щиеся палочки и воткнуть 
их в сугроб побольше. 
Палочки будут похожи 
на светящиеся в темноте 
глаза. С ними сугробы бу-
дут похожи на необычных 
снежных призраков.
■ Морозный холст. Если 
автомобили под окном за-
сыпало снегом, их можно 
превратить в персонажей 
со смешными мордоч-
ками. Если на машину 
навалило целый сугроб, 
то с помощью снега мож-
но оформить объемную 
композицию.

КАК С ЮМОРОМ ПОДОЙТИ 
К ПОСЛЕДСТВИЯМ ШТОРМА

Материалы к рубрике «Погода» подготовила 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ vecher@vm.ru

Непогода дает засохшим краскам вторую жизнь: с помощью 
акварели и гуаши раскрасьте снеговика — будет весело
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— Объявления можно раз-
местить в группах и кана-
лах, а также на своих лич-
ных страницах, если у вас 
есть некоторое количество 
подписчиков и вы не пере-
живаете, что даритель по-
дарка увидит ваше объявле-
ние, — отмечает эксперт.
Больше шансов продажи 
по тому объявлению, в ко-
тором указаны подробные 
условия (например, при-
мерная стоимость достав-
ки, локация и время для са-
мовывоза). Работают все те 
же маркетинговые уловки, 
что и в магазинах — скидка 
при покупке второго товара, 
третий товар бесплатно при 
покупке двух. Главное — не 
забывать о правилах без-
опасности. Не стоит предо-
ставлять личную информа-
цию до получения оплаты 
или фиксации оформления 
сделки через сервис.
ДАРЬЯ РОСТОВА
vecher@vm.ru 

После Нового года 
россияне массово 
возвращают товары 
в пункты выдачи за-
казов. А площадки 
купли-продажи 
переполнены непо-
дошедшими подар-
ками. «Вечерка» уз-
нала у руководителя 
коммуникационного 
агентства Анаста-
сии Бастрыкиной, 
как выгодно продать 
презенты.

Сначала, советует экс-
перт, стоит поинтере-
соваться у друзей и зна-

комых — возможно, кто-то 
хотел купить подобную 
вещь и будет рад получить 
ее от вас со скидкой. 
— Если таких желающих 
не нашлось,  то вам по-
могут сервисы частных 
объявлений. Желательно 
посмотреть, какую стои-
мость указывают продав-
цы аналогичных товаров, 
чтобы не продешевить, 
но и чтобы был реальный 
шанс найти покупателя. 
Затем нужно сделать фото 
и подготовить описание 

с указанием основных па-
раметров. В случае с прода-
жей техники лучше сохра-
нить упаковку товара, — 
рассказывает Анастасия 
Бастрыкина.
Не стоит пренебрегать и со-
циальными сетями.

ЗАКОН

■ Многие в качестве 
презента выбирают по-
дарочный сертификат 
в какой-нибудь магазин 
или салон. Однако та-
кой сюрприз не всегда 
приходится по вкусу 
получателю. Можно ли 
вернуть деньги за серти-
фикат и как это сделать?

Юрист Изабелла Атла-
скирова отмечает, что по-
дарочные сертификаты 
можно вернуть в магазин 
и получить деньги. 
— Для этого могут по-
требоваться данные по-
купателя сертификата. 
Следовательно, придется 
связаться с тем человеком, 
который сертификат пода-
рил, а это не всегда может 
быть приятно для вашего 
родственника или друга. 
Однако отказывать в воз-
врате средств за неисполь-
зованный сертификат ма-
газин или поставщик услуг 
не имеет права, в случае 
отказа следует написать 
заявление в Роспотребнад-
зор, — отмечает юрист. 
Впрочем, как подчерки-
вает Атласкирова, может 
быть выгоднее приобре-
сти на сертификат товары 
и попытаться продать их на 
интернет-площадках или 

подарить сам сертификат 
кому-нибудь еще.
Даже если продавец напи-
шет на сертификате, что 
его нельзя вернуть, суд 
может признать это неза-
конным и обяжет вернуть 
деньги, если со дня выдачи 
сертификата не прошло 
три года.
Кстати, в законе нет усло-
вий о максимальном или 
минимальном сроке по-
дарочного сертификата. 
Если продавец не указыва-
ет срок, покупатель может 
прийти с сертификатом 
в течение трех лет. Это срок 
исковой давности, когда 
можно подать в суд иско-
вое заявление о возврате 
денег. 
МАКСИМ КИРЮШИН
vecher@vm.ru

Возврату всегда 
подлежит карта

Подарочные сертификаты бывают разных номиналов: 
от 100–300 рублей до крупных сумм в 10–20 тысяч рублей

Юридически пода-
рочный сертификат — 
это аванс за будущий 
товар или услугу, 
а не товар или деньги, 
поэтому его можно 
вернуть и получить 
наличные.

СПРАВКА

третий товар
покупке двух
забывать о п
опасности. Н
ставлять лич
цию до полу
или фиксаци
сделки через
ДАРЬЯ РОСТОВА
vecher@vm.ru 

Больше 15 процентов 
россиян стабильно 
недовольны подарками, 
который им вручают 
по случаю Нового года

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Стоимость товара па-
дает, когда он попадает 
в руки покупателя. 
Насколько — зависит 
от марки. Устойчивые 
известные бренды мень-
ше теряют в цене, и та-
кой товар можно про-
дать с дисконтом около 
10 процентов от цены 
магазина. Малоизвест-
ные теряют в цене часто 
больше 10 процентов. 
Хочется отметить това-
ры, которые вырастут 
в цене из-за таможен-
ных сборов. Например, 
с 1 января они повыси-
лись на радиоэлектро-
нику. Товары такого 
рода уйдут с рук легко.

АНАСТАСИЯ МАШЕРО
Предприниматель, 
маркетолог

Как выгодно избавиться 
от ненужных презентов

Подробные 
объявления 
привлекают 
больше 
покупателей 

Продается 
подарок!
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Оберег от лихого
Громкий смех, песни 
и общее веселье — са-
мый настоящий оберег. 
На Руси молодежь и дети 
ходили по дворам «ще-
дровать» — петь специ-
альные песни-щедровки 
с пожеланиями невидан-
ного богатства и добра. 
Этот шум, гам и радост-
ные крики, по поверьям, 
отваживали нечистую 
силу, которая могла 
подкрасться к дому в это 

«пограничное» время.
На фото слева:

музыканты 
Дарья Суха-
рева (слева), 

Раслав Фетисов 
и Екатерина Зобова 
на фестивале «Святки-
колядки».

Сегодня канун 
старого Ново-
го года. С этим 
праздником свя-
зано множество 
древних традиций 
и примет. Мо-
сквовед и исто-
рик Александр 
Васькин (на фото 
справа)
рассказал 
«Вечерке», 
действи-
тельно ли 
соблюде-
ние этих 
традиций по-
может привлечь 
в ваш дом удачу 
и изобилие.

М ое первое детское 
воспоминание 
о старом Новом 
г о д е  —  з а п а х 
сдобного теста 

на бабушкиной кухне и за-
гадочные печенья в виде до-
машнего зверья. Бабушка, 
лепя их, говорила: «Это чтоб 
животинка водилась». Толь-
ко много лет спустя, изучая 
историю, я понял, откуда но-
ги, а точнее копыта, растут 
у этой традиции. Оказалось, 

13 января на Руси отмечали 
Васильев день — в честь 
христианского святого, по-
кровителя пастухов и всего 
домашнего скота. Вот по-
чему испокон веков на стол 
ставили блюда из свинины: 
холодцы, жаркое, сало. А те 
самые печенья-коров-
ки и свинки из моего 
детства — съедобные 
обереги, символы, при-
званные обеспечить 
плодородие и благопо-

лучие хозяйства 
в наступающем 
году. Рядом стави-
ли пироги с мясом 
и капустой, ведь 
праздник должен 
быть сытным и ос-
новательным.
Вечер 13 января 

называли Щедрым. Моло-
дежь ходила по соседям, пе-
ла щедровки — особые ко-
лядки, — желая всем добра 
и богатства. И стол в этот ве-
чер должен был быть таким 
же обильным, щедрым.
После ужина девушки тра-
диционно гадали на суже-
ного. И, конечно, какой 
праздник без игр за столом! 
В городах и селах варили 
вареники с сюрпризами: 
кому в угощении попадется 
монетка или перчинка, того 
ждет особое счастье. 
Все эти традиции — яркая 
одежда, обильная еда, об-
ряды и гадания — были 
призваны привлечь добро 
и отвадить от дома нечи-
стую силу. 
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Подготовила МАДИНА ЛЬЯНОВА vecher@vm.ru

ТОП5 ИДЕЙ: ЧТО ДЕЛАТЬ С ЕЛКОЙПеченье испеки — 
б    гатым будешь!

ПОЧЕМУ ОН ТАК 
НАЗЫВАЕТСЯ?
До революции Россия жила по старому, юли-
анскому календарю, который за века немного 
«отстал» от движения Земли вокруг Солн-
ца — примерно на те самые 13 дней. А потом, 
в 1918 году, чтобы быть в ногу со временем, 
страна перешла на современный, григори-
анский календарь, и пришлось одним махом 
«перепрыгнуть» из января почти что в середину 
месяца. Так что, когда мы поднимаем бокалы 
в ночь с 13 на 14 января, мы на самом деле от-
мечаем тот самый, первоначальный Новый 
год — просто по старому, отстающему времени.

Как притянуть 
благополучие 
в старый 
Новый год 

Крестьяне 
верили: 
веселые песни, 
танцы и смех 
в этот день 
способны 
отпугнуть 
нечистую силу 

Щедрый стол
По традиции 
праздника стол 
должен ломиться 
от яств — это инве-
стиция в будущее 
изобилие. На нем 
обязательно долж-
но быть мясо, жела-
тельно свинина или 
говядина в любом 
виде: от сала 
до холодца, ведь 
день посвящен 
Василию Великому, 
покровителю скота. 
Рядом выпечка — 
«коровки» и «свин-
ки» из теста как 
съедобные обереги 
для плодородия, 
а также сытные 
пироги с мясом 
и капустой. 

По одежке 
встречают
Чтобы год был ярким, 
встречать его нужно в об-
новках. Надевайте краси-
вую, а в идеале — новую 
одежду, обязательно ярких, 
праздничных цветов. Осо-
бенно приветствуются крас-
ные оттенки — это символ 
жизни и радости. Темные, 
старые  вещи в этот день 
под строгим запретом, что-
бы случайно не притянуть 
в новый год бедность, тоску 
и неудачи.

Среди родных
Сам момент наступле-
ния старого Нового года, 
полночь с 13 на 14 янва-
ря, полагается встречать 
исключительно в кругу 
своей семьи, под соб-
ственной крышей. 
На Руси считалось, 
что тот, кто встретит 
праздник в гостях или 
в отъезде, весь буду-
щий год будет «скитать-
ся» и не обретет покоя. 
Слева: открытка 1900-х 
годов.

Совет дачникам
В старину мальчики или мужчины ходили по сосе-
дям «сеять»: зайдя в дом, они разбрасывали горсть 
зерна — пшеницы, ржи, овса — со словами: «Сею, 
вею, посеваю, с Новым годом поздравляю! На сча-
стье, на здоровье!» Зерно потом бережно собирали 
и хранили до весеннего сева. Хозяева же были 
обязаны щедро одарить «сеятелей» — чем сытнее 
их накормить, тем обильнее будет урожай. Этот ри-
туал и сегодня можно взять на заметку дачникам!

Первый гость, 
задающий тон
Утром 14 января все с не-
терпением ждут, кто первым 
переступит порог. Эта встреча 
задает тон всему году. Счаст-
ливой приметой считается, 
если первым гостем окажется 
мужчина — он принесет в дом 
удачу и благополучие.

Свежий взгляд, трезвый ум
Чтобы быть бодрым и здоровым на протяжении года, с утра соверша-
ли особый ритуал. Умывались «васильевой» водой — колодезной 
или родниковой, которую приносили в канун праздника. Считалось, 
что она смывает все старое и накопившееся, дарит здоровье, а жен-
щинам помогает сохранить красоту и свежесть лица на все двенад-
цать месяцев вперед.

Оберег от
Громкий сме
и общее весе
мый настоящ
На Руси моло
ходили по дв
дровать» — п
альные песни
с пожелания
ного богатств
Этот шум, гам
ные крики, по
отваживали н
силу, которая
подкрасться к

«погранич
На фот

муз
Д
ре

Раслав Ф
и Екатерина З
на фестивале
колядки».

щинам помогает сохранить красоту и свежесть лица на в
цать месяцев вперед.

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
По погоде на старый Новый год наши предки 
определяли, каким будет урожай. 
■Пушистый иней на деревьях обещал обилие 
меда.
■Ясная звездная ночь — богатый урожай ягод. 
■Вьюга и метель сулили хороший сбор орехов. 
■Оттепель предвещала дождливое и неудачное 
для полевых работ лето.
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Подготовка
Аккуратно снимите 
игрушки, мишуру, 
блестки и гирлянды 
с проводами. Даже 
кусочек фольги может 
испортить технику 
при переработке или 
навредить животным.

Переработка
С 2 января до 1 марта в Москве 
пройдет акция «Елочный 
круговорот». Жители столицы 
смогут принести новогодние 
деревья в точки сбора, выбрав 
ближайший пункт приема 
на карте проекта «Экоточки 
Москвы». На переработку 
принимают ели, сосны, пихты 
и лапник. Из них сделают щепу.

Польза огороду
Если у вас есть дача, то мелкими 
хвойными ветками можно укрыть 
цветы от мороза, а ствол распи-
лить на колышки для помидоров.

Кормушка
Можно поставить дерево 
в снег во дворе, повесить 
на него кусочки сала 
и семечки — получится от-
личная кормушка для птиц 
на всю зиму.

Веник для бани 
Из веток получится ароматный 
веник для бани. Он же послужит 
хорошим натуральным 
ароматизатором для шкафа, 
особенно если добавить лаванды. 

НЕЛЬЗЯ

Выбрасывать 
в лесу и сжигать
Обработанное дерево 
с остатками краски и укра-
шений будет долго раз-
лагаться, засорять природу. 
Сжигать ель в камине, печи, 
на дачном костре опасно.
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Оберег от лихого
Громкий смех, песни 
и общее веселье — са-
мый настоящий оберег. 
На Руси молодежь и дети 
ходили по дворам «ще-
дровать» — петь специ-
альные песни-щедровки 
с пожеланиями невидан-
ного богатства и добра. 
Этот шум, гам и радост-
ные крики, по поверьям, 
отваживали нечистую 
силу, которая могла 
подкрасться к дому в это 

«пограничное» время.
На фото слева:

музыканты 
Дарья Суха-
рева (слева), 

Раслав Фетисов 
и Екатерина Зобова 
на фестивале «Святки-
колядки».

Сегодня канун 
старого Ново-
го года. С этим 
праздником свя-
зано множество 
древних традиций 
и примет. Мо-
сквовед и исто-
рик Александр 
Васькин (на фото 
справа)
рассказал 
«Вечерке», 
действи-
тельно ли 
соблюде-
ние этих 
традиций по-
может привлечь 
в ваш дом удачу 
и изобилие.

М ое первое детское 
воспоминание 
о старом Новом 
г о д е  —  з а п а х 
сдобного теста 

на бабушкиной кухне и за-
гадочные печенья в виде до-
машнего зверья. Бабушка, 
лепя их, говорила: «Это чтоб 
животинка водилась». Толь-
ко много лет спустя, изучая 
историю, я понял, откуда но-
ги, а точнее копыта, растут 
у этой традиции. Оказалось, 

13 января на Руси отмечали 
Васильев день — в честь 
христианского святого, по-
кровителя пастухов и всего 
домашнего скота. Вот по-
чему испокон веков на стол 
ставили блюда из свинины: 
холодцы, жаркое, сало. А те 
самые печенья-коров-
ки и свинки из моего 
детства — съедобные 
обереги, символы, при-
званные обеспечить 
плодородие и благопо-

лучие хозяйства 
в наступающем 
году. Рядом стави-
ли пироги с мясом 
и капустой, ведь 
праздник должен 
быть сытным и ос-
новательным.
Вечер 13 января 

называли Щедрым. Моло-
дежь ходила по соседям, пе-
ла щедровки — особые ко-
лядки, — желая всем добра 
и богатства. И стол в этот ве-
чер должен был быть таким 
же обильным, щедрым.
После ужина девушки тра-
диционно гадали на суже-
ного. И, конечно, какой 
праздник без игр за столом! 
В городах и селах варили 
вареники с сюрпризами: 
кому в угощении попадется 
монетка или перчинка, того 
ждет особое счастье. 
Все эти традиции — яркая 
одежда, обильная еда, об-
ряды и гадания — были 
призваны привлечь добро 
и отвадить от дома нечи-
стую силу. 
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ТОП5 ИДЕЙ: ЧТО ДЕЛАТЬ С ЕЛКОЙПеченье испеки — 
б    гатым будешь!

ПОЧЕМУ ОН ТАК 
НАЗЫВАЕТСЯ?
До революции Россия жила по старому, юли-
анскому календарю, который за века немного 
«отстал» от движения Земли вокруг Солн-
ца — примерно на те самые 13 дней. А потом, 
в 1918 году, чтобы быть в ногу со временем, 
страна перешла на современный, григори-
анский календарь, и пришлось одним махом 
«перепрыгнуть» из января почти что в середину 
месяца. Так что, когда мы поднимаем бокалы 
в ночь с 13 на 14 января, мы на самом деле от-
мечаем тот самый, первоначальный Новый 
год — просто по старому, отстающему времени.

Как притянуть 
благополучие 
в старый 
Новый год 

Крестьяне 
верили: 
веселые песни, 
танцы и смех 
в этот день 
способны 
отпугнуть 
нечистую силу 

Щедрый стол
По традиции 
праздника стол 
должен ломиться 
от яств — это инве-
стиция в будущее 
изобилие. На нем 
обязательно долж-
но быть мясо, жела-
тельно свинина или 
говядина в любом 
виде: от сала 
до холодца, ведь 
день посвящен 
Василию Великому, 
покровителю скота. 
Рядом выпечка — 
«коровки» и «свин-
ки» из теста как 
съедобные обереги 
для плодородия, 
а также сытные 
пироги с мясом 
и капустой. 

По одежке 
встречают
Чтобы год был ярким, 
встречать его нужно в об-
новках. Надевайте краси-
вую, а в идеале — новую 
одежду, обязательно ярких, 
праздничных цветов. Осо-
бенно приветствуются крас-
ные оттенки — это символ 
жизни и радости. Темные, 
старые  вещи в этот день 
под строгим запретом, что-
бы случайно не притянуть 
в новый год бедность, тоску 
и неудачи.

Среди родных
Сам момент наступле-
ния старого Нового года, 
полночь с 13 на 14 янва-
ря, полагается встречать 
исключительно в кругу 
своей семьи, под соб-
ственной крышей. 
На Руси считалось, 
что тот, кто встретит 
праздник в гостях или 
в отъезде, весь буду-
щий год будет «скитать-
ся» и не обретет покоя. 
Слева: открытка 1900-х 
годов.

Совет дачникам
В старину мальчики или мужчины ходили по сосе-
дям «сеять»: зайдя в дом, они разбрасывали горсть 
зерна — пшеницы, ржи, овса — со словами: «Сею, 
вею, посеваю, с Новым годом поздравляю! На сча-
стье, на здоровье!» Зерно потом бережно собирали 
и хранили до весеннего сева. Хозяева же были 
обязаны щедро одарить «сеятелей» — чем сытнее 
их накормить, тем обильнее будет урожай. Этот ри-
туал и сегодня можно взять на заметку дачникам!

Первый гость, 
задающий тон
Утром 14 января все с не-
терпением ждут, кто первым 
переступит порог. Эта встреча 
задает тон всему году. Счаст-
ливой приметой считается, 
если первым гостем окажется 
мужчина — он принесет в дом 
удачу и благополучие.

Свежий взгляд, трезвый ум
Чтобы быть бодрым и здоровым на протяжении года, с утра соверша-
ли особый ритуал. Умывались «васильевой» водой — колодезной 
или родниковой, которую приносили в канун праздника. Считалось, 
что она смывает все старое и накопившееся, дарит здоровье, а жен-
щинам помогает сохранить красоту и свежесть лица на все двенад-
цать месяцев вперед.

Оберег от
Громкий сме
и общее весе
мый настоящ
На Руси моло
ходили по дв
дровать» — п
альные песни
с пожелания
ного богатств
Этот шум, гам
ные крики, по
отваживали н
силу, которая
подкрасться к

«погранич
На фот

муз
Д
ре

Раслав Ф
и Екатерина З
на фестивале
колядки».

щинам помогает сохранить красоту и свежесть лица на в
цать месяцев вперед.

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
По погоде на старый Новый год наши предки 
определяли, каким будет урожай. 
■Пушистый иней на деревьях обещал обилие 
меда.
■Ясная звездная ночь — богатый урожай ягод. 
■Вьюга и метель сулили хороший сбор орехов. 
■Оттепель предвещала дождливое и неудачное 
для полевых работ лето.
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Подготовка
Аккуратно снимите 
игрушки, мишуру, 
блестки и гирлянды 
с проводами. Даже 
кусочек фольги может 
испортить технику 
при переработке или 
навредить животным.

Переработка
С 2 января до 1 марта в Москве 
пройдет акция «Елочный 
круговорот». Жители столицы 
смогут принести новогодние 
деревья в точки сбора, выбрав 
ближайший пункт приема 
на карте проекта «Экоточки 
Москвы». На переработку 
принимают ели, сосны, пихты 
и лапник. Из них сделают щепу.

Польза огороду
Если у вас есть дача, то мелкими 
хвойными ветками можно укрыть 
цветы от мороза, а ствол распи-
лить на колышки для помидоров.

Кормушка
Можно поставить дерево 
в снег во дворе, повесить 
на него кусочки сала 
и семечки — получится от-
личная кормушка для птиц 
на всю зиму.

Веник для бани 
Из веток получится ароматный 
веник для бани. Он же послужит 
хорошим натуральным 
ароматизатором для шкафа, 
особенно если добавить лаванды. 

НЕЛЬЗЯ

Выбрасывать 
в лесу и сжигать
Обработанное дерево 
с остатками краски и укра-
шений будет долго раз-
лагаться, засорять природу. 
Сжигать ель в камине, печи, 
на дачном костре опасно.
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 У вас есть какие-то секреты 
успеха, которые вы переда-
ете артистам сегодня?
Помню, танцевал на сцене 
«Кремлевского балета» свою 
первую «Коппелию». После 
первого акта чувствовал, что 
лицо у меня было совершен-
но невыразительным, я не 
мог сыграть ни одну мизанс-
цену. Во втором акте разо-
грелся, и в третьем все было 
нормально. Поговорил со 
своим отцом, Марисом Лие-
пой. Он меня спросил, разо-
грел ли я ноги. «Конечно! — 
ответил я. — И руки тоже!» — 
«А лицо ты разогрел?» — 
«Зачем?» — удивился я. И он 
объяснил мне, насколько это 
необходимо. С тех пор я всег-
да разогревал лицо. И про-
должаю делать это даже пе-
ред интервью. Я стараюсь 
спрятаться за декорациями, 
в уголке, чтобы никто не по-

думал, что я сошел с ума, де-
лая странные движения ли-
цом. Но это важно, чтобы вы-
глядеть хорошо: энергичная 
мимика помогает привести 
в тонус весь организм.

в течение пяти-семи минут. 
Это не «Лебединое озеро», 
но освоишь фокинские 
трепетания крыл, будешь 
иначе, лучше изображать 
и лебединые крылья. Мы 
с отцом схватили, переняли 
изначальную фокинскую 
манеру, и теперь я стара-
юсь передать ее молодым 
артистам. На мой взгляд, 
«Петрушку» сейчас в Боль-
шом станцевали очень хо-
рошо. На поток эти балеты 

поставить нельзя. Не всем 
молодым артистам можно 
предложить подобные роли. 
Но вот что важно: молодые 
растут на этих спектаклях.
Эстетика эпохи «Русских 
сезонов» сегодня востре-
бованна? 
Балет был самым передо-
вым искусством в начале 
прошлого века. Когда при-

В Большом театре 
состоялась первая 
балетная премьера 
в этом сезоне — 
спектакль, которому 
больше стал лет: 
«Шехеразада» в по-
становке Андриса 
Лиепы. «МВ» пооб-
щалась с балетмей-
стером.

Андрис, вы реставратор 
балета? 
Да. Я нашел еще одно свое 
призвание. Я чувствую 
динамику и осознаю, ка-
кими качествами обладал 
Михаил Фокин (хореограф 
поставил балет «Шехераза-
да» в 1910 году для «Русских 
сезонов» Дягилева в Пари-
же. — «МВ»). Его «секрет» 
не только в том, какую хо-
реографию он ставил, но 
и в том, как он настраивал 
артистов на исполнение 
этой хореографии. Работая 
над постановкой его бале-
тов, я все время и во всем 
как бы сверяюсь с Фокиным.
Сюжет «Шехеразады» соз-
дан Львом Бакстом и Ми-
хаилом Фокиным на осно-
ве арабских сказок… 
Э т о  с а м ы й  н а с т о я щ и й 
драмба лет.  В  каком-то 
первозданном понимании. 
Мы восстановили занавес 
Валентина Серова. Папа 
(народный артист СССР 
Марис Лиепа. — «МВ») при-
возил интересные буклеты, 
купленные на аукционах. 
И в одном из них я нашел 
эскиз и показал его нашему 
художнику Анатолию Неж-
ному. На основе этого эски-
за мы сделали суперзанавес. 
В 1910 году родственники 

Римского-Корсакова были 
возмущены тем, что Фокин 
вырезал часть музыки. Хотя 
это не повредило цельно-
сти спектакля. Но я обычно 
даю эту купированную му-
зыку перед спектаклем как 
интродукцию. А занавес 
в это время принимает на 
себя игру световых эффек-
тов. Откроется — и зритель 
окунется в игру неистовых 
страстей. 
Вы очень требовательны 
и ответственны в работе. 
Артистам, наверное, не-
просто соответствовать 
вашей высокой планке! 
Хореография здесь не так 
проста, как кажется. Артист-
ки жалуются, что непривыч-
ные движения поставлены, 
например, для кистей рук 
в «Жар-птице». Я прошу их 
тренировать эти движения 

КОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ

Андрис Лиепа родил-
ся 6 января 1962 года 
в Москве. Сын народ-
ного артиста СССР, 
танцора Мариса Лиепы. 
Окончил Московскую 
государственную ака-
демию хореографии. 
Танцевал в Большом 
и Мариинском театрах, 
в Американском театре 
балета в США. Работал 
главным балетмей-
стером Кремлевского 
балета в Москве, а так-
же Большого театра 
им. Алишера Навои 
в Узбекистане. 
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Наша 
Жар-птица 
круче 
Аватара
Балетмейстер 
Андрис Лиепа 
о закулисье 
Большого театра 

везли «Жар-птицу», это 
было круче, чем сейчас 
«Аватар». Впечатления бы-
ли круче, потому что ни-
где ни музыку такую было 
услышать невозможно, ни 
действа такого увидеть, ни 
таких артистов, ни декора-
ций, — ничего. И настолько 
уникальной была энергети-
ка, что заряжала собой все 
вокруг. Лично меня заря-
жает до сих пор. «Петруш-
ка» с его заполонившими 
сцену народными массами, 
кормилицами и кучерами — 
это было вызывающе по тем 
временам. Было впервые. 
Это как если бы сейчас мы 
предложили выйти на сце-
ну таксистам, ожидающим 
окончания спектакля у стен 
Большого театра. 
Вы всегда излучаете 
спокойствие и оптимизм. 
В чем ваш секрет? 
Я родился и вырос в арти-
стической семье. Папа всю 
жизнь был влюблен в ба-
лет. Сегодня я занимаюсь 
много чем кроме балета. 
Я практически продолжаю 
традиции нашей семьи и не 
имею права сделать рабо-
ту, не соответствующую 
уровню заданного в нашей 

семье профессио-
нализма. Мы с Ил-
зой (сестрой. — 
«МВ»)  знаем об 
этом и работаем 
не на сто, а не две-

сти процентов. Мы несем 
фамилию Лиепа. Когда-то 
Михаил Барышников мне 
сказал: «Андрис, я нахожусь 
в том возрасте и положении, 
когда я могу себе позволить 
не делать того, чего я не 
хочу». Мне сейчас 63 го-
да. То, что я делаю, я очень 
люблю и стараюсь вовлечь 
в это всех.

Я практически продолжаю 
традиции своей семьи 

Андрис 
Лиепа 
во время 
репетиции 
балета 
«Жар-
птица» в На-
циональном 
академиче-
ском театре 
оперы и ба-
лета

5 декабря. Премьер Большого театра 
Денис Родькин и прима-балерина 
Элеонора Севенард в балете 
«Шехеразада»

 Откуда у вас такой интерес 
к старине?
Перешло по наследству. Отец 
очень увлекался «Русскими 
сезонами» и всем, что с ними 
связано. У нас дома была со-
брана обширная библиотека: 
папа постоянно покупал 
и привозил отовсюду замеча-
тельные книги, в том числе 
очень редкие, они сейчас со-
ставляют коллекцию фонда 
его имени. Уникальную книгу, 
потом очень пригодившуюся 
нашей команде в работе, — 
«Художники русского теа-
тра» — подарил отцу его 
друг, знаменитый коллекцио-
нер Никита Лобанов-Ростов-
ский. Несколько эскизов 
из этого альбома мы воплоти-
ли в постановках. Великолеп-
ный альбом фотографий, за-
печатлевших в разных ролях 
Михаила Барышникова, стал 
отличным пособием по изуче-

нию «Петрушки», своего рода 
словарем Ожегова примени-
тельно к знаменитому фокин-
скому балету. Я рассматривал 
эти книги, сколько себя пом-
ню, с детских лет.
 Вас нередко сравнивают 
с Сергеем Дягилевым. 
Это справедливо? 
Сегодня я хореограф-рестав-
ратор, в прошлом был танцо-
ром. А он был импресарио 
и революционером в балет-
ном искусстве. Я таким не яв-
ляюсь. Я люблю все старые 
спектакли. У нас сохранилась 
от отца большая библиотека, 
и это часть моей жизни. Все, 
что я восстанавливаю из ба-
летов Михаила Фокина, Ма-
риуса Петипа, — это всегда 
преклонение перед гениями 
прошлых лет.

Материалы к рубрике «Лицо 
и личность» подготовила АННА 
БОЯРИНОВА vecher@vm.ru
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Закончились ново-
годние праздники, 
страна вернулась 
к рабочему ритму. 
Правда, у некоторых 
звезд «каникул» 
и не было. «МВ» уз-
нала, где и как про-
вели праздничные 
выходные россий-
ские знаменитости.

Все успела
Ольга Бузова смогла побы-
вать в Минске, на лыжном 
курорте в Сочи, встретиться 
с мамой и поработать. Фото-
графиями своего отпуска 
певица и телеведущая дели-
лась в соцсетях (компания  
Meta запрещена на терри-
тории РФ. — «МВ»). Ольгу 
знают как ответственного 
человека, трудягу. За пару 

дней до наступления Но-
вого года Бузова выкроила 
время для встречи с семьей. 
Ночь с 31 декабря на 1 янва-
ря провела дома, в Москве. 
Однако утром уже отправи-
лась в Минск — работать. 
Там у нее прошли съемки, 
после которых звезда на-
правилась в Розу Хутор. 
Несколько дней у Бузовой 
вместо «моторов» в графике 
были бани, лыжи и рестора-
ны. Дальше — снова съемки 
в Минске. Завершились «ка-
никулы» звезды 10 января. 

Небольшая передышка
Прохора Шаляпина (3)
в 2025 году звали на мно-
жество разных шоу, он ре-
гулярно давал концерты. 
График — бешеный. По-
этому Новый год он решил 
встретить в «спокойствии 

и умиротворении». Прохор 
отправился путешествовать 
за границу. Побывал в Лас-
Вегасе, на Гранд-Каньоне, 
а после отдохнул на Ямайке. 
С последнего курорта Шаля-
пин делился видеоролика-
ми, в которых рассказывал 
о вкусных местных фруктах 
и радости уединения. 

Время с семьей
Актриса Кристина Асмус на 
новогодние праздники от-
казалась от съемок. Она сде-
лала выбор в пользу семьи. 
Все праздники Кристина 
провела на Бали со своей до-
черью от Гарика Харламова 
Настей. Звезда призналась, 
что здесь она влюбилась 
в серфинг (5). Судя по фото, 
время они с дочерью прове-
ли достаточно весело. 

Без выходных
Певица Слава в минувшие 
праздники красивыми сним-
ками с курортов не хваста-
лась. Все это время она рабо-
тала без выходных: то в шоу 
с Анной Семенович (4), то на 
сольных концертах и корпо-
ративах. У Славы с 2 января 
идет тур по России, который 
продлится аж до 19 апреля. 
Почти каждый день звезду 
ждет новый город.

Дом, семья, культура
Анфиса Чехова тоже никуда 
не уезжала из России. Новый 
год встретила дома, с се-
мьей. По словам звезды, бы-
ло весело — они ели, играли 
и обменивались подарками. 
Остальные дни «каникул» 
прошли расслабленно: не-
много съемок, отдых дома 
и первый поход на «Щелкун-
чика» (2). Последнее, кста-
ти, Анфису удивило. Муж 
Александр чудом достал 
билеты, чтобы порадовать 
супругу. 

Всего по чуть-чуть
Актриса Екатерина Волко-
ва (1) отдохнула всего четыре 
дня — 4 января вновь вышла 
на сцену театра. Но до этого 
момента она наслаждалась 
временем с семьей и друзья-
ми. Как и Анфиса Чехова, 
сходила на «Щелкунчика», 
правда, уже во второй раз. 
В предновогодние дни, кста-
ти, Волкова приняла участие 
в благотворительной акции 
и поздравляла пенсионеров 
с наступающими праздни-
ками. Актриса ходила в го-
сти к бабушкам и дедушкам, 
исполняя роль Деда Мороза 
и вручая подарки. 

Оля лыжи 
навострила
Как российские знаменитости 
провели каникулы

Певица Ольга Бузова по традиции 
отправилась на горнолыжный 
курорт в Сочи

Материалы к рубрике 
«Звездная пыль» 
подготовила 
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
vecher@vm.ru

Анфиса Чехова впервые побывала 
на «Щелкунчике» в Большом театре 
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Для людей из сферы 
шоу-би знеса, развле-
чений праздники — это 
рабочий период. Чаще 
всего отдых у них на-
чинается тогда, когда 
люди выходят на ра-
боту. Поэтому новости 
с курортов от звезд еще 
будут. Конечно, часть 
звезд проводит празд-
ники с семьей, но это бы-
вает не так часто. Либо 
же артисты комбиниру-
ют: половину выходных 
отдыхают, а половину 
работают.

ВАДИМ ГОРЖАНКИН
Продюсер, 
медиаменеджер, 
журналист
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в ольно дорогое 
удовольствие. Так 
что члены поло-
клубов — люди, 
мягко говоря, 
состоятельные. 
На территории 
Московского Поло Клуба 
имеется даже вертолетная 
площа дка д ля 
удобства драго-
ценных гостей. 
— На самом деле 
вариаций орга-
низации трени-
ровок много. Са-
мая дешевая — 
купить нескольких лошадей 
и небольшую ферму, раз-
местить их там и самостоя-
тельно тренировать. Но не 
у всех любителей поло есть 
столько времени, по этому 
многие предпочитают раз-
мещать своих лошадей 
в клубе. Так что разброс по 
ценам огромный — от трех 
миллионов рублей в год 
и выше.
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
vecher@vm.ru 

С наступлением года 
Огненной Лошади 
заметно вырос инте-
рес горожан к поло. 
«Вечерка» связалась 
с директором Мо-
сковского Поло 
Клуба Михаилом 
Родзянко и узнала, 
как сегодня обучают 
этой спортивной игре 
с древними корнями.

П оло — командная игра. 
Участники перемеща-
ются по полю верхом на 

лошадях, которых называют 
поло-пони, и стараются по-
пасть в ворота соперника 
мячом, используя специаль-
ную клюшку.
Для участия в игре подойдет 
лошадь любой породы, об-
ладающая нужными харак-
теристиками и поддающая-
ся дрессуре.
— Нам важно, чтобы в ска-
кунах сочеталось все: спо-
койствие, резвость, чув-
ствительность, послушание 
и храбрость, — рассказы-
вает «МВ» Михаил Родзян-
ко. — И смысл разведения, 
которым мы в клубе тоже за-
нимаемся, в том, чтобы вы-
вести подходящую лошадь.

Восстанавливают 
традиции
Московский Поло Клуб был 
открыт в 2003 году. Долгие 
годы он был единственным 
местом в России, где мож-
но было заниматься поло. 
Сегодня же его бывшие 
спорт смены и воспитанни-
ки открывают свои клубы 
по стране.
— У нас есть летний сезон 
и зимний, к которому мы 
сегодня готовимся. Это от-
личает наш клуб от боль-
шинства других в мире. 
Например, в Аргентине, где 
поло очень популярно, не 
бывает такого устойчивого 
снежного покрова, на кото-
ром можно играть. А наша 
погода нам это позволя-
ет, — рассказывает Михаил 
Родзянко.

Тренируют всех
Спортсмены могут оставить 
своих лошадей в клубе, где 
специалисты займутся их 
подготовкой. Важно, чтобы 
поло-пони были приучены 
к людям. Это позволяет им 
лучше обучаться на трени-
ровках.
— На самом деле в поло все 
очень индивидуально. Есть 
игроки, которые приезжа-
ют, скажем, раз в сезон, вы-
ступают на соревнованиях 
и уезжают. Их лошадьми, 
конечно, занимаются наши 

Миллион, 
и ты на коне!
Поло становится 
популярным у москвичей 

На содержание лошади — оплату постоя, 
корма и конюха — может уходить от 20 тысяч 
рублей в месяц. Но с учетом тренировок, на-
блюдения ветеринаров и прочих расходов, 
сопровождающих спортивного скакуна, 
на его содержание у игроков поло может уй-
ти до 400 тысяч рублей ежемесячно.

СОДЕРЖАНИЕ
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Клюшка
Клюшки бывают из разных материа-
лов. Каждый спортсмен выбирает ее 
под себя: есть  и более мягкие, и наобо-
рот. В среднем стоимость этого инвен-
таря начинается от 20 тысяч. рублей.

Турнирный 
ларь
Специальный 
органайзер-
контейнер, 
в котором 
спортсмен 
может хранить 
амуницию для 
лошади. Стоят 
они порядка 
200 тысяч 
рублей.

Седло
Размер седла выбирают 
под лошадь, чтобы 
животному было ком-
фортно нести всадника. 
Стоимость спортивных 
седел начинается 
от 100 тысяч рублей.

Лошадь
Стоимость спортивных 
лошадей сегодня на-
чинается от одного 
миллиона рублей. Чем 
лучше скакун натрени-
рован, тем выше может 
быть его цена. Так, 
подготовленного по-
ло-пони можно купить 
по цене от 2,4 до 4 мил-
лионов рублей.

Форма
Полная экипи-
ровка игрока 
включает бриджи, 
шлем и защитную 
амуницию. Шлем 
для верховой ез-
ды может стоить 
от 10 до 80 тысяч 
рублей. 

сотрудники. А профессио-
нальные спортсмены часто 
предпочитают тренировать 
своих поло-пони самостоя-
тельно. Такая возможность 

у них, разумеется, тоже 
есть, — отмечает Михаил 
Родзянко.
Лошади — приятные живот-
ные, так что азы верховой 
езды можно осваивать уже 
с трех-четырех лет. Поло, 
традиционно, — игра се-
мейная: часто можно встре-
тить команды, состоящие из 
родственников. 
— На примере моих детей 
понимаю, что к 9–10 годам 
появляется сила бить клюш-
кой по мячу. А до этого нуж-
но научиться держаться 
в седле, — рассказывает Род-
зянко. — Взрослые проходят 
через эти этапы быстрее. Им 
нужно около 10–20 занятий, 
прежде чем пробовать себя 
в игре. Конечно, выдающих-
ся результатов они сразу не 
покажут, но почувствуют 
азарт и поймут, для чего 
нужны упражнения.

Дело недешевое
Не секрет, что покупка и со-
держание лошади — до-

о  дорогое 
ьствие. Так 
ны поло-
— люди, 
говоря, 
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ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Конное поло — это 
не только зрелищный 
вид спорта, но и уни-
кальная площадка 
для знакомства.  В про-
цессе общения на игро-
вом поле люди снимают 
социальные маски, так 
как физическая актив-
ность требует искрен-
ности. Это делает новые 
связи более прочными 
и открытыми.

АНТОН КОРОВИН
Клинический психолог
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Взрослому хватит 
10–20 занятий, чтобы 
выучить азы и начать играть 
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После новогодних 
праздников в кли-
никах начали пред-
лагать необычную 
услугу: капельницы 
красоты. «МВ» по-
общалась с членом 
Федерации лабора-
торной медицины 
РФ Александром 
Карасевым и узнала, 
есть ли толк от таких 
процедур. 

С толичные клиники при-
думали, как заманить 
людей к себе на проце-

дуры. Как указано на сайте, 
у веселых праздников есть 
неприятные последствия. 
Употребление алкоголя 
и тяжелой жирной пищи 
оставляет свой след, сказы-
вается на общем состоянии 
организма. Также танцы до 
утра и недосып нарушают 
биоритмы, а лежачий образ 
жизни приводит к набору 
веса. Авторы курса уве-
ряют, что их «терапия» 
позволит восстановить 
здоровье. Якобы вну-
тривенная капельница 
работает как «переза-
рядка внутренней ба-
тарейки» и действует 
как детокс. После кур-
са у человека должна 
повыситься устой-
чивость к болезням 
и стрессам. При этом 
оптимальный состав 
капельницы и необхо-
димую дозу определит 
профессиональный врач-
косметолог. 
Подобная процедура длится 
от 30 минут до двух часов, 
и ее средняя стоимость на-
чинается от 3000 рублей. 
— По статистике, в новогод-
ние праздники на 15 про-
центов возрастает вероят-
ность инфарктов миокарда 
(отмирание участка сер-
дечной мышцы из-за резкого 
прекращения кровоснабже-
ния. — «МВ»). Примерно 
в три раза возрастает часто-
та аритмии. Праздничный 
период в целом связан с на-
бором веса на 0,3–1,35 кило-

грамма. Половина набран-
ного веса не компенсирует-
ся в последующие месяцы, 
способствуя долгосрочному 
ожирению, — говорит Алек-
сандр Карасев. 
Кроме того,  по с лов ам 
эксперта, стресс, соленая 
и жирная пища, алкоголь 
и холод повышают артери-
альное давление. Научное 
сообщество даже приду-
мало специальный термин 
holiday heart syndrome (син-
дром праздничного серд-
ца. — «МВ»), связанный 
с этим явлением.
Еще одна из «послепразд-
ничных проблем» — умень-
шение разнообразия пи-
тания: одни и те же салаты 
день за днем. На наше со-
стояние влияет и большое 
количество вредной еды, 
и уменьшение ак-
тивности... Конеч-
но, сказывается на 

внешнем виде 
и потребление 
алкоголя. 
По словам экс-
перта, в медици-
не инфузионная 
терапия приме-
няется, когда не-
обходимо быстро 
ввести большое ко-
личество жидкости 
или лекарства, которые 
очень плохо усваиваются 
через желудочно-кишеч-
ный тракт. При этом, даже 
несмотря на все плохие «эф-
фекты» после длительных 
праздников, прокапываться 
бесполезно.
— Ситуаций, при которых 
здоровому человеку не-
обходимо ввести много 
жидкости или лекарства, 
в новогодние праздники 

обычно не происходит. По-
этому применение капель-
ниц совершенно неоправ-
данно. К тому же ни одного 
научного обоснования при-
менения капельниц после 
новогодних праздников не 
существует, — считает Алек-
сандр Карасев. 

Как же быть? Самым луч-
шим способом вернуть 
себя в рабочий график 
остается старый до-
брый метод — регуляр-
ная физическая актив-
ность. Она способна 
уменьшать синдромы 
депрессии и повышать 
работоспособность. 
Важно не забывать 
и про здоровый сон: 
около восьми часов. 
Это поможет быть ак-

тивными в течение дня. Еще 
стоит наладить питание 
и минимизировать вред-
ную, жирную еду и сладкое. 
— Люди могут захотеть 
пройти курс капельниц из-
за психологического фак-
тора. Многим необходима 
ритуальность, чтобы восста-
новиться после праздников, 
пройти некий «ритуал очи-
щения». Применение вита-
минов тоже неоправданно. 
В исследованиях не доказа-
на их способность быстро 
вернуть человека в рабо-
чий режим. Поэтому стоит 
приложить усилия и начать 
контролировать сон, актив-
ность и питание, — добавля-
ет врач.
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
vecher@vm.ru 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Считаю, что курс капель-
ниц после Нового года 
может быть эффективен, 
так как они назначаются 
в основном для восста-
новления, поддержки 
печени и восполнения 
дефицита витаминов, 
но многое зависит от со-
стояния здоровья. Са-
мое главное — помнить, 
что их назначает только 
врач, учитывая индиви-
дуальные потребности 
вашего организма.

ПАВЕЛ КОРНЕВ
Фитнес-тренер
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И ДРУГИЕ ПРОЦЕДУРЫ КРАСОТЫ
■Что-то на богатом 
Обычно икра присутствует на новогоднем столе в каче-
стве еды. Но что если принять спа с черной икрой (1)? 
В московских салонах такая услуга предлагается 
за 15 тысяч рублей. За полтора часа такой процедуры 
(как уверяют местные косметологи) ваша кожа должна 
увлажниться, а ее тон — выровняться. При этом науч-
но эффективность икры для кожи не доказана. Но вот 
обратный антиэффект вы точно сможете получить: 

у некоторых процедура может вызвать 
аллергическую реакцию, поэтому 
для начала стоит все-таки про-
консультироваться с врачом. 
■ Баня, но наоборот
Банные процедуры часто 
включены в праздничные раз-
влечения. Однако теперь в сау-
не можно не только погреться, 
но и охладиться. Согласились 
бы на две минуты зайти в ка-
бину, где минус 150 градусов? 
За это время организм должен 
«обновиться», обменные систе-
мы восстановиться, а гормональ-

ный фон наладиться. Курс такого 
кардинального «оздоровления» обой-

дется примерно в 45 тысяч рублей. 
■Мечта любого отдыхающего
Многие знают, что в спа-комплексах Японии есть ван-
ны с настоящим вином. В России решили не отставать 
и предложили гостям пивную купель (2). За час такого 
отдыха придется отдать 3–4 тысячи рублей. Авторы 
предложения заверяют, что полезные вещества, со-
держащиеся в пиве, положительно влияют на тонус 
кожи и, конечно, игривое настроение. 
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Ученые и врачи регулярно делают неожиданные открытия, 
связанные со здоровьем и красотой. Появляются 
сомнительные чудо-средства и странные способы лечения. 
«МВ» в рубрике «Доктор прописал» разбирает новые 
медицинские теории.

Состав детокс-
капельницы 
обычно 
включает 
физраствор 
и активные 
компоненты: 
антиокси-
данты, вита-
мины, амино-
кислоты

За время праздников 
люди набирают 
0,3–1,35 килограмма 
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Вчера сладкоежки 
по всему миру от-
метили День мар-
ципана. «Вечерка» 
приехала в гости 
к предпринимате-
лю, директору фир-
мы по проведению 
мастер-классов 
творческой направ-
ленности Светлане 
Кальниной, чтобы 
узнать, как готовится 
это лакомство.

С ладость готовится с ис-
пользованием всего 
трех ингредиентов — 

миндальной муки, воды 
и сахарной пудры.
— Самое важное — соблю-
дать пропорции. Нам пона-
добится 75 граммов муки, 
25 сахарной пудры и десять 
миллилитров воды. Если 
ошибиться, то тесто, кото-
рое у нас получится, будет 
липнуть к рукам или рассы-
паться, как песочное, — рас-
сказала Светлана Кальнина.
В большой миске смеши-
ваю все продукты. Сначала 
кажется, что масса слишком 
рассыпчатая. Однако через 
несколько минут замечаю, 
как тесто становится бо-
лее упругим и даже отдает 
масло.
— В этот момент мож-
но добавить капельку 
жидкого миндаля, что-
бы у марципана был 
более насыщенный вкус 
и аромат, — добавила 
Светлана.
После того как мы 
скатали из теста ша-

рик, можем начать лепить 
фигурки — наши будущие 
конфеты. 
— Чтобы было интереснее, 
можно добавить в тесто 
пищевой краситель. Тогда 
фигурки получатся мрамор-
ного цвета, — дополнила 
Кальнина.
Использую формочки миш-
ки, подарочной коробки 
и розы. Из одного шарика 
теста «рождается» пример-
но десять конфет. 
— Чтобы марципан был 
вкуснее, его можно покрыть 
темперированным шокола-
дом, — предложила Светла-
на Кальнина.
Кто сможет устоять перед 
таким лакомством? Мы ста-
вим водяную баню, кладем 
в миску небольшой кусочек 
бельгийского шоколада 
(в быту можно использо-
вать обычный из магазина) 
и растапливаем его до жид-
кого состояния. 
— Если вы планируете по-
крывать конфеты шоко-
ладом, лучше изначально 
делать их круглыми. Тогда  

будет вкуснее: шоколад 
останется сверху, а марци-
пан будет начинкой. Кста-
ти, сверху шоколад можно 
покрыть новогодней посып-
кой, — рассказывает Светла-
на Кальнина.
В итоге у нас получилось 
десять разных конфет, при 
этом на их изготовление мы 
потратили немного време-
ни — всего пару часов.

Кстати, согласно одной из 
легенд, марципан изобре-
ли в Италии в год сильного 
неурожая: местные в от-
чаянии смешивали разные 
продукты, и случайное 
сочетание миндаля, му-
ки и сахара подарило нам 
марципан. Согласно еще 
одной версии, лакомство 
попало в Европу через араб-
ских торговцев. Возможно, 

его родина — Персия (там 
марципан упоминается 
еще в VI–VII веках). 
— В России марципан не так 
популярен. Привезти это ла-
комство как сувенир можно 
только из Калининграда. Он 
здесь впервые упоминается 
в 1526 году. Именно тогда 
это лакомство подарили на 
свадьбу герцога Альбрехта 
и датской принцессы Доро-
теи. А так как «тот самый» 
марципан достать пробле-
матично, я решила начать 
изготавливать марципан 
самостоятельно, — подели-
лась Светлана Кальнина.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
vecher@vm.ru 

Слепила из того, что было
Корреспондент «МВ» училась готовить марципан 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

У каждого из нас есть 
внутренний ребенок, 
для которого сладкое 
было поощрением и уте-
шением. Когда мы разре-
шаем себе кусочек шо-
колада, марципана или 
пирожного не украдкой, 
а достаточно осознанно, 
мы посылаем сигналы 
внутреннему ребенку. 
Так мы поддерживаем 
самих себя. А яркий вкус 
отвлекает от тревожных 
мыслей.

МАРИНА ГРАЧ
Психолог 
частной практики

По легенде, сладость 
придумали итальянцы 
в неурожайный год 

10 января. Предпринима-
тель Светлана Кальнина 
с готовым марципаном
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Пользователи сети 
стали активно обсуж-
дать предсказания 
слепой болгарской 
ясновидящей Ванги 
на этот год. «Вечер-
ка» вместе с эзоте-
риком, экстрасенсом 
Дарьей Мироновой 
разбиралась в проро-
чествах. 

Интерес к пророчествам 
Ванги сохраняется из 
года в год. Обществен-

ное внимание часто сосре-
доточено на ожидании либо 
глобальных катаклизмов, 
либо новых панде-
мий. Но пока идет 
2026-й, и необхо-
димо узнать, чего 
стоит ждать совсем 
скоро.
Так, по высказыва-
ниям болгарской 
я с н о в и д я щ е й , 
к 2026 году челове-
чество может стол-
кнуться с серьезны-
ми экологическими пробле-
мами, включая глобальное 
потепление климата, ис-
чезновение природных ре-

сурсов и катастрофические 
природные явления.
— Мы приближаемся к дей-
ствительно опасной черте. 
Миру вскоре предстоит 
столкнуться с серьезными 
экологическими вызовами 
планетарного масштаба. 
Их точный характер пока 
не ясен, но важно анализи-
ровать уже наблюдаемые 
процессы, — подчеркивает 
Дарья Миронова. — В пер-
вую очередь стоит сосре-

доточиться на проблеме 
глобального потепления, 
следствиями которого ста-
новятся участившиеся зем-
летрясения, пробуждение 
вулканов, мощные вихри, 
град и цунами. Необходимо 
осознавать, что таяние лед-
ников ведет к повышению 
уровня Мирового океана, 
а это, в свою очередь, гро-
зит катастрофическими по-
следствиями для экосистем 
и всей окружающей среды.

Войны не закончатся?
Согласно некоторым проро-
чествам Ванги, в 2026 году 
мир может столкнуться с се-
рьезными геополитически-
ми кризисами и обострени-
ем противостояния между 
крупнейшими державами. 
Рост напряженности на 
Ближнем Востоке, в Южной 
и Юго-Восточной Азии по-
вышает риски перераста-
ния локальных конфликтов 
в полномасштабную гло-
бальную войну.

Приручить 
невидимые силы
Ванга, конечно же, знала, 
какие изменения произой-
дут в сфере здравоохране-
ния и генной инженерии. 
Согласно ее предсказани-
ям, к середине 2020-х годов 
люди научатся управлять 
«невидимыми силами» при-
роды, что приведет к рево-
люционным открытиям 
в медицине и связи. 

Россия покажет 
свою силу
Прорицательница уделяла 
особое внимание состоянию 
нашей страны. Она предска-
зала ей как трудные време-
на, так и возможности для 
возрождения. 
Согласно предсказаниям 
Ванги, Россия может стол-
кнуться с экономическими 
трудностями, вызванными 
внутренними и внешними 
факторами.
В о з м о ж н ы  и з м е н е н и я 
и в политической системе, 
а также усиление роли Рос-
сии на мировой арене. В то 
же время она говорила о воз-
можности духовного про-
буждения и укрепления на-
циональной идентичности.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ 
vecher@vm.ru 

И природой 
сможем управлять 
Ясновидящая предсказала судьбу мира

Миллионы 
людей до сих 
пор прислу-
шиваются 
к предсказа-
ниям Ванги 
и видят в них 
высший 
смысл

Потепление 
климата 
вызывает более 
частые 
и интенсивные 
засухи и жару, 
создавая 
условия 
для возникно-
вения пожаров

Работа и образование

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

● Куплю модельки авто, железн.до-
рогу, солдатики, игрушки, духи, пате-
фон, фотоаппараты, военную атрибути-
ку, значки, часы, монеты, книги, марки, 
открытки, фарфор, янтарь, самовар, 
радиоаппаратуру, радиодетали, игро-
вые приставки, генерал. форму, кукол. 
Т. 8 (495) 508-53-59
● Куплю книги на иностранных языках
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64

● Куплю сервизы-фарфор (посуда, ста-
туэтки). Т. 8 (915) 171-71-02
● Книги, архивы, ноты, документы
до 1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33

●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81

Мебель

Товары и услуги

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Ремонт стиральных машин, холо-
дильников. T. 8 (995) 222-15-71

Разное

● Куплю механические часы, любое 
состояние. Значки, бумажные день-
ги, часовой хлам, станок часовой, 
часовое оборудование, самовары, 
оптику, старые фотографии, открытки. 
Т. 8 (495) 723-19-05
● Куплю платья, одежду, бижутерию 
СССР. Т. 8 (910) 416-28-40
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р. 
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Куплю картины. Т. 8 (915) 171-71-02

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Искусство
и коллекционирование

● Гардеробщики в медучреждения. 
Т.: 8 (926) 505-05-50, 8 (925) 936-21-17
●Курьер ЗП 60 т.р.Т.  8 (499)713-87-25

Илья Мучник подал иск о разво-
де в суд в Ришон-ле-Ционе дело 
54142-07-25. Анна Симакова мо-
жет подать отзыв на иск в течение 
30 дней со дня печати объявле-
ния, иначе в соответствии со ст. 
130 ГПК-2018 решение суда будет 
принято в ее отсутствие.

Военную форму, форму мини-
стерств и ведомств СССР, КГБ, во-
енный антиквариат, трофеи ВОВ. 
Старые знаки, награды, монеты. 
Архивы. Икону, самовар, картину, 
чугунное и бронзовое литье, ели-
грушки, портсигар, бюсты, анти-
квариат. Т. 8 (916) 809-01-04

● Куплю значки, монеты, иконы.
Т. 8 (495) 649-17-59

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Адвокаты .  Возврат  квартир .
Т.  8 (985) 210-25-63
●Юрист, медиатор.  Т. 8 (920) 426-44-30
●Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86

● Куплю, сниму, выкуплю комнату, 
квартиру, дом, земельный участок, 
здание, готовый бизнес до 100 км от 
МКАД. Опыт 16 лет. Т. 8 (926) 316-66-17 
●Продаю 2-х комн. кв-ру, 95 м2, пар-
кинг. Т. 8 (916) 425-20-52
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
●Куплю Гараж. Т. 8 (985) 300-09-09

Недвижимость

Юридические услуги

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Происходящие изме-
нения в политическом 
устройстве носят пози-
тивный характер и спо-
собствуют укреплению 
России. Существует 
мнение, что миссия 
по защите миропорядка 
и традиционных цен-
ностей исторически 
связана с нашей стра-
ной. Действительно, 
в периоды испытаний 
русский народ демон-
стрирует единство 
и обращение к своим 
глубинным истокам. 
Это ведет к духовному 
подъему и укреплению 
национального самосо-
знания, к более четкому 
внутреннему пониманию 
своей идентичности.

ДАРЬЯ МИРОНОВА
Экстрасенс, эзотерик

Нам стоит 
начать решать 
проблемы 
глобального 
потепления 
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СУДОКУ

«Вечерка» предлагает 
принять участие в фотоакции 
«Закружила нас зима» 
и поделиться своими яркими 
моментами незабываемой 
поры с другими читателями.

АКЦИЯ

Порой и взрослым хочется 
вырваться из суеты, при-
коснуться к сказке. Наталья 
Фомичева поделилась с «Ве-
черкой» яркими впечатле-
ниями о своих каникулах.
— Прогулки по Москве 
в праздничное время — 
особое удовольствие: по-
всюду витает дух самого 
волшебного праздника. 
Улицы, украшенные огня-
ми и декорациями, создают 
неповторимую атмосферу. 
Можно бесконечно любо-
ваться архитектурными 

шедеврами, обрамленными 
сверкающими гирлянда-
ми, — рассказала Наталья 
Фомичева. — А чтобы чу-
деса стали явью для меня, 
я решила посетить зимний 
фестиваль «Усадьбы Мо-
сквы». Всего за 10 минут 
успела погрузиться в эпоху 
XIX века. Прекрасная атмос-
фера праздника царит на 
всех локациях фестиваля. 
Послушать лекции о жизни 
той эпохи, посетить чаепи-
тие с графиней — это было 
неповторимо. 

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце сезона победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

Я просто не понимаю, как 
это в биатлоне, имея вин-
товку за спиной, можно 
финишировать вторым...

■
— Дорогая, если я умру, 
ты долго не грусти, а сразу 
выходи замуж, будь счаст-
лива...
— Перестань капризничать. 
Это же вполне нормальный 
суп. А не хочешь — не ешь.

■
Больница — это место, где 
пациенты мешают врачам 
работать с документацией.

■
— Как ты успел так много 
накосячить за один день?
— Так я рано встал!

■
Народная примета: низко 
летящие голуби — к ско-
рой стирке!

■
— У вас такие длинные 
пальцы. Вы, наверное, пи-
анист?
— Нет, я пробирки мою...

■
— Как дела у вашего сына 
в школе?
— Уже лучше. Но пока на 
родительские собрания 
в школу на всякий случай 
хожу под чужой фамилией.

■
Маленький Петя сделал 
бумеранг. Папа замучился 
его выбрасывать.

■
— Мамочка, а почему двор-
ники тротуарчики не рас-
чищают?
— Доченька, они боятся, 
что асфальтик без снежоч-
ка замерзнет...

■
— Знаешь, ее интересуют 
только мои деньги, маши-
на и вилла на Канарах...
— От такой бежать надо!
— Я бы и рад, но от налого-
вой не убежишь...

■
Если женщина села вам на 
шею, то ее не надо больше 
носить на руках.

■
Даже и не знаю, что хуже: 
то, что он написал: «Давай 
расстанемся!» — или то, что 
через две минуты добавил: 
«Извини, это я не тебе...»

■
— Ира, не танцуй!
— Почему? Музыка-то 
классная...
— Ира, держи руль!

Анекдоты

В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ  на судоку, 
опубликованные 
25 декабря


